     

ТИПОВАЯ ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА 
МОНТАЖ ОБРЕШЕТКИ ПОД МЕТАЛЛОЧЕРЕПИЦУ РАННИЛА

1. ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ

    
Общие сведения
     
     


Рис.1

     
     
Вентиляция
Теплый воздух из внутренних помещений поднимается вверх и конденсируется в виде влаги на холодной внутренней поверхности профлиста. Чтобы избежать этого, необходимо выполнить теплоизоляцию чердачных помещений, тщательно исполнить гидроизоляцию под обрешеткой, обеспечить хорошую вентиляцию.
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Рис.2

Для хорошей вентиляции гидроизоляция делается так, чтобы струя воздуха беспрепятственно могла пройти от карниза под конек крыши.


Вентиляционные отверстия устанавливаются в самом высоком месте кровли.


Гидроизоляционный материал (пленку) устанавливают внахлест от карниза к коньку. Воздух для вентиляции попадает под профильный лист от карниза к коньку.
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Рис.3

Помещения для складов и холодные чердаки проветриваются через торцевые окошки.


В особо сырых помещениях должна быть принудительная вентиляция.


При устройстве обрешетки под кровельные листы на крышах такого типа оставляют зазор (мин. 50 мм) между нижней поверхностью гидроизоляции и нижним покрытием.


Такая конструкция требует поднять обрешетку дополнительно на 50 мм, чтобы нижняя часть гидроизоляции проветривалась.


Для предотвращения просачивания влаги на обрешетку под конек прибивается полоска из гидроизоляционного материала.


Разрез конструкции покрытия здания
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Рис.4

          

1) Кровля
2) Подкровельное покрытие
3) Несущая конструкция (фермы)
4) Вентилируемый чердак (через карнизы и торец здания)
5) Защита от ветра (ветровые панели)
6) Теплоизоляция
7) Теплоизоляция
8) Пароизоляция
9) Обрешетка
10) Внутренняя облицовка (строительный лист или деревянная панель)
11) Вентилируемая щель >50 мм
12) Беспрерывные воздушные зазоры (a1+а2+а3>50 мм)

Рекомендуем в Вашем доме правильно построить конструкцию основания под кровельный настил "Раннила".


"Раннила" разработала для Вашего пользования инструкции, которыми может руководствоваться как строитель, так и проектировщик, или будущий владелец коттеджа. Данный комплекс инструкций содержит краткую информацию о принципах работы конструкций покрытия, вопросах, связанных с проектированием, а также некоторых строительныхосновах практического характера. В инструкциях указано, как избежать напрасных ошибок, и каким вопросам следует уделить особое внимание...


Шесть основных правил для строителя!
1) Установить по всей площади непроницаемую и целую пароизоляцию.


2) Для теплоизоляции использовать подходящий для данной цели изоляционный материал.


3) Утеплитель установить плотно к теплой поверхности после пароизоляции.


4) Избегать образования в помещениях лишней влажности во время строительства.


5) В конструкции покрытия рекомендуется во всех условиях использовать подкров. покрытие.


6) Избегать в строительстве мостиков холода.


Воздействие влажности на конструкции покрытия
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Рис.5. Факторы, влияющие на влажностный режим кровельной конструкции

- На влажностный режим кровли и частей основания под кровлю здания влияют многие внешние факторы (см. рис.5).


- В конструкции основания под кровлю/чердачные помещения проникает влажность как с улицы, так и из внутренних помещений здания. Когда температура наружного воздуха ниже температуры внутренних помещений, влажность переходит изнутри наружу, одновременно охлаждаясь.


- Охлаждаясь, влага превращается в воду, если температура достаточно снижается.


на конденсацию влаги, в основном, влияют количество водяного пара в воздухе, колебания температуры и температура поверхности конструкции.


если конструкция основания под кровлю устроена неправильно, при охлаждении воздуха происходит конденсация влаги в воду, прежде всего, в утеплителе основания или под кровельным настилом.


- Особенно зимой и в такое время, когда температуры конструкции кровельного основания/чердачных помещений и наружного воздуха сильно отличаются, конденсация влаги под кровельный настил может иметь место. Это вызвано тем, что холодный воздух не способен впитывать влагу так много, как теплый воздух. Зимой это явление можно легче констатировать, напр. при образовании льда на карнизных листах кровли.


- Конденсацию влаги на нижней поверхности кровельного настила или попадание ее в конструкцию основания под кровлю можно предотвратить путем обеспечения под кровельным настилом одинаковой температуры с наружным воздухом. Это достигается путем устройства под кровельным настилом прокладки, пароизоляции в основании под кровлю и аккуратного монтажа теплоизолирующего  материала.


Проветривание
- это основное условие для обеспечения надежной конструкции кровли и основания под кровлю! 


- Во время строительства такие работы, как кладка и бетонирование, создают в помещениях здания существенные объемы влаги. Данную влагу, образовавшуюся во время строительства, удаляют из помещений с помощью вентиляторов, но одновременно не забудьте об обеспечении достаточного отопления помещений.


- При эксплуатации здания на количество водяного пара в воздухе помещений влияют температура воздуха и различные источники влаги (люди, мытье, сушка белья, приготовление варением и т.д.).


- Потребность в проветривании пространства между кровлей и кровельным основанием в основном зависит от:


1) влажности внутреннего и наружного воздуха;


2) перепада температуры между конструкциями и наружным воздухом;


3) герметичности кровли и основания;


4) толщины слоя теплоизоляции основания.


- Проветривание конструкции покрытия происходит через карнизы и торцы здания. Такая вентиляция работает по действию перепада давления воздуха.


- Коньковые крыши надо всегда стремиться устраивать проветриваемыми конструкциями. Такими являются:


крыши с проветриваемым пространством, т.е. так называемые холодные крыши и


крыши, в которых утеплитель установлен по направлению ската (напр., теплые чердачные помещения).


(см. рис.6)
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Рис.6. Теплоизоляция по направлению ската кровли

         

1) Вентилируемая щель [image: image6.png]


100 мм
2) Воздушный зазор между кровлей и прокладкой [image: image7.png]


22 мм
3) Беспрерывные воздушные зазоры (а1+а2>50 мм)
4) Пароизоляция

- В проветривании конструкции покрытия следует учесть (см. рис.7):
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Рис.7. Функция вентилируемой кровельной конструкции

Возможность беспрепятственного прохода воздушного потока от карниза до конька;


Щель для проветривания конструкции покрытия должна быть высотой не менее 50 мм;


Вытяжные отверстия следует устроить в наивысшей точке кровли. 


Альтернативными вариантами являются:


* вентиляционные решетки


* вентилируемый коньковый лист


* вентиляционные каналы.


- В трудно вентилируемых конструкциях, в которых теплоизоляция установлена в направлении кровельного настила или очень близко к кровле (напр., теплые чердачные помещения), вентилируемая щель между основанием и изоляцией должна быть высотой не менее 100 мм. Для обеспечения проветривания следует устанавливать вентиляционные отверстия по обеим сторонам верхних торцов здания (см. рис.8).
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Рис.8. "Теплая крыша"  

   

1) Прокладка
2) Вентиляционная решетка на верхнем торце: площадь проема (дм[image: image10.png]


) > площадь основания под кровлю (м[image: image11.png]


)/10
3) Пароизоляция

- Использование вентилируемой уплотнительной ленты обеспечивает проветривание пространства между прокладкой и кровлей.


- В реконструируемых объектах экономичным вариантом является использование дополнительно изготовленной фирмой "Раннила" вентиляционной трубы конька.


2. ОРГАНИЗАЦИЯ И ТЕХНОЛОГИЯ ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТ

При разметке досок обрешетки обратитесь к проектировщику. Для обрешетки используются доски 32х100 мм, их устанавливают с нужным интервалом, в зависимости от того, с каким видом черепицы ведутся работы (см. рис.9).
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Рис.9

Выходящая на карниз доска должна быть на 10-15 мм толще других. ПОСМОТРИТЕ РИСУНОК ОБРЕШЕТКИ!


Обрешетка и гидроизоляционная пленка 
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Рис.10

Внимание! Обрешетка всегда укладывается сверху на гидроизоляционный материал.


При монтаже обрешетки под кровлю всегда рекомендуется использовать для прокладки гидроизоляционный материал, если есть причины подозревать, что вентиляция под кровельными листами будет недостаточна.


Цель гидроизоляции под обрешеткой - предотвратить возникновение конденсата с нижней стороны кровельного листа.


Материал гидроизоляции должен впитывать влагу со стороны теплоизоляции. Этому требованию идеально отвечает RANKA ТАК.


Торцевая планка 


Торцевая планка должна быть выше обрешетки на высоту профильного листа (размер х см. рисунок 11).


	
	

	     У МОНТЕРРЕЙ  
	40 мм

	     У ЭЛИТ 
	60 мм

	     У КАСКАДА             
	45 мм


Посмотрите рисунок!
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Рис.11

Доски обрешетки прибиваются к стропилам оцинкованными гвоздями.


Коньковая планка 


Чтобы коньковая планка была хорошо закреплена, под нее по обе стороны прибиваются по две дополнительные доски.
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Рис.12

Карнизная планка 


Карнизная планка RL крепится прежде, чем листы кровли. Для нахлеста хватит 100 мм. Планку крепят оцинкованными гвоздями с расстоянием 300 мм. Чтобы обрезать лист, пользуются ножницами по жести.
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Рис.13 



3. ТРЕБОВАНИЯ К КАЧЕСТВУ ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТ

Как правильно строить подлинную кровлю "Раннила"!


- Стремитесь придерживаться нижеследующих минимальных уклонов кровли:


настилы из стальных фасонных профилей 1:4


настилы из профилированных листов 1:7


застыкованные настилы 1:12.


- Крепление кровли следует выполнять в соответствии с инструкциями с помощью самосверлящих винтов "Раннила" (см. рис.14).
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Рис.14. Крепежный винт кровли

- Отвод ливневой воды посредством систем водостока (Рекомендуем применять полукруглые или прямоугольные желобы или водосточные трубы "Раннила").


- Проходы через кровлю должны быть плотными.


- Кровельные стыки следует выполнять по монтажным инструкциям "Раннила".


- Для предотвращения попадания осадков (воды, снега) в зону основания под кровлю карнизы должны доходить достаточно далеко от поверхности наружной стены.


- Несмотря на высококачественную кровлю и обеспечение вентиляции конструкции покрытия, на практике, всегда в конструкцию покрытия/чердачное пространство проникает определенное количество влаги с улицы и из помещений здания. В связи с этим в вентилируемых конструкциях покрытия рекомендуется всегда монтировать прокладку под кровельный настил для обеспечения эффективности работы конструкции покрытия (см. рис.15).
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Рис.15. Функция прокладки

- Основное значение прокладки в кровельной конструкции - это впитывание конденсационной воды, накапливающейся на нижней поверхности кровли, а также предотвращение появления конденсата в теплоизоляции основания под кровлю.


- Наряду с вышеупомянутым, прокладка служит также во время строительства, до монтажа кровли, временной защитой теплоизоляции от атмосферных воздействий.


- Хорошая прокладка должна иметь герметичную верхнюю поверхность, а также пористую и одновременно абсорбирующую нижнюю поверхность. Таким образом нижняя поверхность прокладки способна передать накопившуюся на ней влагу ("Раннила" рекомендует прокладку типа "Ранкка").


Рекомендуем использовать пароизоляцию!
- Установите пароизоляцию (= сплошную конструкцию, не пропускающую пар, напр. поропласт) герметично вокруг всей наружной оболочки здания.


- Пароизоляция должна быть без повреждений, соединена внахлестку и обернута клейкой лентой.


- Все места прохода надо уплотнять клейкой лентой.


- Не забудьте, что место пароизоляции в конструкции покрытия, как правило, в жилом здании между обрешеткой потолка и следующей после него теплоизоляцией! 


Работу по изолированию выполнить аккуратно!
- Путем выбора правильного материала для изоляции основания под кровлю (например, минвата или минераловатно-сыпучий материал) достигается наилучший результат.


- Хороший утеплитель предотвращает тепловые утечки; неправильно выбранный материал ухудшает эффективность изоляции и увеличивает риск появления влаги.


- В стадии монтажа изоляция должна быть сухой. Утеплитель следует защитить от атмосферных осадков, снега и ветра (см. рис.16)!
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Рис.16. Защита теплоизоляции

- Установите по всей площади основания под кровлю однородную теплоизоляцию. Не забудьте о правильной конструкционной толщине. Заполните изолирующим материалом все пространство, предусмотренное для него (см. рис.17).
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Рис.17. Правильно уложенная теплоизоляция

- В изоляционном слое не должны оставаться впадины или полости для прохода воздуха.


- На нижеследующих рисунках приведены самые типичные ошибки при установке теплоизоляции (см. рис.18):    


(Избегайте ошибок!)
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Рис.18. Самые типичные ошибки в укладке теплоизоляции:

а) слишком узкая изоляция; б) неправильная толщина изоляции; в) неаккуратная установка; г) туго набитый (слишком большой) изоляционный материал

     
     
Не стройте мостиков холода!
- Мостик холода - это место в конструкции, где эффективность теплоизоляции ниже (как правило, на частях несущих конструкций).


- Мостик холода снижает температуру поверхности конструкции, и в связи с этим может вызвать конденсацию водяного пара в конструкции и постепенно вследствие влажности привести к ее повреждению.


- При строительстве конструкций сопряжения стены и покрытия, избегайте ошибок, указанных на рис.19 и больше всего вызывающих образование мостиков холода:


1) Совпадение вертикальных и горизонтальных швов разных строительных частей.


2) Кривые или искривленные балки или опоры каркаса создают в изоляционном слое воздушные каналы для прохода холодного воздуха.


3) Изоляционный материал не плотно прижат к теплой поверхности покрытия.


4) На объекте реконструкции: дополнительный слой теплоизоляции стены не доходит до слоя изоляции покрытия.
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Рис.19. "Мостики холода"


     
4. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИЕ РЕСУРСЫ

Лестницы 


Лестницу крепят так, чтобы верхняя ступенька находилась на уровне карниза, а расстояние от земли до первой ступеньки было около 1000 мм. Между лестницей и стеной оставляется расстояние мин. в 200 мм.


Лестницы крепятся к стене здания.
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Рис.20

Поручни фиксируются с помощью спец. креплений 


Переходные мостики 


Переходные мостики крепят к крыше, уклон которой больше, чем 1:8.


Крепления под мостик фиксируются шурупами насквозь через металлочерепицу к дополнительному основанию (во время разметки обрешетки примите во внимание этот момент).


Расстояние между креплениями около 1000 мм.
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Рис.21

Лестницы на крыше 


К крыше лестницы крепятся шурупами сквозь лист к обрешетке. И если требуется - то и к стенной лестнице (к основанию на поручнях см. "Лестницы и крепления").
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Рис.22

     
     
ЛЕСТНИЦЫ И КРЕПЛЕНИЯ
Для эксплуатации кровельного покрытия удобны лестницы и переходные мостики. Лестницы на стену на торец, лестницы на крыше, пожарные лестницы, переходные мостики по крыше - все это можно заказать у компании "Раннила".
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Рис.23 



5. ОХРАНА ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ И ПРАВИЛА ТЕХНИКИ БЕЗОПАСНОСТИ

При производстве работ на крышах мокрых, покрытых льдом или инеем, имеющих уклон более 6°, рабочие должны быть снабжены предохранительными поясами с веревками. Администрация должна строго следить, чтобы кровельщики выполняли работы, привязывая веревку к какой-либо прочной части здания. Эти же правила обязательны при работах на крышах с уклоном более 20° при любом состоянии крыши.


При производстве работ на крышах с уклоном более 6° необходимо при укладывании на обрешетке материалов закреплять их, чтобы не допустить скатывания материалов по уклону или сдувания их ветром.


При производстве работ на крутых крышах обязательно также применение переносных стремянок шириной не менее 25 см с нашитыми сверху планками или лестниц, укрепленных так, чтобы была исключена возможность их сдвига по наклонной поверхности.


При производстве работ на плоских крышах по краям их должно быть устроено временное ограждение с бортовой доской.


При производстве работ на краю крыши (обшивка карниза, парапета и т.п.) пользование предохранительным поясом с веревкой обязательно независимо от величины уклона крыши и ее состояния.


До начала кровельных работ на крыше необходимо удостовериться в исправном состоянии обрешетки.


Ежедневно по окончании работ крыши должны очищаться от остатков материала и мусора.


6. ТЕХНИКО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ  

	

	ГЭСН Государственные сметные нормативы. Государственные элементные сметные нормы настроительные и специальные строительные работы  

	ГЭСН 81-02-12-2001 Государственные сметные нормативы. Государственные элементные сметные нормы на строительные и специальные строительные работы. Часть 12. Кровли 


Для обрешетки используются доски 32х100 мм.


СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ

СНиП 3.03.01-87. Несущие и ограждающие конструкции. 


СНиП 3.04.01-87. Изоляционные работы и отделочные покрытия. 


СНиП 12-03-2001 Безопасность труда в строительстве. Ч.1. Общие требования. 


СНиП 12-04-2002. Безопасность труда в строительстве. Ч.2. Строительное производство.


СНиП 12-01-2004 "Организация строительства".


СНиП 23-02-2003. Тепловая защита зданий.


ГОСТ 9.303-84. Покрытия металлические и неметаллические неорганические. Общие правила к выбору.

         

ГОСТ 12.1.044-89. ССБТ. Пожаровзрывоопасность веществ и материалов. Номенклатура показателей и методы их определения.


ГОСТ 12.2.003-91. ССБТ. Оборудование производственное. Общие требования безопасности.


ГОСТ 12.3.009-76. ССБТ. Работы погрузочно-разгрузочные. Общие требования безопасности.


ГОСТ 12.3.033-84. ССБТ. Строительные машины. Общие требования безопасности при эксплуатации.


ГОСТ 8486-86. Пиломатериалы хвойных пород. Технические условия. 


ГОСТ 11652-80. Винты самонарезающие с потайной головкой и заостренным концом для металла и пластмассы. Конструкция и размеры.


ГОСТ 14918-80. Сталь тонколистовая оцинкованная с непрерывных линий. Технические условия.


ГОСТ 16381-77. Материалы и изделия строительные теплоизоляционные. Классификация и общие механические требования.


ГОСТ 24258-88. Средства подмащивания. Общие технические условия. 


ГОСТ 30244-94. Материалы строительные. Методы испытаний на горючесть.


ГОСТ 30402-96. Материалы строительные. Методы испытаний на воспламеняемость.


ППБ 01-03. Правила пожарной безопасности в Российской Федерации. 


ГОСТ 12.1.003-83 ССБТ. Шум. Общие требования безопасности.


ГОСТ 12.1.004-91 ССБТ. Пожарная безопасность. Общие требования.


ГОСТ 12.1.005-88 ССБТ. Общие санитарно-гигиенические требования к воздуху рабочей зоны.


ГОСТ 12.4.011-89 ССБТ. Средства защиты работающих. Общие требования и классификация


Электронный текст документа подготовлен ЗАО "Кодекс"
и сверен по авторскому материалу.
Автор: Демьянов А.А. - к.т.н., преподаватель
Военного инженерно-технического университета,
Санкт-Петербург, 2009

