 

ТИПОВАЯ ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА НА РЕМОНТ ПОЛОВ

РЕМОНТ ПАРКЕТНЫХ ПОЛОВ

1. ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ

Типовая технологическая карта разработана на ремонт паркетных полов.

           

Общие сведения
Полы являются важным конструктивным элементом здания, воспринимающим и противостоящим многим функциональным и технологическим воздействиям (нагрузки, теплопередача, влага, вибрация, удары, истирание, химические и тепловые влияния).


Условия предполагаемой эксплуатации пола определяют набор и конструктивное исполнение его отдельных слоев. Пол содержит следующие элементы: покрытие, прослойки, стяжки, подстилающие, гидро-, тепло- и звукоизоляционные слои, лаги, столбики под лаги и др. Основной элемент пола - покрытие, которое непосредственно подвергается эксплуатационным воздействиям.


Назначение полов заключается в противостоянии механическим повреждениям от хождения людей, передвижки мебели и т.п., а в промышленных зданиях и от перемещения грузов, агрессивного действия щелочей, кислот и других химических веществ, а также в снижении тепло- и звукопроводности и создании необходимых санитарно-технических условий в помещениях.


В процессе эксплуатации полы подвергаются усушке, усадке, истиранию, поэтому должны периодически восстанавливаться. Степень износа и периодичность восстановления зависят от качества материала пола и интенсивности его износа.


Рекомендуемая минимальная продолжительность эффективной эксплуатации полов зданий и сооружений приведена в табл.1.1.


Таблица 1.1

     
Рекомендуемая минимальная продолжительность эффективной эксплуатации полов зданий и объектов  

	
	
	

	Полы
	Продолжительность эксплуатации до капитального ремонта (до замены), год

	 
	Жилые здания
	Здания и объекты коммунального и социально-культурного назначения

	Паркетные:
	 
	 

	дубовые на рейках (на мастике)
	60 (50)
	30 (25)

	буковые на рейках (на мастике)
	40 (30)
	20 (15)

	березовые на рейках (на мастике)
	30 (20)
	15 (10)

	из паркетной доски
	20
	10


Основные требования по эксплуатации полов:


предохранение от механических повреждений;


поддержание их в чистоте и сухими;


своевременное восстановление защитной окраски.


Запрещается бросать на пол и волочить по нему тяжелые грузы, проливать на пол масла и другие жидкости.


Система технического обслуживания должна быть направлена на сохранение качественного состояния пола, предупреждение преждевременного износа и обеспечение его надежного функционирования в течение всего периода эксплуатации.


Техническое обслуживание полов включает работы по контролю технического состояния, по поддержанию их работоспособности или исправности, по обеспечению санитарно-гигиенических требований к помещениям.


Техническое состояние полов определяется путем внешнего осмотра и по данным, полученным в процессе эксплуатации. В необходимых случаях, по решению назначенной комиссии по проведению общего осмотра зданий и сооружений, проводится вскрытие конструктивных элементов.


При общем осмотре особое внимание обращается на недостатки, вызванные нарушением правил пользования полами и их содержания, снижающих эксплуатационные качества и долговечность.


Все неисправности пола, выявленные при осмотре, записываются в акт общего осмотра зданий и сооружений, составляемый в двух экземплярах по установленной форме, а также в журнал учета технического состояния, специальные карточки учета. В этих документах должны содержаться:


оценка технического состояния конструкций пола;


выявленные дефекты;


места их нахождения;


причины, вызвавшие эти дефекты;


сведения о выполненном при осмотре ремонте.


Периодичность осмотров полов составляет 12 месяцев. Техническое обслуживание конструкций полов выполняется силами штатного эксплуатационного персонала. В ходе работы принимаются меры по устранению обнаруженных дефектов или повреждений.


Лица, занятые эксплуатацией и ремонтом полов, должны хорошо знать их устройство, условия работы конструкций, технические нормативы на материалы и конструкции, требуемые для ремонта. Они по внешним признакам и с помощью измерительных средств должны уметь оценить техническое состояние конструкций, выявить наиболее уязвимые места, выбрать самые эффективные способы и средства предупреждения и устранения дефектов.

           

Дефекты полов и способы их устранения
В процессе эксплуатации зданий и сооружений в конструкциях полов могут появляться различные дефекты и повреждения (рис.1). Каждый дефект характеризуется причинами его возникновения, размерами повреждений и возможными последствиями. Поврежденные участки покрытий пола приводят к ускоренному разрушению остальной его части. Поэтому обнаруженные дефекты следует своевременно устранять.
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Рис.1. Характерные дефекты и повреждения полов:

а - цементно-бетонный; б - из брусчатки; в - из линолеума; г - из керамических плиток; д - паркетный; е - дощатый; 1 - цементное покрытие; 2 - бетонное основание; 3 - мастика; 4 - камень; 5 - железобетонное перекрытие; 6 - стяжка; 7 - линолеум на мастике; 8 - цементный раствор; 9 - метлахская плитка; 10 - рубероид; 11 - лага; 12 - доска основания; 13 - паркетная клепка; 14 - доска половая

В процессе проведения осмотров и выявления дефектов и повреждений конструктивных элементов пола необходимо определить главную причину их возникновения. Основными причинами преждевременного износа элементов пола являются: ошибки при проектировании, нарушение технологии выполнения строительных работ, неправильная эксплуатация. Степень повреждения полов во многом зависит от конструкций и материалов, из которого они выполняются.


Правильный и эффективный способ устранения дефектов и повреждений конструкций полов может быть разработан лишь на основе тщательного анализа и устранения причин их возникновения. Он имеет существенное значение для дальнейшей работы конструкции, влияет на ее долговечность, снижает дополнительные расходы на ремонтно-восстановительные работы и на эксплуатацию здания или сооружения.


Характерные дефекты, причины их возникновения и способы устранения приведены в табл.1.2.


Таблица 1.2

     
Характерные дефекты, причины возникновения и способы их устранения  

	
	
	

	Наименование дефектов и повреждений
	Причины дефектов и повреждений
	Способы ремонта

	Паркетный пол

	Износ и выпадение клепок
	Истирание. Слабое основание. Непрочная древесина. Частая острожка паркетного пола
	Отремонтировать основание, заменить отдельные клепки новыми с последующей пристрожкой их в одной плоскости с существующими

	Проседание отдельных клепок, уложенных на мастике
	Сосредоточенная нагрузка
	На подготовленное основание уложить паркетные клепки, произвести циклевку и покрыть подготовленное основание лаком


Способ производства ремонтных и восстановительных работ выбирается исходя из технического состояния зданий и сооружений, обеспеченности материальными ресурсами, выделенных ассигнований на ремонт и возможностей привлечения внутренних ресурсов эксплуатирующей организации.


Таким образом, результаты оценки состояния конструктивных элементов полов позволяют выявить дефекты, определить степень и границы повреждений для того, чтобы своевременно и качественно отремонтировать их.


Ремонт покрытий из штучных материалов начинают с простукивания пола, удаления разрушенных и отслоившихся материалов. Места их установки расчищают на необходимую глубину и обеспыливают. 


Считается, что лучшим напольным покрытием в помещениях является покрытие из натурального дерева. Древесина - это идеальный во многих отношениях, экологически чистый природный материал, достаточно прочный и износостойкий, не вызывающий особых проблем в эксплуатации.


2. ОРГАНИЗАЦИЯ И ТЕХНОЛОГИЯ ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТ

Для ремонта и устройства паркетных полов применяют штучный паркет, а также паркетные доски и щиты, наборный паркет в виде щитков и художественный, изготовленный по специальным чертежам из древесины разного цвета.


При умении, мастерстве и желании можно уложить паркетные планки по своему собственному рисунку.


При этом планки всех видов паркета изготовляют из древесины твердых пород - дуба, бука, граба, ясеня, клена, карагача, вяза, ильма, каштана, белой акации, гледичии, березы, сосны и лиственницы - влажностью не более 8%. Толщина паркетных планок из сосны и лиственницы 8 мм, а из остальных пород - не менее 6 мм.


Штучный паркет из древесины твердых лиственных пород имеет толщину 15 мм, а из хвойных - 18 мм. Когда пол настилают, влажность в помещении должна быть не выше 60%, а температура не ниже 8 °С.


При настиле паркета на мастиках черный пол, или основание, необходимо очистить от пыли и строительного мусора, после выборки разрушенных планок оно должно быть чистым и сухим. Проверяют ровность основания специальной фугованной рейкой длиной 2 м с уровнем. При этом отклонение между ней и основанием или настланным паркетом должно быть не более 2 мм. Настилают паркет с отступом от стены не менее чем на 10 мм.


Этот зазор после настилки паркетных досок, покраски стен или их обклейки обоями перекрывают плинтусом минимум на 10 мм. Последний должен плотно примыкать к паркетному полу и стене без щелей и зазоров.


Полы из паркетных досок наиболее распространены. Они состоят из двух слоев: нижнего реечного (или дощатого) основания и лицевого покрытия из прямоугольных планок. Реечное основание состоит из трех реек. На одной длинной и короткой кромках основания имеются пазы шириной и глубиной по 7 мм, а на двух противоположных кромках - гребни, при помощи которых доски соединяются между собой. Если для основания применяют целые доски, то для предупреждения коробления в них на всю длину делают несквозные пропилы, не доходящие до планок лицевого покрытия на 1...2 мм. При этом сами планки лицевого покрытия (паркет) чаще располагают поперек реечного основания. Как правило, планки имеют ширину 20...45 мм и длину 145 или 160 мм.


Конструктивная длина паркетных досок бывает 1200, 1800, 2400 и 3000 мм при ширине 145 и 160 мм. В некоторых случаях можно использовать доски длиной 600 и 900 мм. Общая толщина паркетных досок, покрытых планками из твердых пород, равна 25 мм, толщина планок из сосны или лиственницы - 27 мм.


Настилать паркетные доски надо очень аккуратно, не допуская загрязнения и повреждения. Лучше всего каждый готовый участок пола застилать бумагой или картоном.


Крепят паркетные доски к лагам гвоздями, которые забивают в пересечении доски с каждой лагой специальным паркетным молотком и добойником. Удары молотком наносят через прокладку, чтобы не повредить поверхностный слой паркетной планки. При этом все торцевые стыки досок должны находиться на лагах. Доски, которые полностью не укладываются в помещении, целесообразно распилить по длине и уложить пазом в гребень. Не следует применять нешпунтованные соединения досок, так как нарушается монолитность пола и он становится зыбким.


Паркетные щиты (рис.2) состоят из деревянного основания и верхнего лицевого покрытия из паркетных планок одинаковой ширины с прямыми фрезерованными кромками. Планки подобраны в квадраты, наклеенные на основание в шахматном порядке водостойкими синтетическими клеями.
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Рис.2. Устройство полов из паркетных щитов:

а - паркетный щит с пазами: 1 - набор паркетных планок (клепок); 2 - паз: б - порядок укладки щитов: 1...5 - щиты; 6 - вырезанный участок щита; 7 - лаги; в - вкладная рейка для паркетных щитов

Основание размером 800x800, 1420x1420 мм и более выполнено из брусков толщиной 22 мм. Углы соединены одинарным сквозным прямым шипом. Ширина этих брусков от 25 до 70 мм. Для обвязки по всем четырем кромкам выбраны пазы глубиной не менее 14 мм и шириной 8 мм, не доходящие до углов на 100 мм.


Щиты соединяют между собой вкладными рейками (см. рис.2, в), изготовленными из древесины твердых лиственных пород, из расчета шесть реек на полный щит; если половинного размера, то четыре.


Широкие стороны реек закруглены.


Паркетные щиты укладывают на лаги толщиной 25...40 мм, расположенные параллельными рядами вдоль помещения строго горизонтально, с расстоянием между их осями 400 мм. При этом щит со сторонами 800 мм опирается на три лаги, одна из которых обязательно должна находиться под серединой щита, а две другие - под его кромками. Его крепят к лагам гвоздями. Здесь следует учитывать, что если под таким паркетным щитом не сделать соответствующие звукоизоляционные прокладки (или засыпку), то он может усилить звукопроницаемость или будет резонировать.


Деревянные лаги предварительно антисептируют. Очень часто из-за недоброкачественности деформируются паркетные планки и доски. Лаги, как правило, не должны быть чрезмерно влажными и кривыми - горбылями. Их укладывают по бетонным или кирпичным столбикам высотой до 250 мм, стоящим на грунте на расстоянии 400...500 мм один от другого.


При этом все стыки лаг обязательно должны находиться на столбиках, которые устраивают так, чтобы их верхняя часть была строго на одном уровне. Такая же точность должна быть и по верхней стороне лаг. Всю эту конструкцию выполняют строго по уровню. Слои гидроизоляции (два слоя толя или рубероида), уложенные на столбики, предохраняют прокладки и лаги от увлажнения.


Если подполье сырое, то целесообразно гидроизолировать столбики сначала на уровне 150 мм от земли, а затем и поверху. Когда грунт под вашим домом влажный, надо принять все меры к надежной гидроизоляции подполья. Но если они не дадут положительных результатов, то следует отвести воду из-под основания дома. Если и это не помогает, то надо изменить саму конструкцию пола, например, опустить пол на грунт.


При укладке щитов кромки с гребнями обращают к стенам. Крепежные гвозди забивают наклонно и в нижнюю щеку паза, затем утапливают их шляпки специальным добойником. Всю эту работу надо вести очень аккуратно и без спешки, так как каждый щит требует выверки, его тщательно стыкуют с предыдущим для того, чтобы их кромки плотно сошлись и гребень второго щита полностью вошел в паз первого.


В процессе укладки паркетных щитов, что бывает очень часто при индивидуальном строительстве, равное число этих квадратов не вписывается в площадь пола помещения. В этом случае крайние щиты (те, на которые будет поставлена мебель) обрезают и этой кромкой укладывают к стене, перегородке или к окну, под отопительную батарею.


Наборный паркет на мастике (рис.3) - это щиток размером 400x400 или 600x600 мм, набранный из хорошо обработанных планок длиной 100...200 мм и шириной 20...45 мм, расположенных как на щитовом паркете. Толщина планок из древесных твердых пород 8 мм, из сосны и лиственницы - 12 мм. Планки наклеивают лицевой стороной на бумагу, которую снимают после настилки паркета на основание пола.
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Рис.3. Устройство полов из наборного паркета:

1 - щиток наборного паркета; 2 - наклеенный лист бумаги (снимается после укладки)

Для этого применяют клей типа декстринного, легко размокающего от воды. Настилают этот ковер в основном по бетонной стяжке.


При этом необходимо следить за тем, чтобы щитки полностью примыкали к поверхности стяжки, а это, в свою очередь, целиком зависит от качества выравнивания последней.


Мастики для укладки щитков применяют горячие и холодные. Горячие мастики твердеют и прочно схватываются со стяжкой через 1...2 мин. Обращаться с ними следует очень осторожно, они имеют температуру 160...180 °С.


Приготовляют их из битума нефтяного (БН), обычно марок БН-III, БН-IV с наполнителем и без него. Берут битум с температурой размягчения 60...65 °С, нарубают мелкими кусками, укладывают в крепкий чугунный котел или металлический бак, жбан, ведро и т.п., затем подогревают летом до 170...180 °С, а зимой до 200...220 °С, если в мастику вводят наполнитель в виде тонкомолотых каменных материалов с зернами не крупнее 0,3 мм и в воздушно-сухом состоянии.


В качестве наполнителя используют пески, асбестовую муку, мелкую торфяную крошку, шлаки, колошниковую пыль. Допустимая влажность асбеста - 5%, торфяной крошки - 12%. Наполнители позволяют применять битумы с более низкой температурой размягчения, а мастики с ними создают жесткое сцепление без текучести.


Например, битум плавят (варят) до прекращения вспенивания и полного испарения воды. Пену и всплывшие примеси удаляют. Длительный нагрев и перегрев снижают качество мастики.


Холодную мастику приготовляют из битума марки БН-IV (65%), уайт-спирита (22%), скипидара (4%), резинового клея (2%) и цемента (7%). Посуду заполняют на 3/4 ее объема битумом, лучше всего нарубленным на мелкие куски. Битум нагревают до полного обезвоживания, снимают пену, затем небольшими порциями при тщательном перемешивании вводят цемент. Посуду с битумом снимают с огня, удаляют появившуюся пену и остужают до температуры 75...80 °С.


При непрерывном перемешивании вводят уайт-спирит и скипидар, а после этого - резиновый клей. Расход мастики - 1 кг на 1 м[image: image4.png]


 штучного паркета. Полученную однородную массу наносят на основание. Загустевшую мастику растворяют уайт-спиритом. Хранят ее в герметически закрываемой посуде 3 месяца.


Чтобы приготовить грунтовку, необходимо иметь 1 часть битума БН-III или БН-IV и 2...3 части автомобильного бензина или керосина. Расплавляют и обезвоживают битум, остужают его до температуры 80 °С, вливают в него бензин или керосин и все тщательно перемешивают до однородной массы. Вливать бензин или керосин надо небольшими порциями, перемешивая около 15 мин (при этом запрещается использовать в грунтовках солярное масло). Полученную однородную массу наносят на основание.


Можно использовать и другие компоненты. Например, в массовых частях: битум марки БН-III (температура размягчения 50 °С) - 75,5; автомобильный бензин - 21,2; канифоль или сосновая смола - 3,3.


А для битумно-кукерсольной мастики необходимы битум марки БН-IV (ЮН-70) - 26 частей, канифоль - 4, лак-кукерсоль - 50 и портландцемент марки 400 - 20 частей.


Хранят полученную мастику так же, как и предыдущие, - в герметически закрытой посуде. Следует знать, что от густоты мастики зависит прочность приклейки паркета.


Полы из штучного паркета на гвоздях - наиболее распространенный вид применяемого паркета. Настилают его по деревянному основанию или на мастиках по бетонной или цементной стяжке. Паркет состоит из отдельных планок ценных пород древесины, где на двух кромках имеются специальные пазы, а на остальных - гребни.


Укладка заключается в соединении пазов и гребней. Имеются планки длиной 150...500 мм с градацией 50 мм, то есть 150, 200, 250 мм и т.д., и шириной 30...90 мм с градацией 5 мм. Такой паркет разрешается изготовлять из древесины бука шириной более 70 см с градацией 5 мм. Планки из твердых лиственных пород имеют толщину 15 мм, из хвойных - 18 мм. Гребень выступает из кромки лицевой пластины на 5 мм, его толщина 4 мм, паз углублен в планку на 5 мм.


В сельском усадебном доме в гостиной или столовой лучше всего настилать штучный паркет на деревянные основания или черные полы из нестроганых досок толщиной не более 120 мм. Доски должны быть без обзола. При этом доски большой ширины из-за возможного их коробления раскалывают или надкалывают, по возможности выпрямляют острожкой, устраняют провесы и выгибы. Всю точность поверхности настилки проверяют фугованной рейкой длиной 2000 мм с уровнем. При этом очень важно, чтобы влажность этих досок не превышала 12%.


Процесс настилки состоит из следующих операций: подготовки плана настилки, закрытия основания бумагой или картоном, устройства маячной елки, острожки и циклевания, прибивки плинтусов, покрытия лаком или натирания мастикой.


Например, паркет с фризом настилают любым рисунком: в елку, прямым и развернутым квадратом, прямоугольниками, треугольниками. Причем сам фриз может быть с окантовкой и без нее; различают окантовку с линейкой, жилкой или же с тем и другим.


Кроме того, можно сделать полы из паркета на гвоздях по деревянному основанию - дощатых настилов, уложенных на деревянные лаги. Те и другие антисептируют.


При этом лагами могут быть доски или бруски толщиной 25...400 мм и шириной 80...100 мм. Расстояние между ними по центрам зависит от толщины досок. Например, при толщине 29 мм расстояние 400...500 мм, при 32...40 мм - увеличивают до 800...850 мм. Настил делают из нестроганых досок хвойных пород шириной 100...120 мм и с зазорами между ними 5 мм. Следует укладывать доски попеременно сердцевинной стороной вверх и вниз, что снижает деформацию коробления. При такой раскладке влажность самих лаг должна быть 18%, а досок настила - 12%. Коробление сводят до минимума распиловкой доски настила по длине, оставляя бруски шириной 50...60 мм с зазорами между ними до 3 мм. Остальные неровности исправляют острожкой.


Шляпки крепежных гвоздей утапливают в толщу древесины на 5 мм. Настилают при влажности воздуха 60% и температуре 8 °С. Затем настланное основание полностью строгают машинами до идеальной ровности.


При укладке паркета обязательно следят за тем, чтобы зазоры между досками основания не совпадали с торцевыми стыками рядов паркета. В противном случае гвоздь, забиваемый в торцевой паз планки, попадет в щель между досками и не закрепит саму планку.


К тому же, чтобы полы не скрипели, необходимо основание пола покрыть картоном, бумагой, пергамином. При настилке с фризом по центру помещения натягивают шнур для маячной елки.


При этом применяют гвозди длиной 40 мм, диаметром 1,6...1,8 мм. В каждую планку длиной до 300 мм забивают три гвоздя (два - в боковой паз и один - в торцевой), а длиной более 300 мм - четыре гвоздя (три - в боковой паз и один - в торцевой).


Штучным паркетом можно создавать различные рисунки. Настилают его с фризом и без него.


Этот способ позволяет укладывать паркетные планки без отходов, распиливая их для заполнения треугольников у стен и фризов. Настилать паркет рисунком "развернутый квадрат" следует с пробной укладки насухо квадратов по диагонали комнаты. Для этого планки подбирают таким образом, чтобы можно было уложить поперек помещения целое число квадратов.


Первый ряд настилают от стены на расстоянии, равном половине диагонали квадрата плюс 15...20 мм на зазор между стеной и паркетом, и такое же расстояние откладывают от противоположных углов комнаты.


При настилке паркета рисунком "развернутый квадрат с фризами" шнур натягивают не между двумя противоположными стенами, а между линиями, которые ограничивают фризовые ряды.


Настилать паркет с прямым рисунком несложно. План укладки здесь не требуется. Применяют планки длиной 350...400 мм и шириной 35...40 мм. Для того чтобы не скосить первый ряд паркета, следует натянуть шнур вдоль длинной оси комнаты. Планки могут быть любой длины, но одинаковой ширины.


Для настилки рисунком "ковер" сначала укладывают планки вдоль длинной стены, после чего - перпендикулярно к ней. Остальное выполняют так же, как и в предыдущих примерах.


После того как уложен паркет и прибит плинтус, полы выравнивают острожкой. Строгают рубанком или шерхебелем (с отточенными, направленными ножами). При этом инструмент водят по паркетным планкам только в направлении волокон древесины, в противном случае будут частые зацепы, отколы и другие неровности.


Обычно перед струганием пол очищают от пыли и мусора, протирают мокрой тряпкой (чтобы легче стругался). После высыхания на поверхности паркета остается ворс, который удаляется циклей (рис.4). Если требуется, то циклюют два-три раза - это в том случае, если пол из твердых пород древесины.
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Рис.4. Циклевка паркетных полов:

а - заточка цикли: 1 - напильник; 2 - цикля; б - направление циклевки паркетных планок

Затем пол чисто выметают, просушивают и покрывают лаком или мастикой. При работе с лаком необходима специальная маска для лица или же марлевая повязка.


Пол покрывают двумя-тремя слоями лака в зависимости от состояния паркетных планок, наличия в них оставшейся древесной смолы; если такое имеется, пол легче поддается пленочному покрытию лаком.


При этом каждому слою необходимо дать как следует просохнуть. После высыхания помещение хорошо проветривают, открывая все окна, так как пары лака вредны для здоровья и при неосторожности может случиться отравление. Лучше лак наносить в резиновых перчатках кисточкой или же резиновой губкой, которую укрепляют на коротком (длиной 50 см) держателе с ручкой. В первый раз покрывают лаком только паркетные планки, не переходя их стыки, а во второй и третий разы - весь наборный рисунок целиком со стыками.


Для натирки паркета используют различные мастики. Одни из них предварительно разбавляют водой. Другие наносят на пол тонким слоем, а затем натирают вручную или полотером. К каждой такой мастике прилагается специальная инструкция по ее употреблению.


Например, дубовый паркет лучше всего натирать водными мастиками, буковый и другие - безводными. Водные мастики разводят в крепкой посуде горячей водой. С пола удаляют мелкий мусор, пыль и наносят мастику тонким слоем щеткой или тряпкой, а после высыхания покрывают вторично.


После просыхания паркет натирают жесткой волосяной щеткой или механическим полотером. Если мастика на основе скипидара, то ее не разводят водой, а наносят тряпкой или щеткой, затем растирают и натирают.


При изнашивании паркетных планок их можно аккуратно заменить другими. Для этого вынимают стамеской разрушенную планку паркета, открывшееся отверстие как следует очищают от старой мастики, заливают новой горячей мастикой и вставляют в это отверстие приготовленную новую планку.


При деревянном основании планки прибивают гвоздями. Забивать их следует в самый край планки. При этом шляпки гвоздей слегка сжать и утопить ниже поверхности, а это место тщательно заделать кусочками древесины, сходной с планками, на столярном клее.


Щели между планками заделывают той же замазкой, что и при ремонте дощатых полов. Можно и деревянными реечками, обмазывая их столярным клеем.


Если при этом щели тонкие, то к ним подбирают отлуп фанеры, которую обмазывают с двух сторон столярным клеем и вставляют в зазор. Когда клей затвердеет, выступающие части выравнивают рубанком и шлифуют мелкозернистой наждачной бумагой.


Если паркетный пол вздулся от излишней влажности в помещении или сильной увлажненности основания пола, то это место придавливают грузом и одновременно просушивают помещение. Если это не помогло, то вынимают вздутые планки, просушивают их под прессом и укладывают на прежнее место.


Если же пол сильно загрязнен и в нем появились трещины, то его следует либо очистить с помощью металлической стружки, либо заново отциклевать. У плинтусов паркетные планки можно очистить с помощью тонкого лезвия ножа или лезвием безопасной бритвы.


Но здесь следует учесть, что слишком частое циклевание планок ведет к их быстрому износу - утончению. Для очистки пола площадью около 15...20 м[image: image6.png]


 понадобится 6...8 пучков металлической стружки. Перед чисткой стружкой поверхность пола следует слегка смочить водой. В ходе работы чисто сметать ее щеткой.


3. ТРЕБОВАНИЯ К КАЧЕСТВУ ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТ

Ремонт паркетных полов зависит от их конструкции. Они ремонтируются в тех случаях, когда меняются перекрытия или нарушены отдельные элементы пола. При этом цвет, текстура древесины, а также размеры паркета должны подбираться в точном соответствии с ремонтируемым полом.


В паркетных полах снимают изношенные и отставшие планки, ремонтируют основание и укладывают новые планки с креплением теми же способами, которыми был ранее уложен паркет.


Для наклейки паркета следует применять быстротвердеющие мастики при толщине клеевой прослойки не более 1 мм и площадью приклейки не менее 80%. Полы, уложенные на мастике, разрешается строгать не ранее чем через 4...5 суток после укладки паркета.


Паркет с пазами и шпунтом укладывается на основание с прокладкой слоя строительного картона и прикрепляется к черному полу гвоздями длиной 50...60 мм.


Новые планки пристрагивают до уровня пола и производят сплошную циклевку покрытия. Уменьшение толщины паркета при острожке и циклевке не должно превышать 1,5 мм.


4. ОХРАНА ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ И ПРАВИЛА ТЕХНИКИ БЕЗОПАСНОСТИ

        
Общие меры безопасности при устройстве полов
Для обеспечения безопасности работающих при устройстве полов до начала работ их необходимо ознакомить с проектом производства работ строительного объекта, с организацией рабочего места, обучить обращению с инструментами и механизмами, ознакомить с особенностями работы и применяемыми материалами, проинструктировать по правилам техники безопасности, производственной санитарии и противопожарной техники. При этом необходимо руководствоваться СНиП 12-03-2001 "Безопасность труда в строительстве. Часть 1. Общие требования", СНиП 12-04-2002 "Безопасность труда в строительстве. Часть 2. Строительное производство", "Правилами технической эксплуатации электроустановок потребителей" и "Правилами техники безопасности при эксплуатации электроустановок потребителей".


При организации работ с механизмами и аппаратами, работающими под давлением, необходимо соблюдать меры безопасности, предусмотренные в "Правилах устройства и безопасной эксплуатации сосудов, работающих под давлением". В процессе работы с механизмами и аппаратами необходимо тщательно следить за показаниями манометров и предохранительными клапанами, не допускать перехода стрелки манометра за красную черту. При наличии признаков неисправности машин и оборудования, а также установленных манометров пользование ими запрещается.


Работы по устройству полов должны выполняться с применением технологической оснастки (тары и контейнеров для растворов и бетонов, сыпучих и штучных материалов, грузозахватных устройств и приспособлений для подъема длинномерных материалов), средств коллективной защиты и строительного ручного инструмента, определяемых составом соответствующих нормокомплектов; их эксплуатация должна соответствовать эксплуатационным документам предприятий-изготовителей. Материалы, инструмент и приспособления не следует складировать на наклонной поверхности; а при отсутствии других мест необходимо применять специальные подставки, предотвращающие скольжение.


При работе с ручным инструментом необходимо соблюдать следующие требования:


- режущий инструмент во всех случаях укладывать так, чтобы его лезвие было направлено вниз;


- при работе пилой направлять полотно пилы по риске с помощью упора (направлять пилу рукой запрещается);


- стамеску при работе направлять так, чтобы лезвие проходило вне руки и обрабатываемый предмет не поддерживать в направлении лезвия.


Распиливать ручной пилой материал, уложенный на колено, не допускается. При распиловке руки следует держать в стороне от пропила. При правке цикли во избежание пореза ее надо укрепить в тисках.


При заточке инструментов следует принять меры предосторожности, чтобы осколки от точильных камней не попали в глаза. Для этого следует надевать предохранительные очки и стоять при затачивании сбоку от вращающегося круга. Подводить затачиваемый инструмент к кругу нужно постепенно, чтобы избежать заклинивания инструмента и разрыва круга. Не допускается заточка на боковых плоскостях круга.


При механизированной окраске покрытий полов красками и лаками с применением составов, содержащих вредные вещества, следует соблюдать "Санитарные правила при окрасочных работах с применением ручных краскораспылителей".


Для освещения рабочих мест в труднодоступных местах необходимо применять специальные переносные светильники заводского изготовления напряжением не выше 36 В, а в сырых местах - не выше 12 В.


При устройстве гидроизоляции и покрытий полов с использованием горячей битумной мастики требуется особая осторожность.


Котлы для варки и разогрева битумных мастик должны быть оборудованы приборами для замера температуры мастики и плотно закрывающимися крышками.


Не разрешается заполнять котлы для варки битума более чем на 3/4 объема во избежание выплескивания битума и его возгорания. Во время варки битума запрещается наклоняться над котлом. Загружать в котел дополнительные порции неразогретого битума необходимо мелкими кусками, опуская их плавно по стенкам котла. Для предотвращения вспенивания и разбрызгивания битума необходимо следить за тем, чтобы при загрузке битума в котел не попадала вода, снег или лед.


Не допускается использовать битумные мастики с температурой выше 180 °С. Битумную мастику следует доставлять к рабочим местам по вертикали, как правило, по битумопроводу с использованием простейших механизмов и приспособлений. Транспортировать мастики по горизонтали вручную необходимо в специальных металлических бачках, имеющих форму усеченного конуса, обращенного широкой частью вниз с плотно закрывающимися крышками. Крышки должны иметь запорные устройства, не допускающие открывания при случайном падении бачка. Эти же бачки следует использовать при доставке небольших объемов мастики вручную по вертикали. При этом бачок должны переносить двое рабочих, используя специальные держатели. Заполнять бачки более чем на 3/4 их объема не допускается. Устанавливать бачки можно только в местах, исключающих их падение или опрокидывание.


При устройстве гидроизоляции из рулонных и других материалов с применением битумных мастик в закрытых помещениях должно быть обеспечено проветривание помещений.


При работе с горячими битумными мастиками на руки следует надевать рукавицы. В случае получения ожогов расплавленным битумом не следует удалять приставшую мастику, а необходимо наложить на обожженное место стерильную сухую повязку и направить пострадавшего в лечебное учреждение.


Для приготовления грунтовок на основе битумных мастик запрещается применять бензол, этилированный бензин, четыреххлористый углерод и другие токсичные растворители.


При использовании для теплоизоляции полов стекло- и шлаковаты их следует подавать к месту работы в контейнерах или пакетах, соблюдая условия, исключающие распыление.

           

Меры безопасности при работе со средствами механизации
При применении ручных машин следует соблюдать правила безопасности эксплуатации, а также инструкции заводов-изготовителей. Перед началом работы на машине необходимо изучить ее паспорт - раздел "Указание мер безопасности".


Машины для устройства и отделки полов подключают в электросеть только через защитно-отключающие устройства при помощи штепсельного соединения, имеющего защитно-заземляющий контакт. Перед подключением машин необходимо проверить исправность защитно-отключающего устройства при разомкнутом штепсельном соединении. При эксплуатации защитно-отключающее устройство должно устанавливаться стационарно в вертикальном положении. В процессе работы нельзя допускать попадание в защитно-отключающие устройства и штепсельные соединения пыли и влаги, а также ударов и падения.


Подключать и отключать машины, питающиеся от трехфазной электросети напряжением 380 В, вспомогательное оборудование (понижающие трансформаторы, преобразователи частоты тока, защитно-отключающие устройства), а также устранять неисправности в них должен только дежурный электромонтер.


Исправность машин должна быть проверена на холостом ходу. До начала работы с машиной необходимо проверить:


- целостность цепи зануления машины;


- отсутствие замыканий на корпус;


- исправность заземляющего устройства, к которому подключается машина;


- исправность изоляции питающего кабеля, диэлектрических перчаток и сапог; правильность подключения нулевого защитного провода переносного питающего кабеля к нулю питающего пункта;


- затяжку резьбовых соединений;


- целостность защемляющего провода.


После срабатывания защиты отключающего устройства повторное его включение допускается только после устранения повреждения в машине.


Токопроводящие провода следует оберегать от трения об острые углы натяжения, крутых изгибов, не допускать перекручивания, соприкосновения с горячими и масляными поверхностями. Необходимо следить за тем, чтобы при перемещении машин по отделываемой поверхности пола под их колеса и рабочие органы не попадали различные предметы.


Лицам, работающим с машинами, запрещается: передавать машину (хотя бы на непродолжительное время) другим лицам; разбирать машину и производить самим какой-либо ремонт ее механической или электрической части; использовать машину не по назначению. При перерывах в работе, смене рабочих органов машин, ремонте, прекращении подачи электроэнергии машины необходимо отключать от сети.


При проверке электросетей или питающего оборудования на пусковых устройствах должны быть вывешены плакаты "Не включать - работают люди!". Плавкие вставки предохранителей в цепи питания электродвигателей должны быть вынуты.


Для работы в сырых местах ручные электрические машины, питающиеся от сети напряжением 110-220 В и 36 В, укомплектовывают диэлектрическими защитными средствами. Эти машины запрещается эксплуатировать в помещениях взрывоопасных или с химически активной средой, разрушающей металлы и изоляцию. Не допускается использовать ручные машины при нечеткой работе выключателя, вытекании смазки из редуктора, а также при появлении запаха, характерного для горения изоляции, повышенного шума, стука и вибрации, трещин в деталях корпуса или ручках, ослаблении крепления рабочих органов. Не разрешается работать с ручными машинами без заземления их корпуса.


Средства механизации, которые могут перемещаться под действием собственной массы (растворосмесители, растворонасосы и т.п.), при эксплуатации и техническом обслуживании должны быть заблокированы или опущены на опору, чтобы предотвратить перемещение.


Ножи машин для осторожки пола должны быть тщательно подтянуты и закреплены болтами без каких-либо прокладок. Пылесборники для сбора стружки и пыли следует заполнять не более чем 2/3 объема. Работать на машинах нужно в диэлектрических перчатках и в процессе работы не выпускать рукоятки из рук.


При обработке поверхностей из цементных растворов и бетонов заглаживающие и затирочные машины следует перемещать плавно, не допуская наклонов машины. При работе машинами для отделки полов нельзя одновременно касаться металлических коммуникаций (трубопроводов, радиаторов и т.п.) и поверхностей машины.


Работающие с машинами для шлифования, заглаживания и затирки поверхностей должны иметь диэлектрическую обувь - резиновые сапоги, а также диэлектрические перчатки. Запрещается работать шлифовальными, заглаживающими и затирочными машинами со снятыми ограждениями траверс лопастей и ременной передачи, а также применять самодельные устройства, фиксирующие муфту во включенном положении. Не разрешается переносить машины, подключенные к сети, включать и отключать вилку питающего кабеля под нагрузкой.


При работе с вибраторами, виброрейками и виброкатками необходимо соблюдать меры безопасности, предусмотренные в "Санитарных нормах и правилах при работе с инструментами, механизмами и оборудованием, создающими вибрации, передаваемые на руки работающих".


При работе с установками для распыления мастичных составов для сплошных полов запрещается:


ремонтировать бак и его элементы, открывать доступ воздуху в бак, не убедившись в надежности крепления крышки к баку откидными скобами с винтами барашками, снимать крышку бака и загрузочного устройства, не сбросив полностью давление воздуха в баке клапаном сброса давления; 


работать при неисправном предохранительном клапане. Клапан должен срабатывать при давлении 0,5 МПа. При нанесении мастичных составов удочкой следует пользоваться защитными очками.


Воздушные рукава к пневматическим ручным машинам и аппаратам-распылителям должны присоединяться при помощи ниппелей, штуцеров или хомутов; крепление рукавов проволокой не допускается. Присоединять и разъединять рукава пневматических машин разрешается только после прекращения подачи сжатого воздуха; подача сжатого воздуха допускается, когда машина приведена в рабочую готовность.


При эксплуатации пневматических машин нельзя менять рабочий инструмент при наличии в рукаве сжатого воздуха; снимать с машины средства виброзащиты и управления рабочим инструментом, глушитель шума.


К работе на битумоплавильных установках допускаются лица не моложе 18 лет, прошедшие медицинский осмотр, инструктаж по технике безопасности и обучение, дающее право на управление установкой.


5. ТЕХНИКО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ

Организации, учреждения и предприятия, их должностные лица несут ответственность за неправильное применение норм ГЭСН в соответствии с законодательством Российской Федерации.


Сметными нормами и расценками предусмотрено производство работ в нормальных (стандартных) условиях, не осложненных внешними факторами. При производстве работ в особых условиях: стесненности, загазованности, вблизи действующего оборудования, в районах со специфическими факторами (высокогорность и др.) - к сметным нормам и расценкам применяются коэффициенты, приводимые в общих положениях к соответствующим сборникам нормативов и расценок.


ГЭСН отражают среднеотраслевые затраты на принятую технику, технологию и организацию работ по видам работ. В связи с этим ГЭСН могут применяться для определения затрат всеми организациями-заказчиками и подрядными организациями независимо от их организационно-правовых форм и ведомственной принадлежности.


ГЭСН разработаны в составе следующих сборников:


	

	ГЭСН на строительные и специальные строительные работы  

 

	ГЭСН-81-02-11-2001. Часть 11. Полы 

	ГЭСН 81-02-15-2001. Часть 15. Отделочные работы 
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