
     ТИПОВАЯ ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА НА УСТРОЙСТВО ПОЛОВ

УСТАНОВКА ПОЛА ИЗ ЛАМИНАТА

1. ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ

Типовая технологическая карта разработана на установку пола из ламината.


ЛАМИНИРОВАННЫЕ ПОКРЫТИЯ ДЛЯ ПОЛОВ
Ламинат - слоистый пластик на основе ПВХ-смолы. Наносится на поверхность ДСП под давлением, имитирует текстуру природного камня (мрамор, гранит, габбро и т.д.), древесных пород (бук, дуб, груша, орех, красное и черное дерево и др.). Отличается повышенной температуростойкостью, малой истираемостью.


2. ОРГАНИЗАЦИЯ И ТЕХНОЛОГИЯ ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТ

Первое и главное условие для настилки ламинатного пола - ровное основание. Это предполагает укладку стяжки из цементного раствора. Есть и другая возможность выравнивания поверхности под будущее ламинатное покрытие - применение саморазравнивающейся жидкости. Но этот импортный материал является довольно дорогим удовольствием. Поэтому укладка стяжки остается самым доступным способом выравнивания основания для укладки ламинатного паркета (пола). 


Рассмотрим технологию процесса. Первая операция - нанесение цементного теста.


Промойте пол теплой водой для удаления частиц мусора с поверхности. Подготовьте замес стяжки по той же технологии, что и бетон, затем из цемента и воды приготовьте немного жидкого цементного теста с консистенцией сметаны, добавляя при приготовлении соответствующее связующее вещество в пропорции, рекомендуемой его изготовителем.


Начиная с того места, где начали укладку бетона, нанесите широкой щеткой слой цементного теста приблизительно на 1 м
Установка маячных реек. Уложите на покрытый цементным тестом бетонный пол две параллельные полосы стяжки шириной 100 мм. На каждую полосу стяжки уложите метровые деревянные маячные рейки сечением 75 на 37 мм. С помощью молотка, спиртового уровня и линейки добейтесь горизонтальности реек и расположения их на уровне линии чистого пола (рис.1, а).


Укладка стяжки. Проверьте консистенцию стяжки, разминая ее в руке. Если она недостаточно влажная и не держит форму, рассыпаясь, добавьте воды. Лопатой уложите стяжку на покрытую жидким цементным тестом часть пола и разровняйте ее так, чтобы она была чуть выше маячных реек. Разровняйте стяжку при помощи рейки-правила, которую вы использовали для разравнивания бетона. Если получилась неровная поверхность, добавьте в углубления немного раствора и повторите процедуру. Уберите рейку, которая находится рядом со стеной, и заполните ее место стяжкой (рис.1, б).
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Рис.1. Укладка стяжки:

     
1 - маячные рейки; 2 - рейка-правило; 3 - спиртовой уровень; 4 - цементное тесто; 5 - слой цементного теста, разглаженный рейкой-правилом

Выравнивание поверхности. Легкими круговыми движениями загладьте поверхность стяжки мастерком или специальной стальной гладилкой. После заглаживания нанесите жидкое цементное тесто на следующий квадратный метр пола, уложите стяжку и загладьте ее так, чтобы стык между двумя участками был незаметен. Уложите стяжку во всей комнате в том же порядке, в котором вы укладывали бетон.


По мере продвижения убирайте маячные рейки и заполняйте стяжкой свободные места стыков.


Оставьте стяжку для затвердевания на ночь, затем сбрызгивайте водой, поддерживая ее поверхность влажной в течение двух, трех дней. По полу можно ходить через 24 часа, однако вы должны подождать, по крайней мере две недели, прежде чем приступить к настилке ламинатного пола.


Итак, поверхность для настилки готова. Теперь на стяжку надо уложить влагозащитную подложку. Обычно это полиэтиленовая пленка с фольгой.


Первая панель ламината укладывается вдоль стены, шпунтом к стене, на расстоянии 8-10 мм. Ряды должны быть ориентированы по свету в направлении окна, чтобы не были видны швы. Панели скрепляются по стыкам специальным клеем, который глубоко проникает в волокна, тем самым увеличивая надежность склеивания. Пазы проклеиваются особенно тщательно, чтобы избежать проникновения в щели воды. Зазор между стеной и ламинатом необходим, т.к. после укладки ламинат раздвигается по периметру примерно на 8 мм. Следующий ряд укладывают так, чтобы торцы панелей в соседних рядах были смещены относительно друг друга на 30-50 см. Это необходимо для того, чтобы оптимально распределить нагрузку на стыкующиеся панели. Последний ряд укладывают вплотную к стене, шпунты вдавливаются в предыдущий ряд деревянными клиньями. Ламинатные панели выпускаются уже с обработанными поверхностями, и после укладки дополнительная обработка не требуется. К поверхности ламинатного паркета не прилипает пыль и грязь, поэтому содержать пол в чистоте не сложно. При уборке понадобятся влажная тряпка и пылесос. После влажной уборки пол вытирают насухо, тогда ламинатный пол прослужит дольше.


3. ТРЕБОВАНИЯ К КАЧЕСТВУ ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТ

При устройстве бетонных подстилающих слоев с поверхностным слоем повышенной прочности, плотности и морозостойкости, выполняемых с применением нижнего слоя из бетонной смеси и верхнего слоя из сухой смеси с виброуплотнением до полной пропитки последнего водой затворения, выделяющейся из свежеуложенной бетонной смеси нижнего слоя, должны соблюдаться требования, приведенные в таблице 3.1.


Таблица 3.1  

	
	
	

	Технические требования
	Предельные отклонения
	Контроль (метод, объем, вид регистрации)

	1. Толщина нижнего слоя бетонной смеси - по проекту
	3 мм
	Измерительный, на каждом участке уплотнения

	2. Толщина верхнего слоя сухой бетонной смеси - выше опалубки +5 мм
	2 мм
	То же

	3. Величина пригруза - 0,004-0,006 МПа 
	Не менее 0,002 МПа, не более 0,008 МПа
	"

	4. Пропитка слоя сухой смеси водой затворения 
	-
	Визуально, на каждом участке уплотнения


     
     
Допускаемые отклонения:
Стяжки, укладываемые по звукоизоляционным прокладкам или засыпкам, в местах примыкания к стенам и перегородкам и другим конструкциям, должны быть уложены с зазором шириной 20-25 мм на всю толщину стяжки и заполнены аналогичным звукоизоляционным материалом (рис.2).
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Рис.2

Монолитные стяжки должны быть изолированы от стен и перегородок полосами из гидроизоляционных материалов.


ЗАМЕР ПРОЧНОСТИ СТЯЖКИ
Прочность стяжки можно измерять не только в специально предназначенных для этого лабораториях, но и переносными приборами, и даже ручным инструментом (рис.3). Конечно, качество измерения в лаборатории и ручными инструментами нельзя сопоставлять, но тем не менее методы, изложенные ниже, дадут вам вполне точное значение прочности под укладку напольного покрытия.
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Рис.3. Прибор для замера прочности стяжки

В таблице 3.2 приведены минимальные значения прочности стяжки для различных покрытий.


Таблица 3.2  

	
	

	Тип покрытия
	Прочность стяжки, кг/см[image: image4.png]




	Паркет
	200-300

	Ламинат
	150

	Коммерческий линолеум
	200

	Ковролин
	150

	Керамическая плитка
	150


     
     
ПРОВЕРКА ГОТОВНОСТИ СТЯЖКИ ДЛЯ УКЛАДКИ НАПОЛЬНЫХ ПОКРЫТИЙ
Перед укладкой напольного покрытия на стяжку наносится выравнивающая масса, для которой необходимо подготовить поверхность стяжки.


Поверхность стяжки должна быть без загрязнений, трещин, разрывов, пористости, шероховатости, неровностей.


Особое внимание придается контролю влажности стяжки. Повышенная влажность стяжки ведет к быстрой порче напольного покрытия.


Замер влажности
Поскольку в составе большинства стяжек присутствует вода, то требуется выждать определенное время, пока вода высохнет. Высыхание стяжки длится около 4-8 недель.


При температуре воздуха 15° и влажности 75% слой стяжки 4 см требует для высыхания одну неделю на каждый сантиметр, при толщине более 4 см требуется две недели на каждый последующий сантиметр. Если стяжка слишком медленно высыхает, то это свидетельствует о неблагоприятном микроклимате в помещении. Существуют быстровысыхающие стяжки, которые имеют в своем составе специальные компоненты.


Для сушки и нагрева воздуха можно использовать специальные сушильные агрегаты.


Влажность стяжки замеряется с помощью специальных приборов, наиболее часто химическим способом в так называемом СМ%. Буквы СМ означают "Кальциум - карбидный метод замера влажности".


В таблице 3.3 приводится максимально допустимое значение остаточной влажности основания для приклеивания напольного покрытия. Эта таблица очень важна: если влажность стяжки превышает указанное в таблице значение, то укладку производить нельзя.


Таблица 3.3  

	
	
	

	Для полов без подогрева

	Напольное покрытие
	Цементная стяжка
	Ангидридная стяжка

	Паркет, ламинат
	до 2,0%
	до 0,5%

	Эластичные покрытия (ПВХ, резина, линолеум)
	до 2,0%
	до 0,5%

	Текстильные влагонепроницаемые покрытия (ковролин на вспененной основе)
	до 2,0%
	до 0,5%

	Текстильные влагопроницаемые покрытия (ковролин на джутовой основе)
	до 2,5%
	до 1%

	Для полов с подогревом

	Напольное покрытие 
	Цементная стяжка
	Ангидридная стяжка

	Паркет, ламинат
	до 1,5%
	до 0,3%

	Эластичные покрытия (ПВХ, резина, линолеум)
	до 1,5%
	до 0,3%

	Текстильные влагонепроницаемые покрытия (ковролин на вспененной основе)
	до 1,5%
	до 0,5%

	Текстильные влагопроницаемые покрытия (ковролин на джутовой основе)
	до 1,5%
	до 0,5%


     
     
Допустимая влажность (усредненная) для различных стяжек
до 2,0% СМ - цементная;


до 0,3% СМ - ангидридовая;


3-12% СМ - магнезиальная;


до 4,0% СМ - быстросохнущая.


4. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИЕ РЕСУРСЫ

     
     
Таблица 4.1

     

Инструменты, машины и приспособления для устройства полов (полы из ламината)  

	
	

	Пилы ручные и лобзики
	Для обрезки ламината

	Стягивающий инструмент (артикул 69999903)
	Стягивающий механизм для точной укладки первых трех рядов

	Упорный фиксатор (артикул 69999904)
	Фиксирует расстояние до стены

	Стягивающие ремни (артикул 69999906)
	Плотно стягивает ряды (длина 5 м)

	Профессиональный монтажный блок (артикул 69999900)
	Устройство для монтажа ламината

	Набор для укладки (артикул 69999907)
	Устройство для монтажа ламината

	Подбивочный блок из бука (артикул 69999902)
	Устройство для монтажа ламината

	Деревянные клинья - 20 шт. в пакете (артикул 69999901)
	Устройство для монтажа ламината

	Молоток
	Ударные операции при монтаже

	Метр, рулетка, угольники, уровень, шнур
	Проверка геометрических размеров и отметок

	Отвертки
	Для крепления элементов


Ламинированные полы выполняются из половых досок с ламинатным покрытием и представляют собой слоистый пересованный пластик - твердую ДВП с декоративным и износостойким покрытием. 


Фирма Aicher (Германия) дает следующие рекомендации по укладке таких полов и уходу за ними на примере Dia-floor. Полы из ламината не приклеиваются и не прибиваются к основанию пола. На основание пола необходимо укладывать полиэтиленовую пленку толщиной 0,2 мм, которая должна иметь перекрытие 10 см на стыках и на краях должна быть поднята вверх. Следует производить звукоизоляцию пола с использованием рулонов из вспененного полиэтилена и пробки. При укладке ламината обязательно предусматривается деформационный шов шириной не менее 10 мм возле дверных порогов, колонн, труб или стен. В помещениях площадью более 100 м[image: image5.png]


 необходимо предусматривать шов для компенсации удлинения ламината. Перед укладкой ламинатных полов необходимо выдержать плиты из ламината не менее 48 часов в нераспакованной упаковке в нормально прогретом помещении. Следует укладывать полы из ламината при температуре в помещении 20 °С и относительной влажности воздуха 55-60%. Полы из ламината могут быть уложены непосредственно на линолеум или на покрытие пола из войлочного игольно-пробивного ковра без использования пленки и средств звукоизоляции. Мягкие ковровые покрытия пола с длинным ворсом не пригодны для укладки на них ламинатных полов и поэтому должны быть сняты. В случае сильно загрязненных полов необходимо удалить загрязнения влажной тряпкой. Пятна краски, клея, масла, и т.д. удаляются обычными бытовыми чистящими средствами, не содержащими абразива. Полы из ламината не требуют никакого специального ухода или обработки. Воск для натирки пола, полировочные или другие подобные средства не пригодны для полов из ламината. Возле наружной входной двери всегда необходимо класть коврик для вытирания ног, обеспечивающий чистоту пола из ламината.


Таблица 4.2

     
Технические характеристики ламината  

	
	
	
	
	
	
	
	

	Страна и фирма, производитель
	Общая толщина доски, мм
	Материал основания
	Размер щита, мм
	Коли-
чество видов, шт.
	Износостойкость при истирании по Таберу (оборотов)
	Способ укладки
	Эксплуата-
ционные особенности

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	OS МО 500 (Германия)
	8
	HDF
	1285х192
	5
	14500
	"Плавающий пол"
	Способны выдерживать высокие нагрузки (для отелей, магазинов, дискотек)

	То же
	8
	HDF
	1360х192
	15
	9000
11000
	На идеально ровную поверхность, метод "плавающий пол"
	Для жилых помещений

	KPONOSPAN (Германия)
	7,2
	HDF
	1285х195
	8
	9000
	То же
	То же

	KPONOSPAN (Германия)
	8
	HDF
	1285x195
	8
	17000
	На идеально ровную поверхность, метод "плавающий пол"
	Способны выдерживать высокие нагрузки (для отелей, магазинов, дискотек)

	TOP FLOOR (Голландия)
	7
	HDF
	1380x195
	12
	8500
	То же
	Для жилых помещений

	BLANCOBEL (Германия)
	7
	HDF
	1285х195
	12
	11000
	 
	То же

	BLANCOBEL (Германия)
	8
	HDF
	1290х194
	6
	11000
	 
	 

	WITEX (Германия)
	8
	HDF
	1290x199
	12
	7000
	На идеально ровную поверхность, метод "плавающий пол"
	Для жилых помещений

	WITEX (Германия)
	8
	HDF
	1290x199
	29
	10500
	То же
	Для общественных помещений со средней нагрузкой 

	WITEX (Германия)
	8
	HDF
	1290x199
	 
	15000
	 
	Способны выдерживать высокие нагрузки (для отелей, магазинов, дискотек)


Примечания: 


1. Уход - сухая уборка, изредка - влажная. 


2. Условия хранения - сухой склад, на стеллажах.


5. ОХРАНА ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ И ПРАВИЛА ТЕХНИКИ БЕЗОПАСНОСТИ

     
Общие меры безопасности при устройстве полов
Для обеспечения безопасности работающих при устройстве полов до начала работ их необходимо ознакомить с проектом производства работ строительного объекта, с организацией рабочего места, обучить обращению с инструментами и механизмами, ознакомить с особенностями работы и применяемыми материалами, проинструктировать по правилам техники безопасности, производственной санитарии и противопожарной техники. При этом необходимо руководствоваться СНиП "Техника безопасности в строительстве", "Правилами технической эксплуатации электроустановок потребителей" и "Правилами техники безопасности при эксплуатации электроустановок потребителей".


При организации работ с механизмами и аппаратами, работающими под давлением, необходимо соблюдать меры безопасности, предусмотренные в "Правилах устройства и безопасной эксплуатации сосудов, работающих под давлением". В процессе работы с механизмами и аппаратами необходимо тщательно следить за показаниями манометров и предохранительными клапанами, не допускать перехода стрелки манометра за красную черту. При наличии признаков неисправности машин и оборудования, а также установленных манометров пользование ими запрещается.


Монтаж, демонтаж и ремонт трубопроводов для подачи растворных и бетонных смесей, а также удаление из них пробок допускается только после снижения в них давления до атмосферного. Во время прочистки (испытания, продувки) растворо- или бетонопроводов сжатым воздухом рабочие, не занятые непосредственно выполнением этих операций, должны быть удалены на расстояние не менее 10 м.


Растворо- или бетонопроводы должны быть уложены таким образом, чтобы число поворотов было минимальным. Повороты рукава под углом менее 90° не допускаются. После каждого монтажа и ремонта, а также не реже чем через каждые 3 мес в последующем их необходимо испытывать давлением, превышающим номинальное в 1,5 раза.


Звенья труб растворопроводов соединяют только посредством муфт. Звенья рукавов стыкуют между собой фланцевыми безболтовыми соединениями, а к штуцерам растворонасосов и пневмоустановкам рукава присоединяют только хомутами на болтах.


При подаче раствора или бетона под давлением на выходе из растворо- или бетонопровода следует устанавливать гасители струи.


При управлении растворонасосом, работающим на повышенном давлении, оператор должен следить за показаниями манометра независимо от наличия автоматического отключающего устройства и при повышении давления сверх допустимого отключать растворонасос. Повторные включения разрешаются только после выявления и устранения причин повышения давления и после ремонта реле давления.


При эксплуатации тары для бетона, раствора и сыпучих материалов необходимо соблюдать требования СНиП. Перемещение загруженного или порожнего бункера разрешается только при закрытом затворе.


Работы по устройству полов должны выполняться с применением технологической оснастки (тары и контейнеров для растворов и бетонов, сыпучих и штучных материалов, грузозахватных устройств и приспособлений для подъема длинномерных материалов), средств коллективной защиты и строительного ручного инструмента, определяемых составом соответствующих нормокомплектов; их эксплуатация должна соответствовать эксплуатационным документам предприятий-изготовителей. Материалы, инструмент и приспособления не следует складировать на наклонной поверхности; а при отсутствии других мест необходимо применять специальные подставки, предотвращающие скольжение.


При работе с ручным инструментом необходимо соблюдать следующие требования:


- режущий инструмент во всех случаях укладывать так, чтобы его лезвие было направлено вниз;


- при работе пилой направлять полотно пилы по риске с помощью упора (направлять пилу рукой запрещается);


- стамеску при работе направлять так, чтобы лезвие проходило вне руки и обрабатываемый предмет не поддерживать в направлении лезвия.


Распиливать ручной пилой материал, уложенный на колено, не допускается. При распиловке руки следует держать в стороне от пропила. При правке цикли во избежание пореза ее надо укрепить в тисках.


При заточке инструментов следует принять меры предосторожности, чтобы осколки от точильных камней не попали в глаза. Для этого следует надевать предохранительные очки и стоять при затачивании сбоку от вращающегося круга. Подводить затачиваемый инструмент к кругу нужно постепенно, чтобы избежать заклинивания инструмента и разрыва круга. Не допускается заточка на боковых плоскостях круга.


При механизированной окраске покрытий полов красками и лаками с применением составов, содержащих вредные вещества, следует соблюдать "Санитарные правила при окрасочных работах с применением ручных краскораспылителей".


Рабочим, имеющим контакт с цементным раствором, рекомендуется использовать профилактические защитные мази и пасты: силиконовый крем, пасту ИЭР-2, пасту защитную "Церигель". Для защиты от пыли строительных материалов рекомендуется защитный силиконовый крем ПМС-30.


Для освещения рабочих мест в труднодоступных местах необходимо применять специальные переносные светильники заводского изготовления напряжением не выше 36 В, а в сырых местах - не выше 12 В.


При устройстве гидроизоляции и покрытий полов с использованием горячей битумной мастики требуется особая осторожность.


Котлы для варки и разогрева битумных мастик должны быть оборудованы приборами для замера температуры мастики и плотно закрывающимися крышками.


Не разрешается заполнять котлы для варки битума более чем на 3/4 объема во избежание выплескивания битума и его возгорания. Во время варки битума запрещается наклоняться над котлом. Загружать в котел дополнительные порции неразогретого битума необходимо мелкими кусками, опуская их плавно по стенкам котла. Для предотвращения вспенивания и разбрызгивания битума необходимо следить за тем, чтобы при загрузке битума в котел не попадала вода, снег или лед.


Не допускается использовать битумные мастики с температурой выше 180 °С. Битумную мастику следует доставлять к рабочим местам по вертикали, как правило, по битумопроводу с использованием простейших механизмов и приспособлений. Транспортировать мастики по горизонтали вручную необходимо в специальных металлических бачках, имеющих форму усеченного конуса, обращенного широкой частью вниз с плотно закрывающимися крышками. Крышки должны иметь запорные устройства, не допускающие открывания при случайном падении бачка. Эти же бачки следует использовать при доставке небольших объемов мастики вручную по вертикали. При этом бачок должны переносить двое рабочих, используя специальные держатели. Заполнять бачки более чем на 3/4 их объема не допускается. Устанавливать бачки можно только в местах, исключающих их падение или опрокидывание.


При устройстве гидроизоляции из рулонных и других материалов с применением битумных мастик в закрытых помещениях должно быть обеспечено проветривание помещений.


При работе с горячими битумными мастиками на руки следует надевать рукавицы. В случае получения ожогов расплавленным битумом не следует удалять приставшую мастику, а необходимо наложить на обожженное место стерильную сухую повязку и направить пострадавшего в лечебное учреждение.


Для приготовления грунтовок на основе битумных мастик запрещается применять бензол, этилированный бензин, четыреххлористый углерод и другие токсичные растворители.


При использовании для теплоизоляции полов стекло- и шлаковаты их следует подавать к месту работы в контейнерах или пакетах, соблюдая условия, исключающие распыление.


При работе с цементом, гипсом и сухими растворными смесями необходимо защищать глаза очками. Подколку и подтеску плиток следует производить в рукавицах и защитных очках.


При перемещении бетона, раствора или других грузов в ручных тележках масса его не должна превышать 160 кг. Катальные ходы следует систематически очищать от грязи.


Рабочие, занятые приготовлением кислотоупорных растворов, должны быть обеспечены защитной одеждой и очками, респираторами и брезентовыми рукавицами. При попадании на кожу жидкого стекла, кремнефгористого натрия, фурилового спирта соответствующие участки кожи следует тщательно промыть водой.


Приготовляя растворы кислот, следует осторожно вливать небольшими порциями кислоту в воду (а не воду в кислоту!). При этом необходимо иметь 10%-ный раствор соды для нейтрализации кислоты в случае ее разбрызгивания или пролива.


Меры безопасности при работе со средствами механизации
При применении ручных машин следует соблюдать правила безопасности эксплуатации, а также инструкции заводов-изготовителей. Перед началом работы на машине необходимо изучить ее паспорт - раздел "Указание мер безопасности".


Машины для устройства и отделки полов подключают в электросеть только через защитно-отключающие устройства при помощи штепсельного соединения, имеющего защитно-заземляющий контакт. Перед подключением машин необходимо проверить исправность защитно-отключающего устройства при разомкнутом штепсельном соединении. При эксплуатации защитно-отключающее устройство должно устанавливаться стационарно в вертикальном положении. В процессе работы нельзя допускать попадание в защитно-отключающие устройства и штепсельные соединения пыли и влаги, а также ударов и падения.


Подключать и отключать машины, питающиеся от трехфазной электросети напряжением 380 В, вспомогательное оборудование (понижающие трансформаторы, преобразователи частоты тока, защитно-отключающие устройства), а также устранять неисправности в них должен только дежурный электромонтер.


Исправность машин должна быть проверена на холостом ходу. До начала работы с машиной необходимо проверить:


- целостность цепи зануления машины;


- отсутствие замыканий на корпус;


- исправность заземляющего устройства, к которому подключается машина;


- исправность изоляции питающего кабеля, диэлектрических перчаток и сапог;


- правильность подключения нулевого защитного провода переносного питающего кабеля к нулю питающего пункта;


- затяжку резьбовых соединений;


- целостность защемляющего провода.


После срабатывания защиты отключающего устройства повторное его включение допускается только после устранения повреждения в машине.


Токопроводящие провода следует оберегать от трения об острые углы натяжения, крутых изгибов, не допускать перекручивания, соприкосновения с горячими и масляными поверхностями. Необходимо следить за тем, чтобы при перемещении машин по отделываемой поверхности пола под их колеса и рабочие органы не попадали различные предметы.


Лицам, работающим с машинами, запрещается: передавать машину (хотя бы на непродолжительное время) другим лицам; разбирать машину и производить самим какой-либо ремонт ее механической или электрической части; использовать машину не по назначению. При перерывах в работе, смене рабочих органов машин, ремонте, прекращении подачи электроэнергии машины необходимо отключать от сети.


При проверке электросетей или питающего оборудования на пусковых устройствах должны быть вывешены плакаты "Не включать - работают люди!". Плавкие вставки предохранителей в цепи питания электродвигателей должны быть вынуты.


Для работы в сырых местах ручные электрические машины, питающиеся от сети напряжением 110-220 В и 36 В, укомплектовывают диэлектрическими защитными средствами. Эти машины запрещается эксплуатировать в помещениях взрывоопасных или с химически активной средой, разрушающей металлы и изоляцию. Не допускается использовать ручные машины при нечеткой работе выключателя, вытекании смазки из редуктора, а также при появлении запаха, характерного для горения изоляции, повышенного шума, стука и вибрации, трещин в деталях корпуса или ручках, ослаблении крепления рабочих органов. Не разрешается работать с ручными машинами без заземления их корпуса.


Средства механизации, которые могут перемещаться под действием собственной массы (растворосмесители, растворонасосы и т.п.), при эксплуатации и техническом обслуживании должны быть заблокированы или опущены на опору, чтобы предотвратить перемещение.


Ножи машин для острожки пола должны быть тщательно подтянуты и закреплены болтами без каких-либо прокладок. Пылесборники для сбора стружки и пыли следует заполнять не более чем 2/3 объема. Работать на машинах нужно в диэлектрических перчатках и в процессе работы не выпускать рукоятки из рук.


При отделке мозаичных покрытий полов для снижения уровня вибрации шлифовальных машин необходимо тщательно балансировать их рабочие траверсы и регулярно заменять абразивные рабочие органы с нарушенными поверхностями, создающими дебаланс. Они должны быть подготовлены к работе с учетом требований, приведенных в паспорте машин.


При обработке поверхностей из цементных растворов и бетонов заглаживающие и затирочные машины следует перемещать плавно, не допуская наклонов машины. При работе машинами для отделки полов нельзя одновременно касаться металлических коммуникаций (трубопроводов, радиаторов и т.п.) и поверхностей машины.


Работающие с машинами для шлифования, заглаживания и затирки поверхностей должны иметь диэлектрическую обувь - резиновые сапоги, а также диэлектрические перчатки. Запрещается работать шлифовальными, заглаживающими и затирочными машинами со снятыми ограждениями траверс лопастей и ременной передачи, а также применять самодельные устройства, фиксирующие муфту во включенном положении. Не разрешается переносить машины, подключенные к сети, включать и отключать вилку питающего кабеля под нагрузкой.


При работе с вибраторами, виброрейками и виброкатками необходимо соблюдать меры безопасности, предусмотренные в "Санитарных нормах и правилах при работе с инструментами, механизмами и оборудованием, создающими вибрации, передаваемые на руки работающих".


Для питания электровибраторов необходимо применять влагозащитные провода. При перерывах в работе, а также при переходах с одного места работы на другое вибраторы следует выключать. Во избежание обрыва провода и поражения током лиц, работающих с вибратором, нельзя перетаскивать вибратор за провода или кабель. Не допускается прижимать руками виброрейки и поверхностные электровибраторы; перемещение их вручную во время работы следует производить при помощи гибких тяг. При работе с вибраторами работающие должны быть в резиновых сапогах и перчатках.


При работе с установками для распыления мастичных составов для сплошных полов запрещается:


ремонтировать бак и его элементы, открывать доступ воздуху в бак, не убедившись в надежности крепления крышки к баку откидными скобами с винтами барашками, снимать крышку бака и загрузочного устройства, не сбросив полностью давление воздуха в баке клапаном сброса давления; 


работать при неисправном предохранительном клапане. Клапан должен срабатывать при давлении 0,5 МПа. При нанесении мастичных составов удочкой следует пользоваться защитными очками.


Воздушные рукава к пневматическим ручным машинам и аппаратам-распылителям должны присоединяться при помощи ниппелей, штуцеров или хомутов; крепление рукавов проволокой не допускается. Присоединять и разъединять рукава пневматических машин разрешается только после прекращения подачи сжатого воздуха; подача сжатого воздуха допускается, когда машина приведена в рабочую готовность.


При эксплуатации пневматических машин нельзя менять рабочий инструмент при наличии в рукаве сжатого воздуха; снимать с машины средства виброзащиты и управления рабочим инструментом, глушитель шума.


К работе на битумоплавильных установках допускаются лица не моложе 18 лет, прошедшие медицинский осмотр, инструктаж по технике безопасности и обучение, дающее право на управление установкой.


Приступая к работе по разогреву битума, необходимо надеть предусмотренную нормами спецодежду, убрать под головной убор волосы, застегнуть обшлага рукавов или затянуть их резинкой.


Котлы для варки и разогрева битума и мастик должны быть оборудованы приборами для замера температуры и плотно закрывающимися крышками. Около варочного котла должны быть средства пожаротушения.


Для предотвращения ожогов от брызг горячего битума при загрузке котла кусками твердого битума необходимо применять специальные наклонные решетки, по которым куски битума плавно спускают вниз.


При обслуживании насосов, подающих битум, необходимо соблюдать следующие правила: 


не закрывать контрольный вентиль насоса во время работы; 


включать насос только после полного обогрева паровой рубашкой всех битумопроводов; 


следить по показаниям манометра за давлением битума в магистрали и не допускать повышения его выше установленного; 


следить за надежным креплением вентилей, кранов и соединений битумопровода; 


при последующем включении насоса открывать вентиль подачи битума постепенно; 


при демонтаже битумопроводов, чистке и замене вентилей не допускать наличия в них битума.


Во избежание ожогов при пуске и регулировке форсунок необходимо установить защитный экран из несгораемого материала сзади форсунки на расстоянии не менее 0,8 м и вывести регулировочные краны за щит. Находиться сбоку топки и стоять против форсунки запрещается.


Растворонасосы и пневмоустановки, применяемые при укладке раствора и песчаного бетона в конструкции основания и покрытий полов, должны обслуживаться мотористом, имеющим соответствующую подготовку.


До начала работ растворонасос и вибросито должны быть надежно заземлены. Силовая и осветительная проводка должны быть заключены в изоляционные трубки и ограждены от повреждений. Гайки, винты и сетка вибросита, а также винты с гайкой между панелью и кожухом электрошкафа должны быть надежно закреплены.


Запрещается работать при неисправных растворонасосе и вибросите, при повреждении электропроводки, а также со снятыми кожухами зубчатых передач, регулировать и ремонтировать насос во время работы.


При образовании пробки из раствора в растворонасосе, трубопроводе или рукаве, а также при обнаружении других неисправностей работу необходимо немедленно прекратить, снять давление в системе, после чего приступить к удалению пробки или устранению неисправностей.


Разбирать и ремонтировать растворопроводы и машины, затягивать фланцевые соединения или сальники при наличии давления в сети запрещается.


6. ТЕХНИКО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ

Сметными нормами и расценками предусмотрено производство работ в нормальных (стандартных) условиях, не осложненных внешними факторами. При производстве работ в особых условиях: стесненности, загазованности, вблизи действующего оборудования, в районах со специфическими факторами (высокогорность и др.) - к сметным нормам и расценкам применяются коэффициенты, приводимые в общих положениях к соответствующим сборникам нормативов и расценок.


ГЭСН отражают среднеотраслевые затраты на принятую технику, технологию и организацию работ по видам работ. В связи с этим ГЭСН могут применяться для определения затрат всеми организациями-заказчиками и подрядными организациями независимо от их организационно-правовых форм и ведомственной принадлежности.


ГЭСН разработаны в составе следующих сборников:


	

	ГЭСН на строительные и специальные строительные работы

	ГЭСН-2001-11 Частьк N 11. Полы 

	ГЭСН-2001-15 Часть N 15. Отделочные работы 
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