     
     ПРОЕКТ ПРОИЗВОДСТВА РАБОТ


Реконструкция нежилого здания под размещение административно-производственного здания. Реконструкция и ремонт электрооборудования

Раздел ЭО


Пояснительная записка

     
     
1. Основание для разработки проекта 2013-04-15-ЭОМ

Настоящим проектом решаются вопросы внутреннего электрооборудования и электроосвещения административно-производственного здания, расположенного по адресу: г.Санкт-Петербург, ул.Глинская, д.10, корп.2, лит.IV.


Исходными данными для проектирования являются:


- техническое задание;


- архитектурно-строительные чертежи;


- действующая нормативно-техническая документация.


2. Запись о соответствии разработанной документации действующим нормам, правилам и стандартам

Принятые технические решения соответствуют требованиям экологических, санитарно-гигиенических, противопожарных и других норм, действующих на территории РФ, и обеспечивают безопасную для жизни и здоровья людей эксплуатацию объекта при соблюдении предусмотренных настоящей документацией мероприятий.


Гл. инженер проекта                                                              /                          /


3. Перечень используемой нормативной документации

	
	

	Обозначение
	Название документа

	ПУЭ Издание 7
	Правила устройства электроустановок

	ГОСТ 21.613-88
	СПДС. Силовое электрооборудование. Рабочие чертежи

	ГОСТ 21.608-84
	СПДС. Внутреннее электрическое освещение. Рабочие чертежи

	ГОСТ 30331.2-95 (МЭК 364-3-93)/ГОСТ Р 50571.2-94 (МЭК 364-3-93)
	Электроустановки зданий. Часть 3. Основные характеристики

	СНиП 3.05.06-85
	Электротехнические устройства

	СП 52.13330.2011
	Естественное и искусственное освещение. Актуализированная редакция СНиП 23-05-95*

	СП 31-110-2003
	Проектирование и монтаж электроустановок жилых и общественных зданий

	СО 153-34.21.122-2003
	Инструкция по устройству молниезащиты зданий, сооружений и промышленных коммуникаций

	РД 34.20.185-94
	Нормативы для определения расчетных электрических нагрузок зданий и сооружений


     
     
4. Основные технические показатели и электрические нагрузки

Питающая сеть - переменного тока 220/380 В. 50 Гц с глухозаземлённой нейтралью, категория надёжности электроснабжения объекта - II. Электроприемники I категории (аварийное освещение, охранно-пожарная сигнализация) имеют встроенные автономные источники питания.


Установленная мощность - 276,50 кВт, расчётная мощность - 164,12 кВА, расчётный ток - 249,35 А. Основными потребителями электрической энергии являются осветительные приборы, розеточная сеть, вентиляционное оборудование.


5. Электроснабжение

Электроснабжение объекта осуществляется от двухтрансформаторной КТП N 2 ОАО "ХХХХХххх" двумя кабельными линиями на правах субабонента. Линии выполнены кабелями СБ (3х185+1х150) и АВВГ (4х150), проложены в земле в кабельной траншее и подходят к электрощитовому помещению. Для ввода и учёта электроэнергии в электрощитовом помещении установить щит ГЩВУ (степень защиты не ниже IP31) с трёхфазным счётчиком активной энергии, подключённым через трансформаторы тока. На вводе установить перекидной рубильник для обеспечения возможности переключения между вводами. Отходящие линии защитить автоматическим выключателем с комбинированным тепловым и электромагнитным расцепителем.


Для распределения электроэнергии в помещениях здания установить щиты освещения, щиты распределительные и запитать их от ГЩВУ по радиальной схеме. Распределительные кабельные сети выполнить кабелем марки ВВГ-нг, проложенным скрыто в металлических трубах или открыто в электротехническом коробе.


6. Электрооборудование

Для подключения технологического оборудования на первом этаже в помещении 7 установить щит распределительный ЩР-1, в помещении 17 - щит распределительный ЩР-2, в помещении 11 - щит распределительный ЩР-2-1. На втором этаже в помещении 21 установить щит распределительный ЩР-1-3, в помещении 22 - щит распределительный ЩР-1-4, в помещении 28 - щит распределительный ЩР-1-2, в помещении 33 - щит распределительный ЩР-3-1. На мансарде в помещении 49 установить щит распределительный ЩР-4, в помещении 52 - щит распределительный ЩР-4-1. Технологическое оборудование представлено печатными, офсетными, переплётными, брошюровочными машинами, подъёмниками, циркуляционными насосами, станками, электроводонагревателями и другими приборами. Технологическое оборудование, находящееся на одном этаже объединить в группы и запитать от соответствующего щита ЩР.


Для подключения вентиляционного оборудования на втором этаже в помещении 42 установить щит вентиляции ЩВ-1, в помещении 34 - щит вентиляции ЩВ-2, на мансарде в помещении 52 установить щит вентиляции ЩВ-3. Вентиляционное оборудование представлено приточными и вытяжными установками рециркуляционными агрегатами и другими приборами. Вентиляционное оборудование, находящееся на одном этаже объединить в группы и запитать от соответствующего щита ЩВ.


В силовых и вентиляционных щитах установить вводные автоматические выключатели, кроме того, в вентиляционных щитах установить независимые управляемые расцепители для отключения вентиляции в случае возникновения пожара. Силовые групповые сети, отходящие от распределительных щитов защитить автоматическими выключателями с независимыми тепловыми и электромагнитными расцепителями, кроме того, розеточные групповые сети защитить автоматическими выключателями с устройством защитного отключения (УЗО), сети выполнить кабелем марки NYM-j, проложенным скрыто за гипсокартоновыми листами или открыто в не распространяющем горение электротехническом коробе.


7. Электроосвещение

Искусственное электроосвещение подразделяется на рабочее и аварийное.


Для подключения рабочего освещения на первом этаже в помещении 12 установить щиты освещения ЩО-1 и ЩО-2, на втором этаже в помещении 33 - щит освещения ЩО-3, на мансарде в помещении 52 - щит освещения ЩО-4. Рабочее освещение представлено светильниками с лампами накаливания и светильниками с люминесцентными лампами. Светильники рабочего освещения, находящиеся на одном этаже объединить в группы и подключить к соответствующему щиту ЩО. Для управления рабочим освещением применить настенные выключатели и установить их при входе в помещения на уровне +1,500 от отметки чистого пола.


Для подключения аварийного освещения на первом этаже в помещении 1 установить щит аварийного освещения ЩАО-1. Аварийное освещение, в свою очередь, подразделяется на освещение безопасности и эвакуационное. Освещение безопасности представлено светильниками с люминесцентными лампами, эвакуационное освещение представлено световыми указателями "ВЫХОД" и световыми указателями направления движения с дополнительным источником автономного питания. Все светильники аварийного освещения объединить в группы и запитать от щита ЩАО-1.


Тип светильников выбран в соответствии с назначением помещений и с учётом окружающей среды. Освещённость помещений выбрана в соответствии с требованиями СНиП 23-05-95*. Таблица расчёта электроосвещения приведена в приложении В. Во всех щитах освещения установить вводные автоматические выключатели. Групповые сети освещения, отходящие от щитов освещения защитить автоматическими выключателями с независимыми тепловыми и электромагнитными расцепителями, сети выполнить кабелем марки NYM-j, проложенным скрыто за подшивными потолками или открыто в не распространяющим горение электротехническом коробе.


8. Электробезопасность

В проекте принята электрическая сеть с системой заземления TN-C-S. Разделение PEN проводника питающего кабеля на нулевые PE-защитный и N-рабочий проводники осуществляется в ГЩВУ. Для обеспечения электробезопасности при эксплуатации электроустановок предусмотрено: трехпроходная система электрических сетей для подключения однофазных электроприёмников (розеточная, осветительная сеть), пятипроводная система электрических сетей для подключения трёхфазных электроприёмников (технологическое, вентиляционное оборудование), установка дифференциальных автоматических выключателей с устройством защитного отключения, система уравнивания потенциалов, присоединение металлических нормально нетоковедущих частей электроустановок и электропроводок к защитным шинам РЕ.


Корпуса переносных электроприёмников присоединять к защитным проводникам через заземляющие контакты штепсельных розеток. При питании нескольких розеток от одной группы ответвление защитного проводника к каждой розетке выполнять только в ответвительной коробке, последовательное включение в защитный проводник заземляющих контактов штепсельных розеток не допускается. Нулевые рабочие проводники N после формирования системы защитных проводников РЕ не должны иметь соединений с заземлёнными элементами и защитными проводниками. Все соединения между проводниками и электрооборудованием должны обеспечивать электробезопасность и надёжный контакт.


9. Противопожарная безопасность

Прокладку кабельных линий через капитальные стены и перекрытия выполнить в металлических трубах или гильзах с последующей заделкой легкоудаляемым огнезащитным составом. На аппаратах защиты отходящих линий приточно-вытяжных установок дополнительно установить независимые управляемые расцепители для возможности отключения вентиляции в случае возникновения пожара.


Распределительные кабельные сети выполнить кабелем ВВГ-нг с пластиковой оболочкой не распространяющей горение. Групповые кабельные сети выполнить кабелем NYM-j с мелонаполненной оболочкой не распространяющей горение. Скрытую проводку выполнить в гофрированном ПВХ шланге не поддерживающим горение. Открытую проводку выполнить в электротехническом коробе не поддерживающим горение. Все изделия и материалы должны иметь сертификаты пожарной безопасностиНПБ 246-97.


10. Организация учёта электроэнергии

Расчётный учёт потребляемой электрической энергии осуществить трёхфазным счётчиком активной энергии ЦЭ 2727 трансформаторного подключения с классом точности 1,0, установленным в щите ГЩВУ-1, с пломбой Госповерителя не более 12 месяцев давности на момент допуска электроустановки в эксплуатацию. Акт по разграничению балансовой принадлежности и эксплуатационной ответственности должен быть предоставлен до момента допуска электроустановки в эксплуатацию. Установку и эксплуатацию приборов учёта электроэнергии выполнять в соответствии с требованиями ПУЭ и инструкцией завода-изготовителя.


11. Молниезащита

Проект выполнен на основании "Инструкции по устройству молниезащиты зданий, сооружений и промышленных коммуникаций" СО 153-34.21.122-2003.


Комплекс относится к обычным комплексам IV уровня надежности по молниезащите.


МЗС состоит из молниеприемника, соединенного с наружным контуром заземления при помощи токоотводов.


В качестве молниеприемника используются стальные конструкции перекрытия, а также сетка из стальной арматуры 10А1 мм (в местах, где не обеспечивается нормируемый размер ячеек молниеприемной сетки) с шагом 10х10 метров, уложенной на перекрытие под слоями гидроизоляции.


Наружный контур заземления предусмотрено выполнить стальной полосой сечением 50х5 мм, проложенной по периметру здания, на глубине 0,7 метра, на расстоянии 1 метр от отмостки здания. В местах подключения токоотводов к контуру заземления предусмотрены вертикальные заземлители.


Вертикальные заземлители предусматривается выполнить из угловой стали 50х50х5 мм. Глубина заложения - 0,7 м (по верхнему краю). Длина заземлителя - 3 метра.


В качестве токоотводов предусмотрено использование естественных токоотводов - металлических колонн зданий, а в местах, где это невозможно, предусмотрено использование токоотводов из стальной арматуры 10А1.


Вблизи земли выполнить контур из стальной арматуры 10А1 мм по периметру зданий. Контур крепить на стену. В местах пересечений с токоотводами соединять контур и токоотводы при помощи сварки.


Все выступающие металлические части на кровле (вентиляторы, дымовые трубы котельных и т.п.) предусмотрено снабдить стержневыми молниеприемниками диаметром не менее 8 мм[image: image1.png]


, выступающими над ними не менее чем на 250 мм.


Все прочие металлические части на кровле предусмотрено соединить с молниеприемной сеткой при помощи сварки. Места сварных соединений обработать антикоррозийным покрытием.


Все работы по устройству молниезащитной системы проводить совместно с общестроительными работами по комплекту чертежей марки АР.


12. Организация и технология выполнения работ

     
Технология монтажа и ремонта открытых электропроводок

Монтаж и ремонт открытых электропроводок, выполняемых плоскими проводами ППР, АППВ, ППВ, проводят в определенной технологической последовательности. Сначала размечают места установки светильников, выключателей и штепсельных розеток, линий электропроводки, крепления провода, т.е. точек забивки гвоздей, установки скоб и мест прохода провода через стены и перекрытия, начиная от группового щитка с постепенным переходом к отдельным помещениям.


Места установки светильников на потолке размечают в зависимости от их числа. Если в центре помещения устанавливают один светильник, то место его положения определяют натягиванием из противоположных углов крест-накрест двух шнуров. Точку их пересечения на полу отмечают мелом, затем со стремянки отвесом эту точку переносят на потолок. Если нужно установить два светильника в помещении на потолке, то на полу отбивают среднюю линию, делят ее на четыре равные части. Разметку переносят на потолок. Светильники устанавливают от стены на расстоянии 1/4 длины помещения.


После определения мест установки светильников на стене и потолке с помощью шнурка отбивают линию будущих электропроводок. На линии отмечают точки крепления провода, а также точки сквозных отверстий для прохода проводов через стены и перекрытия. Далее, используя шаблон, намечают места установки ответвительных коробок, штепсельных розеток и выключателей.


В монтажную зону плоские провода поставляют в бухтах. Перед прокладкой их разматывают, разрезают на отрезки и выправляют. Для этого один конец провода закрепляют, а сам провод протягивают через специальное приспособление для правки или рукавицу, надетую на руку. Протягивать провод следует очень аккуратно, чтобы не повредить оболочку. Правку плоских проводов можно производить только при температуре не ниже -15°C.


После правки и отрезания проводов их сматывают в бухточки. Прокладку проводов начинают с ближайшей к групповому щитку ответвительной коробки. На концах провода длиной 75 мм вырезают разделительное основание. У трехжильного провода разрезают также перемычку между второй и третьей жилами (рис.1, а). Провод укладывают, начиная от коробки, по всему прямолинейному участку до места поворота трассы. При этом провод на другом конце временно закрепляют, тщательно выправляют, укладывают по всей длине участка и окончательно закрепляют на всем протяжении трассы. При прокладке плоских проводов с разделительной перегородкой (кроме проводов АППР) по сгораемым основаниям под них по всей длине прокладывают асбест толщиной не менее 3 мм с выступом от края провода не менее 10 мм.
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Рис.1. Операции подготовки плоского провода перед монтажем:

а - присоединительные; б - изгибание на ребро в плоскости стены

Плоские провода с разделительным основанием крепят гвоздями, защищая провода от повреждения. Под шляпки гвоздей во влажных неотапливаемых помещениях нужно подкладывать пластмассовые, резиновые или эбонитовые шайбы. Провода без разделительного основания крепят скобами с помощью дюбелей или гвоздей, с расстоянием между точками крепления не более 400 мм. У плоских проводов с разделительным основанием при изгибе их на ребро (при повороте трассы на 90°) в месте изгиба вырезают основание на длине 40-60 мм (рис.1, б).


При разделке плоских проводов часто используют клещи КУ-1 или МБ-241, с помощью которых можно разрезать пленку, выкусывать ее, снимать изоляцию с концов проводов, зачищать жилы и изгибать колечки на концах проводов для подсоединения их под контактный винт (рис.2, а-е).
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Рис.2. Универсальные клещи КУ-1 и выполняемые с их помощью монтажные операции:

а - отрезание провода; б, г - удаление перемычки; д - снятие изоляции; е - изготовление колец

Следующими операциями электромонтажа являются соединение и ответвление плоских проводов в ответвительных коробках. Эти операции выполняют сваркой, опрессованием или пайкой с последующей изоляцией полиэтиленовыми колпачками или изолирующей лентой.


Крепление скоб, коробок и других изделий на кирпичных, бетонных и подобных основаниях выполняют с помощью дюбелей. Для крепления скоб применяют гвоздеобразные дюбели, забиваемые при помощи пиротехнической оправки, источником энергии которой служит патрон группы "В" для строительно-монтажного пистолета. Воспламенение капсюля патрона вызывается ударом молотка по торцу штока пиротехнической оправки. Тяжелые скобы и конструкции, поддерживающие поток проводов, крепят распорными дюбелями, последовательность установки которых показана на рис.3, а, б.
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Рис.3. Последовательность операций установки и закрепления распорных дюбелей:

а - с волокнистым заполнением, б - с распорной гайкой

Крепление проводов ТПРФ и АТПРФ может осуществляться также одним из способов, показанных на рис.4.
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Рис.4. Способы крепления проводов к строительным конструкциям:

а - пружинящими пластмассовыми скобами, б - металлической полоской с пряжкой, в - металлической полоской с шипами, бруском и пряжкой, г - зубчатой пластмассовой бандажной полоской к специальному закрепу; д - готовое соединение; 1 - пластмассовая скоба, 2 - дюбель-гвоздь, 3 - стальная полоска с шипами, 4 - металлический брусок, 5 - зубчатая бандажная полоска, 6 - специальные закрепы

Изгибают провода ТПРФ и АТПРФ специальными клещами КТ-1 со сменными пуансонами или конструктивно более совершенными клещами КТ-2 с поворотным универсальным пуансоном.


Радиус изгиба трубчатых проводов должен быть не менее шестикратного наружного диаметра оболочки провода. При изгибании провода клещи вдавливают оболочку. Места вдавливания должны быть расположены на предельно близком расстоянии друг от друга, но без захода одного вдавливания на другое.


Пуансоны клещей должны соответствовать сечениям изгибаемых проводов, а оболочку следует вдавливать так, чтобы не разрезать ее и не повредить находящуюся под ней изоляцию.


Пересечение проводами ТПРФ и АТПРФ других проводок или трубопроводов выполняется путем обхода в открытой оштукатуренной борозде или в отрезке стальной трубы, прокладываемых под пересекаемыми проводками или трубопроводами.


В местах прохода через деревянные оштукатуренные, кирпичные и бетонные стены на провода ТПРФ и АТПРФ надевают отрезки изоляционных или металлических труб и оконцовывают втулками из фарфора или пластмассы.


Провода, прокладываемые через междуэтажные перекрытия, рекомендуется затягивать в отрезки труб для предохранения их от механических воздействий.


Конец провода ТПРФ разделывают ножом с помощью кольцевого и продольного надрезов металлической оболочки. Не допускается прорезать ножом изолирующую бумагу, ее следует обрывать руками во избежание повреждения изоляции проводов.


Соединение и ответвление жил защищенных проводов осуществляют в ответвительных коробках (У419, У420, У194 и др.) сваркой, пайкой, опрессованием или с помощью зажимов.


Защищенные провода необходимо вводить в коробки, аппараты и приборы вместе с защитной оболочкой.


В помещениях сырых, особо сырых, пожароопасных и со средой, агрессивно воздействующей на металлические оболочки для прокладки осветительных электропроводок непосредственно по поверхностям строительных конструкций применяют кабели ВРГ, АВРГ, НРГ, АНРГ и др. с резиновой изоляцией. Монтаж указанных кабелей производят аналогично монтажу проводов ТПРФ и АТПРФ.


Монтировать кабели с резиновой изоляцией можно при окружающей температуре не ниже -15°C. Кабели ВРГ и АВРГ при открытой прокладке не должны подвергаться непосредственному воздействию солнечных лучей, вызывающих быстрое ухудшение изоляционных свойств резины.


Изгибать кабели можно вручную; радиус изгиба должен быть равен не менее чем десятикратному наружному диаметру оболочки кабеля.


Соединение и ответвление кабелей выполняют в коробках.


Установка выключателей и переключателей

Выключатели, переключатели и штепсельные розетки устанавливаются в зависимости от их конструкции и принятого способа исполнения проводки (рис.5).
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Рис.5. Примеры монтажа установочных приборов:

а - выключателя при открытой прокладке проводов марки АППВ; б - штепсельной розетки при скрытой прокладке проводов в резиновых полутвердых трубах; в - выключателя и штепсельной розетки при проводке кабелем марки ВРГ в сыром помещении

Выключатели ставятся преимущественно у дверных проемов и включаются в фазные провода сети. Если помещения относятся к особо сырым, а также пожароопасным и взрывоопасным, и искрение контактов при разрыве электрической цепи может стать в них причиной пожара или взрыва, выключатели устанавливаются вне этих помещений.


При необходимости дистанционного или автоматического управления осветительными сетями применяются различные автоматы, магнитные пускатели или контакторы.


Выключатели и переключатели устанавливаются на высоте 1,5 м от пола (а в школах и детских учреждениях на высоте 1,8 м) и обычно у дверей с учетом направления их открывания.


Выключатели и штепсельные розетки открытого типа устанавливаются на прикрепленных к их основанию деревянных розетках диаметром 55...60 мм и толщиной не менее 10 мм. Выключатели и штепсельные розетки скрытого типа закрепляются в коробках, вмазанных в стены или в гнезда цилиндрической формы, с помощью распорных лапок. Для установки выключателей и штепсельных розеток в стеновые панели и перегородки жилых домов заделывают специальные закладные стаканы из полипропилена.


Выключатели и штепсельные розетки брызгозащищенного исполнения устанавливаются на скобах с вводом проводов снизу через сальниковые уплотнения.


Подлежащие заземлению металлические корпуса выключателей, переключателей и штепсельных розеток через заземляющие винты присоединяются отдельными проводами к нулевому проводу электропроводки (пайкой или сваркой).


Монтаж заземляющих устройств

Монтаж заземлителей. Искусственные заземлители сооружают только в случае, если естественные заземлители (железобетонные фундаменты зданий и сооружений и др.) не обеспечивают сопротивление растеканию, требуемое ПУЭ.


Углубленные заземлители, заранее заготовленные, укладывают на дно котлованов под фундаменты зданий и сооружений при производстве строительных работ. Вертикальные заземлители из угловой стали и труб погружают в грунт путем забивки или вдавливания. Вертикальные заземлители из круглой стали ввертывают в грунт или вдавливают. Для этих целей используют различного рода передвижные механизмы (копры, автоямобуры, вибраторы, гидропрессы, бурильно-крановые машины) и ручные приспособления (рис.6). Наиболее эффективен метод вдавливания.
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Рис.6. Погружение в грунт вертикальных заземлителей:

а - забивка в грунт с помощью копра; б - приспособление к ямобуру АБ-400 для вдавливания заземлителей в грунт; в - приспособление к электросверлилке для ввертывания стержневых электродов в грунт; г - приспособление к бурильно-крановой машине для вдавливания стержневых электродов в грунт

Глубина заложения верха вертикальных заземлителей должна быть равна 0,6-0,7 м от уровня планировочной отметки земли и выступать от дна траншеи на 0,1-0,2 м (рис.7) для удобства приварки к ним соединительных горизонтальных полос или круглых стержней. Горизонтальные заземлители и соединительные полосы (стержни) между вертикальными заземлителями укладывают в траншеи глубиной 0,6-0,7 м от уровня планировочной отметки земли. Рытье траншей производится землеройными машинами.
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Рис.7. Размещение вертикальных заземлителей в грунте:

а - не требующем специальной обработки; б - требующем специальной обработки; в - соединения заземлителей с полосовой сталью

Все соединения в цепях заземлителей выполняют сваркой внахлестку. Качество сварных швов проверяют осмотром, а прочность - ударом молотка массой 1 кг. Места сварки во избежание коррозии покрывают битумным лаком.


У мест ввода заземляющих проводников в здания устанавливают опознавательные знаки заземлителя.


Расположенные в земле заземлители и заземляющие Е проводники не окрашивают. Если в грунте содержатся примеси, вызывающие повышенную коррозию, применяют заземлители увеличенного сечения, оцинкованные или омедненные заземлители или осуществляют электрическую защиту от коррозии.


Горизонтальные заземлители в местах пересечения с подземными сооружениями (кабелями, трубопроводами), с железнодорожными путями и дорогами, а также в местах возможных механических повреждений защищают асбестоцементными безнапорными трубами.


По окончании монтажа заземлителей перед засыпкой траншей составляют акт освидетельствования скрытых работ.


Монтаж заземляющих и нулевых защитных проводников. Заземляющие и нулевые защитные проводники в помещениях и в наружных установках должны быть доступны для осмотра. Это требование не относится к нулевым жилам и металлическим оболочкам кабелей, трубам скрытой электропроводки, металлоконструкциям и трубам, находящимся в земле и фундаментах, а также заземляющим и нулевым защитным проводникам, проложенным в трубах и коробах и в скрытых несменяемых электропроводках.


Заземляющие проводники прокладывают горизонтально и вертикально или параллельно наклонным конструкциям зданий.


В сухих помещениях заземляющие проводники по бетонным и кирпичным основаниям могут укладываться непосредственно по основаниям с креплением полос дюбель-гвоздями, а в сырых, особо сырых помещениях и в помещениях с едкими парами прокладку проводников выполняют на подкладках или опорах (держателях) на расстоянии не менее 10 мм от основания (рис.8).


Проводники крепят на расстояниях: 600-1000 мм между креплениями на прямых участках, 100 мм на поворотах от вершин углов, 100 мм от мест ответвлений, 400-600 мм от уровня пола помещения и не менее 50 мм от нижней поверхности съемных перекрытий каналов. Через стены, перегородки и перекрытия заземляющие проводники прокладывают в открытых проемах или в гильзах, а при пересечении температурных швов устанавливают компенсаторы.


Соединение заземляющих проводников и присоединение их к металлическим конструкциям зданий выполняют сваркой, за исключением разъемных мест, предназначенных для измерений. Длину нахлестки для сварки проводников при соединениях принимают равной ширине полосы при прямоугольном сечении и шести диаметрам - при круглом сечении.


К корпусам машин и аппаратов заземляющие проводники присоединяют, как правило, под заземляющий болт, имеющийся на их корпусах. Машины, установленные на салазках, заземляют путем присоединения к последним заземляющего проводника.
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Рис.8. Крепление заземляющих проводников из полосовой стали:

а - непосредственно к стене; б - на подкладках; в - на держателе для полосовой и круглой стали; 1 - дюбель; 2 - полоса (шина заземления); 3 - подкладка из полосовой стали; 4 - держатель для плоских и круглых проводников

При наличии сотрясений или вибрации принимают меры против ослабления контакта (установка контргайки, контрящих шайб и т.п.). Контактные поверхности на электрооборудовании и у заземляющих проводников в местах болтового соединения зачищают до металлического блеска и покрывают тонким слоем вазелина.


Способ соединения заземляющих проводников и подсоединения их к заземляющим болтам указан на рис.9.
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Рис.9. Соединение и присоединение заземляющих проводников:

а - соединение сваркой полосовой стали; б - соединение сваркой круглой стали; в - присоединение к заземляющему болту круглой стали; г - присоединение к трубопроводу полосовой стали сваркой

Если на трубопроводах, используемых в качестве заземлителей, установлены задвижки, водомеры или выполнены болтовые фланцевые соединения, то в этих местах приваривают или устанавливают на хомутах обходные перемычки сечением не менее 100 мм[image: image11.png]


.


Открыто проложенные заземляющие и нулевые защитные проводники имеют отличительную окраску - по зеленому фону желтая полоса вдоль проводника. Окраске не подлежат места, предназначенные для подсоединения инвентарных переносных заземлителей.


Монтаж устройств молниезащиты зданий и сооружений выполняют в соответствии с Инструкцией. Устройства молниезащиты (молниеотводы) состоят из молниеприемников, непосредственно воспринимающих на себя удар молнии, токоотводов и заземлителей. Молниеприемники применяют следующих видов:


стержневые - из вертикально установленного стержня из стали круглой, полосовой, угловой, трубчатой сечением не менее 100 мм[image: image12.png]


, длиной не менее 200 мм, укрепленного на опоре или непосредственно на самом защищаемом здании или сооружении;


тросовые - из стального многопроволочного оцинкованного троса не менее 35 мм[image: image13.png]


 (диаметр около 7 мм), укрепленного на опорах над защищаемыми зданиями или сооружениями; в виде молниеприемной сетки из стальной проволоки диаметром 6 мм, уложенной на неметаллическую кровлю здания непосредственно или под несгораемый утеплитель. В зависимости от категории здания по устройству молниезащиты сетки применяют с ячейками размерами 6х6; 3х12; 12х12; 6х24 м. Молниеприемником может служить также металлическая кровля и другие металлические части, возвышающиеся над зданием (сооружением).


Конструкции токоотводов и заземлителей в устройствах молниезащиты подобны конструкциям заземляющих проводников и заземлителей в устройствах защитного заземления электроустановок, поэтому требования к их устройству и прокладке, а также методы производства монтажных работ аналогичны описанным выше.


13. Требования к качеству и приемка работ

     
СХЕМА ОПЕРАЦИОННОГО КОНТРОЛЯ КАЧЕСТВА УСТРОЙСТВА ЭЛЕКТРООСВЕЩЕНИЯ
     
     
Состав операций и средства контроля
	
	
	
	

	Этапы работ
	Контролируемые операции
	Контроль
(метод, объем)
	Документация

	Подготовительные работы
	Проверить:
	 
	Паспорта (сертификаты), акт приемки, общий журнал работ

	 
	- наличие документов о качестве на материалы и электрооборудование;
	Визуальный
	 

	 
	- комплектность материалов;
	То же
	 

	 
	- наличие защиты от коррозии металлических частей;
	"
	 

	 
	- наличие конструктивных элементов для крепления;
	"
	 

	 
	- готовность помещений для устройства электроосвещения;
	Технический осмотр
	 

	 
	- разметку.
	То же
	 

	Работы по устройству электропроводки и установке электроосветительной арматуры, счетчиков
	Контролировать:
	 
	Общий журнал работ, акты освидетельствования скрытых работ

	 
	- высоту установки электросчетчиков, выключателей, розеток;
	Визуальный, измерительный
	 

	 
	- качество прокладки проводов и их крепления.
	То же
	 

	Приемка выполненных работ
	Проверить:
	 
	Акт проверки осветительной сети на зажигание.

Акт сдачи электроосвещения в эксплуатацию

	 
	- качество прокладки электропроводки и установки электрооборудования;
	Технический осмотр
	 

	 
	- наличие актов измерения сопротивления изоляции;
	Визуальный
	 

	 
	- правильность зажигания и горения ламп.
	То же
	 

	Контрольно-измерительный инструмент: металлический метр, микрометр металлический, амперметр, контрольная лампа, омметр.

Операционный контроль осуществляют: мастер (прораб).

Приемочный контроль осуществляют: работники службы качества, мастер (прораб), технадзор, представители технадзора заказчика.


     
     
Технические требования
СНиП 3.05.06-85 пп.2.4, 2.24, 2.25, 3.32-3.35, 3.39, 3.40

	
	

	Высота установки выключателей на стене:

- в школах и детских учреждениях, в помещениях для пребывания детей - 1,8 м от пола;

- в других помещениях - 1,5 м от пола.

Установка выключателей со стороны дверной ручки.

Высота установки розеток:

- в школах и детских учреждениях - 1,8 м от пола;

- в предприятиях общественного питания и торговли - не более 1,3 м от пола;

- в других общественных зданиях и жилых помещениях выбирается удобной для присоединения к ним электроприборов.

От заземленных частей (трубопроводы, раковины) розетки должны находится на расстоянии не менее 0,5 м.
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Крепление плоских проводов при скрытой прокладке должно обеспечивать плотное прилегание их к строительным конструкциям, при этом расстояние между точками крепления должно составлять:


- при прокладке на горизонтальных и вертикальных участках заштукатуриваемых пучков проводов не более 0,5 м, одиночных проводов - 0,9 м;


- при покрытии проводов сухой штукатуркой - до 1,2 м.


Каналы для протягивания проводов должны иметь на всем протяжении гладкую поверхность. Толщина защитного слоя над каналом (трубой) должна быть не менее 10 мм. Длина канала между протяжными нишами или коробками должна быть не более 8 м.


Счетчики надлежит устанавливать на стенах, в нишах, а также на панелях и щитках, имеющих жесткую конструкцию.


Счетчики, устанавливаемые в этажных электрошкафах, должны располагаться на высоте 0,8-1,7 м от пола до коробки зажимов счетчиков. При открытой установке счетчики должны устанавливаться на высоте 1,4-1,5 м.


Не допускаются:


- установка розеток в ванных, душевых, раздевалках при душевых, в мыльных помещениях бань, стиральных помещениях, прачечных;


- установка выключателей в ванных санузлах, в мыльных помещениях бань, стиральных помещениях, прачечных;


- прокладка электропроводки по нагреваемым поверхностям;


- прокладка и монтаж плоских проводов при температуре ниже минус 15°С;


- сквозные отверстия, предназначенные для электроустановочных изделий, в стеновых панелях смежных квартир без звукоизоляционных прокладок из несгораемого материала.


Необходимо защищать провода и кабели сплошным слоем несгораемого материала со всех сторон.


Концы проводов, присоединяемых к светильникам, автоматам, щиткам и электроустановочным изделиям, должны иметь запас по длине, достаточной для повторного подсоединения в случае обрыва.


Генподрядчиком должны быть выполнены предусмотренные проектом отверстия, борозды, ниши и гнезда в строительных конструкциях для монтажа электрооборудования и установочных изделий, прокладки труб для электропроводок.


Отверстия диаметром менее 30 мм, не поддающиеся учету при разработке чертежей, выполняются электромонтажной организацией.


После выполнения электромонтажных работ подрядчик обязан осуществить заделку отверстий, борозд, ниш и гнезд.


Указания по производству работ
СНиП 3.05.06-85 пп.2.2, 2.4, 2.13

До начала производства электромонтажных работ должна быть осуществлена приемка по акту строительной части объекта под монтаж электрических устройств.


В зданиях и сооружениях должны быть введены в действие системы отопления и вентиляции.


Генподрядчик должен предъявить к приемке под монтаж строительную готовность в жилых домах - посекционно, в общественных зданиях - поэтажно (или по помещениям). Проходные сечения каналов и замоноличенных неметаллических труб не должны отличаться более чем на 15% от проектных.


При скрытой прокладке проводов под слоем штукатурки или в тонкостенных (до 80 мм) перегородках провода должны быть проложены параллельно архитектурно-строительным линиям. Расстояние горизонтально проложенных проводов от плит перекрытия не должно превышать 150 мм. В строительных конструкциях толщиной свыше 80 мм провода должны быть проложены по кратчайшим трассам.


Скрытую прокладку плоских проводов следует производить:


- по несгораемым основаниям - в заштукатуриваемой борозде или под слоем мокрой штукатурки;


- по сгораемым основаниям, покрываемым мокрой штукатуркой, - под слоем штукатурки с подкладкой под провод листового асбеста толщиной 3 мм или по намету штукатурки толщиной 5 мм.


При скрытой прокладке защищенных проводов (кабелей) с оболочками из сгораемых материалов и незащищенных проводов в закрытых нишах, в пустотах строительных конструкций, в бороздах и т.п. с наличием сгораемых.


14. Потребность в средствах механизации, технологическом оборудовании, инструменте и приспособлениях

Если заранее не были оставлены отверстия в кирпичных, бетонных и железобетонных основаниях, их выполняют электротехническим, пневматическим или пиротехническим инструментом (рис.10). Проходы проводов через несгораемые стены выполняют в резиновых или поливинилхлоридных трубках, а через сгораемые - в отрезках стальных труб, с обоих концов которых надеты изоляционные втулки. Трубку в отверстии заделывают цементным раствором. Изоляционная трубка должна выходить из втулки на 5-10 мм.
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Рис.10. Инструмент, механизмы и приспособления для пробивных работ:

а - шлямбур; б - бороздодел; в - бурик; г - фугальный электрический молоток с набором рабочего инструмента

     
     
15. Организация эксплуатации электроустановок

Граница раздела балансовой принадлежности и эксплуатационной ответственности между электроснабжающей организацией и потребителем устанавливается соответствующим актом. Электроустановки обслуживаются силами потребителя, одним дежурным электромонтёром с квалификационной группой по ТБ не ниже III с допуском к электроустановкам до 1000 В. Кроме того, из числа ИТР должно быть назначено лицо, ответственное за безопасную эксплуатацию электрооборудования, с группой по ТБ не ниже IV.


Для хранения люминесцентных ламп выделить специальное помещение. Среднегодовой расход люминесцентных ламп в пересчёте на лампы ЛБ-36 составляет 360 штук.


16. Технико-экономические показатели

     
Таблица ГЭСНм 08-02-403 Провода групповых осветительных сетей
     
Состав работ:
01. Заготовка провода или кабеля. 02. Прокладка. 03. Установка коробок. 04. Соединение жил. 05. Прозвонка.


Измеритель: 100 м


	
	

	 
	Провод групповой осветительных сетей в защитной оболочке или кабель двух-трехжильный:

	08-02-403-01
	в пустотах плит перекрытий

	08-02-403-02
	в готовых каналах стен и перекрытий

	08-02-403-03
	под штукатурку по стенам или в бороздах

	08-02-403-04
	по перекрытиям

	
	
	
	
	
	
	

	Шифр ресурса
	Наименование элемента затрат
	Ед. измер.
	08-02-
403-01
	08-02-
403-02
	08-02-
403-03
	08-02-
403-04

	1
	Затраты труда рабочих
	чел.-ч
	17
	20
	37
	19

	1.1
	Средний разряд работы
	 
	3,8
	3,8
	3,8
	3,8

	2
	Затраты труда машинистов
	чел.-ч
	0,03
	0,03
	0,03
	0,03

	3
	МАШИНЫ И МЕХАНИЗМЫ
	 
	 
	 
	 
	 

	021102
	Краны на автомобильном ходу при работе на монтаже технологического оборудования 10 т
	маш.-ч
	0,03
	0,03
	0,03
	0,03

	400002
	Автомобили бортовые, грузоподъемность до 8 т
	маш.-ч
	0,03
	0,03
	0,03
	0,01

	4
	МАТЕРИАЛЫ
	 
	 
	 
	 
	 

	101-0813
	Проволока стальная низкоуглеродистая разного назначения оцинкованная диаметром 3,0 мм
	т
	0,0025
	0,0025
	0,0025
	0,0025

	101-1729
	Дюбели
	кг
	-
	-
	1,8
	1,8

	101-2143
	Краска
	кг
	0,3
	0,3
	0,3
	0,3

	101-3909
	Гвоздь усиленный
	кг
	-
	-
	1,3
	-

	111-0086
	Бирки маркировочные
	100 шт.
	0,31
	0,31
	0,31
	0,31

	405-0219
	Гипсовые вяжущие, марка Г3
	т
	-
	-
	0,01
	-

	507-0700
	Трубка поливинилхлоридная ХВТ
	кг
	0,83
	0,83
	0,83
	0,83

	509-0044
	Колпачки изолирующие
	10 шт.
	4,9
	4,9
	4,9
	4,9

	509-0104
	Скобы двухлапковые
	10 шт.
	-
	-
	28
	28

	509-0162
	Полоска для крепления проводов
	100 шт.
	-
	-
	3
	-

	509-0167
	Сжимы соединительные
	100 шт.
	0,12
	0,12
	0,12
	0,12

	509-1652
	Гильза кабельная медная ГМ 6
	шт.
	12
	12
	12
	12


     
     
Таблица ГЭСНм 08-02-472 Заземляющие проводники
     
Состав работ:
для норм 1-5:


01. Изготовление заземлителей. 02. Установка. 03. Приварка.


Измеритель: 100 м


	
	

	 
	Заземлитель горизонтальный из стали:

	08-02-472-01
	круглой диаметром 12 мм

	08-02-472-02
	полосовой сечением 160 мм[image: image16.png]




	
	
	
	
	

	Шифр ресурса
	Наименование элемента затрат
	Ед. измер.
	08-02-
472-01
	08-02-
472-02

	1
	Затраты труда рабочих
	чел.-ч
	19
	16,6

	1.1
	Средний разряд работы
	 
	3,8
	3,8

	2
	Затраты труда машинистов
	чел.-ч
	0,14
	0,22

	3
	МАШИНЫ И МЕХАНИЗМЫ
	 
	 
	 

	021102
	Краны на автомобильном ходу при работе на монтаже технологического оборудования 10 т
	маш.-ч
	0,14
	0,22

	040502
	Установки для сварки ручной дуговой (постоянного тока)
	маш.-ч
	3,13
	3,13

	400002
	Автомобили бортовые, грузоподъемность до 8 т
	маш.-ч
	0,14
	0,22

	4
	МАТЕРИАЛЫ
	 
	 
	 

	101-0813
	Проволока стальная низкоуглеродистая разного назначения оцинкованная диаметром 3,0 мм
	т
	-
	-

	101-1613
	Сталь круглая углеродистая обыкновенного качества марки ВСт3пс5-1 диаметром 8 мм
	т
	-
	-

	101-1614
	Сталь круглая углеродистая обыкновенного качества марки ВСт3пс5-1 диаметром 16 мм
	т
	0,092
	-

	101-1889
	Сталь полосовая 40x4 мм, кипящая
	т
	-
	0,13

	101-1924
	Электроды диаметром 4 мм Э42А
	кг
	0,6
	0,9

	113-1786
	Лак битумный БТ-123
	т
	0,002
	0,0037


     
     
17. Основные нормативно-технические документы

1. СНиП 3.05.06-85 Электротехнические устройства.


Правила устройства электроустановок (ПУЭ). Оглавление.


2. СП 31-110-2003 Проектирование и монтаж электроустановок жилых и общественных зданий.


3. СО 153-34.21.122-2003 Инструкция по устройству молниезащиты зданий, сооружений и промышленных коммуникаций.


4. ГОСТ 12.1.030-81 ССБТ. Электробезопасность. Защитное заземление. Зануление.


5. ГОСТ 21.611-85 СПДС. Централизованное управление энергоснабжением. Условные графические и буквенные обозначения вида и содержания информации.


6. ГОСТ 21.608-84 СПДС. Внутреннее электрическое освещение. Рабочие чертежи.


7. ГОСТ 21.613-88 СПДС. Силовое электрооборудование. Рабочие чертежи.


8. ГОСТ 30331.2-95 (МЭК 364-3-93)/ГОСТ Р 50571.2-94 (МЭК 364-3-93) Электроустановки зданий. Часть 3. Основные характеристики.


9. ГОСТ 30331.7-95 (МЭК 364-4-46-81)/ГОСТ Р 50571.7-94 (МЭК 364-4-46-81) Электроустановки зданий. Часть 4. Требования по обеспечению безопасности. Отделение, отключение, управление.


10. ГОСТ Р 50571.1-2009 (МЭК 60364-1:2005) Электроустановки низковольтные. Часть 1. Основные положения, оценка общих характеристик, термины и определения.


11. ГОСТ Р 50571.3-2009 (МЭК 60364-4-41-2005) Электроустановки низковольтные. Часть 4-41. Требования для обеспечения безопасности. Защита от поражения электрическим током.


12. ГОСТ Р 50571-4-44-2011 (МЭК 60364-4-44:2007) Электроустановки низковольтные. Часть 4-44. Требования по обеспечению безопасности. Защита от отклонений напряжения и электромагнитных помех.


13. ГОСТ Р 50571.5.54-2011/МЭК 60364-5-54:2002 "Электроустановки низковольтные. Часть 5-54. Выбор и монтаж электрооборудования. Заземляющие устройства, защитные проводники и проводники уравнивания потенциалов".


14. ГОСТ Р 50571.11-96 (МЭК 364-7-701-84) Электроустановки зданий. Часть 7. Требования к специальным установкам. Раздел 701. Ванные и душевые помещения.


15. ГОСТ Р 50571.12-96 (МЭК 364-7-703-84) Электроустановки зданий. Часть 7. Требования к специальным установкам. Раздел 703. Помещения, содержащие нагреватели для саун.


16. ГОСТ Р 50571.13-96 (МЭК 364-7-706-83) Электроустановки зданий. Часть 7. Требования к специальным установкам. Раздел 706. Стесненные помещения с проводящим полом, стенами и потолком.


17. ГОСТ Р 50571.16-2007 (МЭК 60364-6:2006) Электроустановки низковольтные. Часть 5. Испытания.


18. ГОСТ Р 50571.17-2000 (МЭК 60364-4-482-82) Электроустановки зданий. Часть 4. Требования по обеспечению безопасности. Глава 48. Выбор мер защиты в зависимости от внешних условий. Раздел 482. Защита от пожара.


19. ГОСТ Р 50571.22-2000 (МЭК 60364-7-707-84) Электроустановки зданий. Часть 7. Требования к специальным электроустановкам. Раздел 707. Заземление оборудования обработки информации.


20. ГОСТ Р 50571.23-2000 (МЭК 60364-7-704-89) Электроустановки зданий. Часть 7. Требования к специальным электроустановкам. Раздел 704. Электроустановки строительных площадок.


21. ГЭСНр 81-04-2001 Государственные сметные нормативы. Государственные элементные сметные нормы на ремонтно-строительные работы.


Графическая часть представлена файлами "AUTOCAD".


01 - Принципиальная однолинейная схема ГЩВУ.dwg


02 - Структурная схема электроснабжения.dwg


03 - Уравнивание потенциалов.dwg


04 - План прокладки распределительной сети 1 этажа.dwg


05 - План прокладки распределительной сети 2 этажа.dwg


06 - План прокладки распределительной сети мансарды.dwg


07 - План прокладки групповой сети силового оборудования 1 этажа.dwg


08 - План прокладки групповой сети силового оборудования 2 этажа.dwg


09 - План прокладки групповой сети силового оборудования мансарды.dwg


10 - План прокладки групповой сети электрического освещения 1 этажа.dwg


11 - План прокладки групповой сети электрического освещения 2 этажа.dwg


12 - План прокладки групповой сети электрического освещения мансарды.dwg


13 - План прокладки внешней молниезащитной системы.dwg


