
     ТИПОВАЯ ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА НА РЕМОНТ ПОЛОВ

РЕМОНТ ДОЩАТЫХ ПОЛОВ



1. ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ

Типовая технологическая карта разработана на ремонт дощатых полов.

           

Общие сведения
Полы являются важным конструктивным элементом здания, воспринимающим и противостоящим многим функциональным и технологическим воздействиям (нагрузки, теплопередача, влага, вибрация, удары, истирание, химические и тепловые влияния).


Условия предполагаемой эксплуатации пола определяют набор и конструктивное исполнение его отдельных слоев. Пол содержит следующие элементы: покрытие, прослойки, стяжки, подстилающие, гидро-, тепло- и звукоизоляционные слои, лаги, столбики под лаги и др. Основной элемент пола - покрытие, которое непосредственно подвергается эксплуатационным воздействиям.


Назначение полов заключается в противостоянии механическим повреждениям от хождения людей, передвижки мебели и т.п., а в промышленных зданиях и от перемещения грузов, агрессивного действия щелочей, кислот и других химических веществ, а также в снижении тепло- и звукопроводности и создании необходимых санитарно-технических условий в помещениях.


В процессе эксплуатации полы подвергаются усушке, усадке, истиранию, поэтому должны периодически восстанавливаться. Степень износа и периодичность восстановления зависят от качества материала пола и интенсивности его износа.


Рекомендуемая минимальная продолжительность эффективной эксплуатации полов зданий и сооружений приведена в табл.1.1.


Таблица 1.1

     
Рекомендуемая минимальная продолжительность эффективной эксплуатации полов зданий и объектов  

	
	
	

	Полы
	Продолжительность эксплуатации до капитального ремонта (до замены), год

	 
	Жилые здания
	Здания и объекты коммунального и социально-культурного назначения

	Дощатые шпунтованные:
	 
	 

	по перекрытиям
	30
	15

	по грунту
	20
	10

	Паркетные:
	 
	 

	дубовые на рейках (на мастике)
	60 (50)
	30 (25)

	буковые на рейках (на мастике)
	40 (30)
	20 (15)

	березовые на рейках (на мастике)
	30 (20)
	15 (10)

	из паркетной доски
	20
	10

	Из твердой древесноволокнистой плиты
	15
	8


Основные требования по эксплуатации полов:


предохранение от механических повреждений;


поддержание их в чистоте и сухими;


своевременное восстановление защитной окраски.


Запрещается бросать на пол и волочить по нему тяжелые грузы, проливать на пол масла и другие жидкости.


Система технического обслуживания должна быть направлена на сохранение качественного состояния пола, предупреждение преждевременного износа и обеспечение его надежного функционирования в течение всего периода эксплуатации.


Техническое обслуживание полов включает работы по контролю технического состояния, по поддержанию их работоспособности или исправности, по обеспечению санитарно-гигиенических требований к помещениям.


Техническое состояние полов определяется путем внешнего осмотра и по данным, полученным в процессе эксплуатации. В необходимых случаях, по решению назначенной комиссии по проведению общего осмотра зданий и сооружений, проводится вскрытие конструктивных элементов.


При общем осмотре особое внимание обращается на недостатки, вызванные нарушением правил пользования полами и их содержания, снижающих эксплуатационные качества и долговечность.


Все неисправности пола, выявленные при осмотре, записываются в акт общего осмотра зданий и сооружений, составляемый в двух экземплярах по установленной форме, а также в журнал учета технического состояния, специальные карточки учета. В этих документах должны содержаться:


оценка технического состояния конструкций пола;


выявленные дефекты;


места их нахождения;


причины, вызвавшие эти дефекты;


сведения о выполненном при осмотре ремонте.


Периодичность осмотров полов составляет 12 месяцев. Техническое обслуживание конструкций полов выполняется силами штатного эксплуатационного персонала. В ходе работы принимаются меры по устранению обнаруженных дефектов или повреждений.


Лица, занятые эксплуатацией и ремонтом полов, должны хорошо знать их устройство, условия работы конструкций, технические нормативы на материалы и конструкции, требуемые для ремонта. Они по внешним признакам и с помощью измерительных средств должны уметь оценить техническое состояние конструкций, выявить наиболее уязвимые места, выбрать самые эффективные способы и средства предупреждения и устранения дефектов.

           

Дефекты полов и способы их устранения
В процессе эксплуатации зданий и сооружений в конструкциях полов могут появляться различные дефекты и повреждения (рис.1). Каждый дефект характеризуется причинами его возникновения, размерами повреждений и возможными последствиями. Поврежденные участки покрытий пола приводят к ускоренному разрушению остальной его части. Поэтому обнаруженные дефекты следует своевременно устранять.
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Рис.1. Характерные дефекты и повреждения полов:

а - цементно-бетонный; б - из брусчатки; в - из линолеума; г - из керамических плиток; д - паркетный; е - дощатый; 1 - цементное покрытие; 2 - бетонное основание; 3 - мастика; 4 - камень; 5 - железобетонное перекрытие; 6 - стяжка; 7 - линолеум на мастике; 8 - цементный раствор; 9 - метлахская плитка; 10 - рубероид; 11 - лага; 12 - доска основания; 13 - паркетная клепка; 14 - доска половая

В процессе проведения осмотров и выявления дефектов и повреждений конструктивных элементов пола необходимо определить главную причину их возникновения. Основными причинами преждевременного износа элементов пола являются: ошибки при проектировании, нарушение технологии выполнения строительных работ, неправильная эксплуатация. Степень повреждения полов во многом зависит от конструкций и материалов, из которого они выполняются.


Правильный и эффективный способ устранения дефектов и повреждений конструкций полов может быть разработан лишь на основе тщательного анализа и устранения причин их возникновения. Он имеет существенное значение для дальнейшей работы конструкции, влияет на ее долговечность, снижает дополнительные расходы на ремонтно-восстановительные работы и на эксплуатацию здания или сооружения.


Характерные дефекты, причины их возникновения и способы устранения приведены в табл.1.2.


Таблица 1.2

     
Характерные дефекты, причины возникновения и способы их устранения  

	
	
	

	Наименование дефектов и повреждений
	Причины дефектов и повреждений
	Способы ремонта

	Деревянные полы

	Дощатый пол

	Истирание, износ отдельных досок
	Недостаточная прочность древесины
	Удалить негодные доски и заменить новыми с прифуговкой кромок и одновременной проверкой лаг, столбиков

	Усушка древесины и образование в полу щелей
	Использование древесины повышенной влажности
	Сплотить полы с добавлением новых досок

	Коробление и выпирание досок
	Избыточное увлажнение
	Устранить источник увлажнения, обеспечить вентиляцию, укрепить основание, перестелить пол сухими досками

	Гниение досок
	Использование сырой, неантисептированной древесины, увлажнение ее в процессе эксплуатации или недостаточная вентиляция подполья
	Заменить антисептированными элементами пола, устранить источник увлажнения, обеспечить вентиляцию

	Зыбкость пола
	Слабое крепление и подгонка досок
	Сколотить пол с пристрожкой и подгонкой старых и постановкой новых досок, покрасить пол


Способ производства ремонтных и восстановительных работ выбирается исходя из технического состояния зданий и сооружений, обеспеченности материальными ресурсами, выделенных ассигнований на ремонт и возможностей привлечения внутренних ресурсов эксплуатирующей организации.


Таким образом, результаты оценки состояния конструктивных элементов полов позволяют выявить дефекты, определить степень и границы повреждений для того, чтобы своевременно и качественно отремонтировать их.


Ремонт покрытий из штучных материалов (плит, плиток и унифицированных блоков) начинают с простукивания пола, удаления разрушенных и отслоившихся материалов. Места их установки расчищают на необходимую глубину и обеспыливают. Старые плитки очищают от загрязнения и с тыльной стороны покрывают раствором или мастикой, устанавливают на подготовленное место и легким постукиванием осаживают до уровня существующего пола. Излишки раствора или мастики, выступившие из швов, удаляют.


Считается, что лучшим напольным покрытием в помещениях является покрытие из натурального дерева. Древесина - это идеальный во многих отношениях, экологически чистый природный материал, достаточно прочный и износостойкий, не вызывающий особых проблем в эксплуатации.


2. ОРГАНИЗАЦИЯ И ТЕХНОЛОГИЯ ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТ

          

Дощатые полы приходится ремонтировать чаще, чем другие полы. Они после длительной эксплуатации рассыхаются. Между половицами образуются щели, иногда значительные.


Чтобы устранить имеющиеся дефекты, снимают плинтусы, топором поднимают каждую доску (половицу или плаху), выдирают клещами гвозди и сплачивают доски между собой клиньями. Затем доски прибивают гвоздями. Сплотив таким образом полы, в свободное пространство вставляют новую доску соответствующего размера, после этого простругивают неровности в стыках и прибивают к стенам плинтусы. Технологии замены любой разрушенной доски или крайних у стены и установки плинтусов показаны на рис.2.
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Рис.2. Ремонт дощатых полов:

     
а - замена разрушенной доски на новую в середине пола: 1 - клинья (распора и прижима) вместо удаленной доски до установки новой; 2, 3 - смежные целые доски; 4 - лага; б - смена и укладка последней доски у стены с клином и без него: 1- замененная доска; 2 - молоток; 3 - направление ударов; 4 - клин; 5 - фанерная прокладка или дощечка; 6 - стена; 7 - лага;8 - место разрушенной доски; 9 - смежная целая доска; 10 - деревянная прокладка; 11 - новая доска; в - установка деревянной пробки и крепление к ней прямоугольного плинтуса: 1 - стена; 2 - отверстие; 3 - клин; 4 - деревянная пробка; 5 - цементно-песчаный раствор; 6 - плинтус; 7 - доска пола; г - установка плинтуса со скосом: 1 - стена; 2 - плинтус; 3 - крепление в пол (гвоздь, шуруп); 4 - доска пола

При загнивании или повреждении досок или плах пол перестилают полностью или частично. В каждом углу комнаты устанавливают вентиляционные решетки для предохранения подполья от застоя воздуха и сырости (рис.3).
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Рис.3. Установка вентиляционной решетки на рамочке:

1 - доска пола; 2 - решетка; 3 - угол пола; 4 - крепление (гвоздь, шуруп)

Если дощатый пол полностью разрушился или сгнили его лаги, балки, столбы и т.п., то такой пол восстанавливают заново. Пол укладывают на железобетонное столбчатое или сплошное основание либо на грунт (рис.4).


[image: image4.png]



      
Рис.4. Конструкция пола по грунту:

а - из сверхтвердых древесноволокнистых плит: 1 - покрытие; 2 - стяжка; 3 - цементно-песчаная стяжка; 4 - теплоизоляционный слой; 5 - бетонная подготовка; 6 - гидроизоляция; 7 - утрамбованный грунт основания; б - из сверхтвердых древесноволокнистых плит по перекрытию из многопустотных панелей: 1 - покрытие; 2 - стяжка; 3 -цементно-песчаная стяжка; 4 - песчаная засыпка; 5 - многопустотная панель; в - из сверхтвердых древесноволокнистых плит по перекрытию из сплошных панелей: 1 - покрытие; 2 - стяжка; 3 - звукоизоляционный слой; 4 - сплошная панель перекрытия

При ремонте половые балки часто врубают в окладной венец сруба бревенчатого дома. Они хорошо удерживаются своими концами в стенах и не прогибаются. Но в этом случае звук от пола передается стенам и создается повышенный шум шагов. Поэтому балки лучше всего укладывать на столбы так, чтобы их концы не касались стен, в противном случае между ними прокладывают антисептированный звукоизоляционный материал.     


При этом обычно для дощатого пола используют фрезерованные доски, они имеют паз и гребень. Кроме досок изготовляют бруски. Ширина досок 68...138 мм, толщина - 28...36 мм. Бруски имеют ширину 35...55 мм, толщину - 28 мм. Внизу каждой доски или бруска выбирают борозду (продух) глубиной 2 мм. Благодаря этому доски и бруски плотно ложатся на балки или лаги и обеспечивают надежную вентиляцию двойных утепленных полов.


Дополнительно в досках и брусках со стороны паза к лицевой поверхности делают небольшой скос, благодаря которому кромки досок или брусков плотно примыкают одна к другой.


Конструкции пола на столбчатом основании даны на рис.5. При настилке пола из фрезерованных досок первую доску укладывают к стене пазом, но не вплотную, а с отступом 10...15 мм. Для точности этого зазора применяют калибровочные прокладки-дощечки установленной толщины. Их ставят на каждом конце. Первую доску крепят к лаге гвоздями, длина которых должна быть в 2,0...2,5 раза больше толщины досок: для досок толщиной 28 мм - гвозди длиной 60...70 см, а для 36 мм - длиной 80...90 мм. Гвозди забивают по одному в каждую лагу. При ширине досок 90 мм и более можно забивать и два гвоздя. При этом следует шляпки утапливать в древесину специальным добойником на глубину 2...3 мм. Небольшие лунки под шляпками гвоздей зашпаклевывают, потом поверхность пола грунтуют и окрашивают в один-два слоя масляной краской. 
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Рис.5. Конструкции дощатого пола на кирпичных столбах (а) и пола из сверхтвердых древесноволокнистых плит по дощатому основанию на каменных столбах (б):

1 - дощатый настил; 2 - лаги; 3 - звукоизоляционная прокладка по всей длине лаги; 4 - кирпичный столб; 5 - покрытие из древесноволокнистых плит; 6 - дощатое основание; 7 - гидроизоляция; 8 - каменный столб; 9 - грунт основания

Ремонтируют разрушенные полы и из шпунтовых досок. У них острогана лицевая, а с кромок выбраны фальцы, шпунт с прямым шипом и с рейкой в шпунт. Их настилать сложнее: при неровности доски плохо ложатся на балку или лагу. Если неровности не устранить, то доски в этом месте образуют провес, который удаляется только острожкой. Доски прибивают гвоздями с лицевой стороны. А если настилают паркетным способом, то забивают их в гребень.


Но чаще всего полы устраивают из необрезных досок. При этом их настилают с учетом годичных слоев. Лицевую сторону необходимо строгать, а кромки отесывать топором по риске, проведенной с помощью специальной рейки. После этого доску прибивают около стены. На расстоянии 20...30 мм от нее кладут вторую, слегка прикрепляя ее гвоздями. Затем между ними вставляют брусок с гвоздем и проводят по второй доске риску, по которой стесывают неровные кромки доски. Последнюю доску прикладывают к ранее прибитой, выверяют. Затем также обрабатывают ее вторую кромку и уже окончательно прибивают двумя гвоздями к каждой лаге. К тому же эти кромки доски можно строгать и фуговать.


Доски обязательно метят, чтобы при настилке они ложились одна к другой как можно плотнее. Если соединить доски вставными шипами, то это придаст полу повышенную жесткость, и во время хождения доски не будут прогибаться.


Все трещины в дощатых полах конопатят или подмазывают гипсовым раствором (1 часть гипса и 2...3 части песка). Раствор делают не более 1 л. Сразу же заделывают трещины шпателем и разравнивают. После высыхания зачищают шлифовальной шкуркой. Затем грунтуют и окрашивают.


Шпатлевки бывают слабые, промасленные и сильномасляные. Полумасляную шпатлевку приготовляют из олифы-оксоль (1000 г), сиккатива (50 г), мыла (10 г), клеевого раствора (200 г), просеянного мела. Клеевой 10%-ный раствор готовят из 900 г воды и 100 г костного или 50 г мездрового клея. Мыло строгают тонкими стружками, кладут в горячий клеевой раствор и тщательно перемешивают. В мыльно-клеевой состав тонкой струйкой при перемешивании вводят олифу, сиккатив. На полученной эмульсии замешивают мел (сухой, тонкосеяный) до нужной густоты. Такая шпатлевка хорошо разравнивается и высыхает за сутки. Масляную шпатлевку приготовляют из натуральной олифы (1000 г), сиккатива (100 г) и просеянного мела. Олифу смешивают с сиккативом, в полученную эмульсию добавляют мел до рабочей густоты и все тщательно перемешивают. Высыхает медленно, но имеет повышенную прочность, поэтому для шпатлевания полов ее применяют чаще других шпатлевок.


При необходимости в шпатлевки можно добавлять сухие строительные краски (пигменты), густотертые или же готовые.


Для окрашивания полов применяют краски. Если доски новые, то лучше их выдержать от 1 до 2 лет, для того чтобы они были сухими. Если полы рассохлись, то их надо перестелить, как следует сплотить, прибить и сгладить поверхности, то есть прошпатлевать, загрунтовать.


Но при этом любую краску надо прежде всего перепроверить на ее высыхание. Это делается просто: кистью наносят на пол немного краски и растирают ее нужным слоем. Через 2...3 суток проверяют, нажимая пальцами, если при этом пальцы не прилипают, то тогда можно окрашивать второй раз. Последний слой сохнет 5...6 суток. Потом протирают тряпкой, смоченной в воде. После высыхания воды проверяют пальцами (можно использовать кусок газеты), и если пальцы или бумага не прилипают, то краска готова для работы.


Краску растушевывают тонкими слоями, чтобы не образовались морщины или пузыри и быстрее сохла. На качественное окрашивание пола за два раза по хорошо подготовленной поверхности потребуется около 200...230 г краски на 1 м[image: image6.png]


, за три раза - 250...280 г.


Иногда до окрашивания полы грунтуют или же олифят. Но предварительно расчищают трещины от пыли и грязи до древесины, приготовляют замазку из сухих опилок, просеянных через сито с ячейками размером 3x3 мм (5 частей), цемента марки 300 (5 частей), сухого столярного плиточного клея (2 части), воды (14 частей). Клей дробят на мелкие куски, заливают холодной водой и после его набухания плавят на слабом огне.


В расплавленный клей добавляют цемент, тщательно перемешивают и держат на слабом огне до закипания. Приготовленную замазку ставят в горячую воду, чтобы она не остыла, и заливают щели. После ее высыхания зачищают шкуркой.


Существует три вида окраски пола. Простая окраска - сухой пол олифят или грунтуют, затем сушат до 3 суток и более, после чего окрашивают первый раз, вторую окраску выполняют только после того, как хорошо высохнет первый слой. Краску наносят только по длине досок, растушевывая ее как можно тоньше. Этот слой сушат в течение 4...5 суток (иногда 7). Далее моют пол горячей водой без добавления мыла или соды. После окончания всех работ в первую неделю протирают окрашенную поверхность тряпкой, смоченной в горячей воде, чтобы исчезли все следы олифы. С такого пола легко будут удаляться грязь и пыль.


Улучшенная окраска: как обычно, пол олифят или грунтуют, сушат, шпатлюют масляной шпатлевкой те места, где имеются различные неровности или трещины, и после высыхания зачищают высохшую шпатлевку шкуркой. Затем шпатлюют вторично и зачищают очень мелкозернистой шкуркой. При этом саму шпатлевку необходимо делать такого же цвета, что и краска. Прошпатлеванные места грунтуют, сушат и окрашивают несколько раз до тех пор, пока они не перестанут проступать на поверхности окрашенного пола.


Третий вид окраски - высококачественная. Ее выполняют двумя способами. Первый - после проолифки и сушки тщательно шпатлюют весь пол, при этом каждый нанесенный слой перед следующей шпатлевкой обязательно зачищают, и особенно хорошо - последний. После этого еще раз шпатлюют, грунтуют и окрашивают два-три раза. Второй - зачищают первый слой шпатлевки, после чего наносят второй, но более жидкий, затем туго натягивают марлю и шпателем утапливают ее в шпатлевку. После высыхания и зачистки шпатлюют третий раз с тщательной сушкой и зачисткой. Грунтуют и окрашивают три раза.


При всех процессах окрашивания пола важно, чтобы сам пол был достаточно прочным и не прогибался. При прогибах образуются трещины в досках, рвется слой окраски, выкрашивается шпатлевка. Полы, окрашенные с соблюдением правил технологии, служат до трех лет и более.


3. ТРЕБОВАНИЯ К КАЧЕСТВУ ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТ

     

При ремонте и устройстве покрытий полов из древесины контролируются:


качество материалов и антисептирование лаг, прокладок и досок;


правильность укладки лаг, досок черного пола и досок покрытия;


влажность воздуха в помещениях и влажность материалов;


качество сплачивания досок покрытия, правильность крепления их к основанию;


ровность покрытия;


величина просадки покрытия под нагрузкой.


Дощатые полы ремонтируются в случае разрушения лаг и покрытий. Столбики под лаги выполняют из обыкновенного глиняного кирпича прочностью не менее 7,5 МПа и цементно-песчаного раствора прочностью ниже 2,5 МПа. Все деревянные части пола должны изготавливаться из древесины хвойных и лиственных пород (кроме осины, тополя и липы) при влажности материалов не более 18% и перед укладкой обязательно антисептироваться.


Элементы дощатого пола (лаги, доски, плинтуса, подкладки и др.) поступают на объекты, как правило, в готовом виде. Ремонт дощатых полов производят с соблюдением следующих указаний:


разрушенные или загнившие доски удаляют и заменяют новыми;


размеры заменяемых досок, плинтусов должны соответствовать требованиям СНиП 3.04.01-87 и ранее уложенным элементам;


острожку провесов выполняют после ремонта и сплачивания полов во всем помещении.


Расстояние между осями лаг, укладываемых по плитам перекрытий, должно быть 0,4...0,5 м, а при укладке на отдельные опоры в зависимости от толщины лаг:


40 мм - 0,8...0,9 м;


50 мм - 1,0...1,1 м.


Под лаги кладут гидроизоляционный материал (рубероид, толь и т.п.) в два слоя. Пространство между лагами заполняют утеплителем.


Доски однослойного и верхнего слоя двухслойного покрытия располагают по направлению света, падающего из окон, а в помещениях с определенным направлением движения (например, в коридорах) - по направлению движения. Дощатое покрытие закрепляют гвоздями длиной в 2...2,5 раза больше толщины покрытия, прибивая каждую доску к каждой лаге. Доски покрытия тщательно сплачивают. Неровности поверхности досок и провесы между ними устраняют острожкой, используя паркетно-строгальные машины. Зазоры между элементами пола и стенами (перегородками) перекрывают плинтусом или галтелями после устранения провесов досок покрытия.


4. ОХРАНА ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ И ПРАВИЛА ТЕХНИКИ БЕЗОПАСНОСТИ

Общие меры безопасности при устройстве полов
Для обеспечения безопасности работающих при устройстве полов до начала работ их необходимо ознакомить с проектом производства работ строительного объекта, с организацией рабочего места, обучить обращению с инструментами и механизмами, ознакомить с особенностями работы и применяемыми материалами, проинструктировать по правилам техники безопасности, производственной санитарии и противопожарной техники. При этом необходимо руководствоваться СНиП 12-03-2001 "Безопасность труда в строительстве. Часть 1. Общие требования", СНиП 12-04-2002 "Безопасность труда в строительстве. Часть 2. Строительное производство", "Правилами технической эксплуатации электроустановок потребителей" и "Правилами техники безопасности при эксплуатации электроустановок потребителей".


При организации работ с механизмами и аппаратами, работающими под давлением, необходимо соблюдать меры безопасности, предусмотренные в "Правилах устройства и безопасной эксплуатации сосудов, работающих под давлением". В процессе работы с механизмами и аппаратами необходимо тщательно следить за показаниями манометров и предохранительными клапанами, не допускать перехода стрелки манометра за красную черту. При наличии признаков неисправности машин и оборудования, а также установленных манометров пользование ими запрещается.


Работы по устройству полов должны выполняться с применением технологической оснастки (тары и контейнеров для растворов и бетонов, сыпучих и штучных материалов, грузозахватных устройств и приспособлений для подъема длинномерных материалов), средств коллективной защиты и строительного ручного инструмента, определяемых составом соответствующих нормокомплектов; их эксплуатация должна соответствовать эксплуатационным документам предприятий-изготовителей. Материалы, инструмент и приспособления не следует складировать на наклонной поверхности; а при отсутствии других мест необходимо применять специальные подставки, предотвращающие скольжение.


При работе с ручным инструментом необходимо соблюдать следующие требования:


- режущий инструмент во всех случаях укладывать так, чтобы его лезвие было направлено вниз;


- при работе пилой направлять полотно пилы по риске с помощью упора (направлять пилу рукой запрещается);


- стамеску при работе направлять так, чтобы лезвие проходило вне руки и обрабатываемой предмет не поддерживать в направлении лезвия.


Распиливать ручной пилой материал, уложенный на колено, не допускается. При распиловке руки следует держать в стороне от пропила. При правке цикли во избежание пореза ее надо укрепить в тисках.


При заточке инструментов следует принять меры предосторожности, чтобы осколки от точильных камней не попали в глаза. Для этого следует надевать предохранительные очки и стоять при затачивании сбоку от вращающегося круга. Подводить затачиваемый инструмент к кругу нужно постепенно, чтобы избежать заклинивания инструмента и разрыва круга. Не допускается заточка на боковых плоскостях круга.


При механизированной окраске покрытий полов красками и лаками с применением составов, содержащих вредные вещества, следует соблюдать "Санитарные правила при окрасочных работах с применением ручных краскораспылителей".


Для освещения рабочих мест в труднодоступных местах необходимо применять специальные переносные светильники заводского изготовления напряжением не выше 36 В, а в сырых местах - не выше 12 В.


При устройстве гидроизоляции и покрытий полов с использованием горячей битумной мастики требуется особая осторожность.


Котлы для варки и разогрева битумных мастик должны быть оборудованы приборами для замера температуры мастики и плотно закрывающимися крышками.


Не разрешается заполнять котлы для варки битума более чем на 3/4 объема во избежание выплескивания битума и его возгорания. Во время варки битума запрещается наклоняться над котлом. Загружать в котел дополнительные порции неразогретого битума необходимо мелкими кусками, опуская их плавно по стенкам котла. Для предотвращения вспенивания и разбрызгивания битума необходимо следить за тем, чтобы при загрузке битума в котел не попадала вода, снег или лед.


Не допускается использовать битумные мастики с температурой выше 180 °С. Битумную мастику следует доставлять к рабочим местам по вертикали, как правило, по битумопроводу с использованием простейших механизмов и приспособлений. Транспортировать мастики по горизонтали вручную необходимо в специальных металлических бачках, имеющих форму усеченного конуса, обращенного широкой частью вниз с плотно закрывающимися крышками. Крышки должны иметь запорные устройства, не допускающие открывания при случайном падении бачка. Эти же бачки следует использовать при доставке небольших объемов мастики вручную по вертикали. При этом бачок должны переносить двое рабочих, используя специальные держатели. Заполнять бачки более чем на 3/4 их объема не допускается. Устанавливать бачки можно только в местах, исключающих их падение или опрокидывание.


При устройстве гидроизоляции из рулонных и других материалов с применением битумных мастик в закрытых помещениях должно быть обеспечено проветривание помещений.


При работе с горячими битумными мастиками на руки следует надевать рукавицы. В случае получения ожогов расплавленным битумом не следует удалять приставшую мастику, а необходимо наложить на обожженное место стерильную сухую повязку и направить пострадавшего в лечебное учреждение.


Для приготовления грунтовок на основе битумных мастик запрещается применять бензол, этилированный бензин, четыреххлористый углерод и другие токсичные растворители.


При использовании для теплоизоляции полов стекло- и шлаковаты их следует подавать к месту работы в контейнерах или пакетах, соблюдая условия, исключающие распыление.

           

Меры безопасности при работе со средствами механизации
При применении ручных машин следует соблюдать правила безопасности эксплуатации, а также инструкции заводов-изготовителей. Перед началом работы на машине необходимо изучить ее паспорт - раздел "Указание мер безопасности".


Машины для устройства и отделки полов подключают в электросеть только через защитно-отключающие устройства при помощи штепсельного соединения, имеющего защитно-заземляющий контакт. Перед подключением машин необходимо проверить исправность защитно-отключающего устройства при разомкнутом штепсельном соединении. При эксплуатации защитно-отключающее устройство должно устанавливаться стационарно в вертикальном положении. В процессе работы нельзя допускать попадание в защитно-отключающие устройства и штепсельные соединения пыли и влаги, а также ударов и падения.


Подключать и отключать машины, питающиеся от трехфазной электросети напряжением 380 В, вспомогательное оборудование (понижающие трансформаторы, преобразователи частоты тока, защитно-отключающие устройства), а также устранять неисправности в них должен только дежурный электромонтер.


Исправность машин должна быть проверена на холостом ходу. До начала работы с машиной необходимо проверить:


- целостность цепи зануления машины;


- отсутствие замыканий на корпус;


- исправность заземляющего устройства, к которому подключается машина;


- исправность изоляции питающего кабеля, диэлектрических перчаток и сапог; правильность подключения нулевого защитного провода переносного питающего кабеля к нулю питающего пункта;


- затяжку резьбовых соединений;


- целостность защемляющего провода.


После срабатывания защиты отключающего устройства повторное его включение допускается только после устранения повреждения в машине.


Токопроводящие провода следует оберегать от трения об острые углы натяжения, крутых изгибов, не допускать перекручивания, соприкосновения с горячими и масляными поверхностями. Необходимо следить за тем, чтобы при перемещении машин по отделываемой поверхности пола под их колеса и рабочие органы не попадали различные предметы.


Лицам, работающим с машинами, запрещается: передавать машину (хотя бы на непродолжительное время) другим лицам; разбирать машину и производить самим какой-либо ремонт ее механической или электрической части; использовать машину не по назначению. При перерывах в работе, смене рабочих органов машин, ремонте, прекращении подачи электроэнергии машины необходимо отключать от сети.


При проверке электросетей или питающего оборудования на пусковых устройствах должны быть вывешены плакаты "Не включать - работают люди!". Плавкие вставки предохранителей в цепи питания электродвигателей должны быть вынуты.


Для работы в сырых местах ручные электрические машины, питающиеся от сети напряжением 110-220 В и 36 В, укомплектовывают диэлектрическими защитными средствами. Эти машины запрещается эксплуатировать в помещениях взрывоопасных или с химически активной средой, разрушающей металлы и изоляцию. Не допускается использовать ручные машины при нечеткой работе выключателя, вытекании смазки из редуктора, а также при появлении запаха, характерного для горения изоляции, повышенного шума, стука и вибрации, трещин в деталях корпуса или ручках, ослаблении крепления рабочих органов. Не разрешается работать с ручными машинами без заземления их корпуса.


Средства механизации, которые могут перемещаться под действием собственной массы (растворосмесители, растворонасосы и т.п.), при эксплуатации и техническом обслуживании должны быть заблокированы или опущены на опору, чтобы предотвратить перемещение.


Ножи машин для осторожки пола должны быть тщательно подтянуты и закреплены болтами без каких-либо прокладок. Пылесборники для сбора стружки и пыли следует заполнять не более чем на 2/3 объема. Работать на машинах нужно в диэлектрических перчатках и в процессе работы не выпускать рукоятки из рук.


При обработке поверхностей из цементных растворов и бетонов заглаживающие и затирочные машины следует перемещать плавно, не допуская наклонов машины. При работе машинами для отделки полов нельзя одновременно касаться металлических коммуникаций (трубопроводов, радиаторов и т.п.) и поверхностей машины.


Работающие с машинами для шлифования, заглаживания и затирки поверхностей должны иметь диэлектрическую обувь - резиновые сапоги, а также диэлектрические перчатки. Запрещается работать шлифовальными, заглаживающими и затирочными машинами со снятыми ограждениями траверс лопастей и ременной передачи, а также применять самодельные устройства, фиксирующие муфту во включенном положении. Не разрешается переносить машины, подключенные к сети, включать и отключать вилку питающего кабеля под нагрузкой.


При работе с вибраторами, виброрейками и виброкатками необходимо соблюдать меры безопасности, предусмотренные в "Санитарных нормах и правилах при работе с инструментами, механизмами и оборудованием, создающими вибрации, передаваемые на руки работающих".


При работе с установками для распыления мастичных составов для сплошных полов запрещается:


ремонтировать бак и его элементы, открывать доступ воздуху в бак, не убедившись в надежности крепления крышки к баку откидными скобами с винтами барашками, снимать крышку бака и загрузочного устройства, не сбросив полностью давление воздуха в баке клапаном сброса давления; 


работать при неисправном предохранительном клапане. Клапан должен срабатывать при давлении 0,5 МПа. При нанесении мастичных составов удочкой следует пользоваться защитными очками.


Воздушные рукава к пневматическим ручным машинам и аппаратам-распылителям должны присоединяться при помощи ниппелей, штуцеров или хомутов; крепление рукавов проволокой не допускается. Присоединять и разъединять рукава пневматических машин разрешается только после прекращения подачи сжатого воздуха; подача сжатого воздуха допускается, когда машина приведена в рабочую готовность.


При эксплуатации пневматических машин нельзя менять рабочий инструмент при наличии в рукаве сжатого воздуха; снимать с машины средства виброзащиты и управления рабочим инструментом, глушитель шума.


К работе на битумоплавильных установках допускаются лица не моложе 18 лет, прошедшие медицинский осмотр, инструктаж по технике безопасности и обучение, дающее право на управление установкой.


5. ТЕХНИКО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ

Организации, учреждения и предприятия, их должностные лица несут ответственность за неправильное применение норм ГЭСН в соответствии с законодательством Российской Федерации.


Сметными нормами и расценками предусмотрено производство работ в нормальных (стандартных) условиях, не осложненных внешними факторами. При производстве работ в особых условиях: стесненности, загазованности, вблизи действующего оборудования, в районах со специфическими факторами (высокогорность и др.) - к сметным нормам и расценкам применяются коэффициенты, приводимые в общих положениях к соответствующим сборникам нормативов и расценок.


ГЭСН отражают среднеотраслевые затраты на принятую технику, технологию и организацию работ по видам работ. В связи с этим ГЭСН могут применяться для определения затрат всеми организациями-заказчиками и подрядными организациями независимо от их организационно-правовых форм и ведомственной принадлежности.


ГЭСН разработаны в составе следующих частей:

          

ГЭСН-81-02-11-2001. Часть 11. Полы 


ГЭСН 81-02-15-2001. Часть 15. Отделочные работы
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