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ВНЕСЕНА НИИМосстроем


УТВЕРЖДЕНА Научно-техническим управлением Департамента строительства 26 декабря 1994 г.


ВЗАМЕН 
Инструкция по устройству полов в жилых и общественных зданиях разработана НИИМосстроем Департамента строительства (д.т.н., проф. Е.Д.Белоусов, инж. А.Н.Шевченко) с участием Мосстройлицензии (Ю.И.Столяров и к.т.н. В.Д.Фельдман).


Инструкция согласована с Техническим управлением АО ХК Главмосстроя.


Инструкция разработана взамен "Инструкции по устройству полов в жилых и общественных зданиях" (ВСН-35-80) и "Ведомственных строительных норм по применению линолеума вспененного поливинилхлоридного с печатным рисунком" (ВСН-173-84) Главмосстрой.


При пользовании настоящей "Инструкцией" следует учитывать утвержденные изменения, вносимые в Строительные Нормы и Правила (СНиП 2.03.13-88 "Полы", СНиП 3.04.01-87 раздел 4 "Устройство полов"), стандарты и ТУ на материалы, применяемые при устройстве полов.


1. ОБЩИЕ УКАЗАНИЯ

1.1. Настоящая инструкция распространяется на работы по устройству и приемке конструктивных элементов различных типов полов из линолеума, поливинилхлоридных плиток, текстильных ковровых покрытий, штучного паркета, паркетных досок и щитов, дощатых, а также керамических плиток, мозаично-бетонных плит и смесей, природного и искусственного камня типа "Брекчия" в жилых и общественных зданиях.



1.2. Данная инструкция не распространяется на устройство химически стойких мастичных и наливных защитных покрытий полов и др. в помещениях с агрессивными средами.



1.3. Для конструктивных и функциональных элементов пола в настоящей инструкции приняты следующие наименования:


покрытие - верхний элемент пола (чистый пол), непосредственно подвергающийся всем эксплуатационным воздействиям (хождение, бег, прыжки, установка и передвижение мебели, оборудования и т.п., уборка и очистка);


прослойка - промежуточный слой пола, связывающий покрытие с нижележащим слоем пола или служащий для покрытия упругой постелью;


стяжка - (основание под покрытие) - слой пола, служащий для выравнивания поверхности нижележащего слоя пола или перекрытия, придания покрытию пола на перекрытия заданного уклона, укрытия различных трубопроводов, распределения нагрузок по нежестким нижележащим слоям пола на перекрытии;


гидроизоляция - слой (или несколько слоев), препятствующий проникновению через пол воды или других жидкостей;


теплоизоляция - слой, уменьшающий общую теплопроводность пола;


звукоизоляция - слой по междуэтажным перекрытиям, препятствующий проникновению в помещение шума из расположенного под ним помещения;


подстилающий слой (подготовка) - элемент пола, распределяющий нагрузки по основанию;


основание - элемент, предназначенный для передачи нагрузки на грунт или несущие конструкции здания (на перекрытие).


Наименование пола устанавливается по наименованию его покрытия.



1.4. При устройстве полов необходимо соблюдать требования СНиП 3.04.01-87 "Изоляционные и отделочные покрытия" (разд.4 "Устройство полов") и настоящей инструкции.



1.5. Качество материалов и изделий, применяемых для полов, необходимо систематически контролировать. С этой целью строительные лаборатории должны испытывать материалы в соответствии с действующими стандартами или ТУ (приложение 1).



1.6. Толщина каждого элемента пола и конструкции деталей (примыканий, окаймлений и др.) должны соответствовать указанным в проекте.



1.7. Элементы окаймления покрытия необходимо выполнить до его устройства.



1.8. До устройства полов монтажные отверстия в перекрытиях, зазоры между ними, а также места примыканий перекрытий к стенам и перегородкам должны быть тщательно заделаны.



1.9. Укладка вышеуказанных элементов пола допускается лишь после освидетельствования правильности выполнения соответствующего нижележащего элемента с составлением акта на скрытые работы.



1.10. Покрытия полов из полимерных материалов (линолеума, плиток поливинилхлоридных), штучного паркета, несущих паркетных досок и щитов (полы по лагам) настилать перед последней окраской или оклейкой поверхностей стен обоями. При этом готовое покрытие пола необходимо предохранять бумагой от окрасочных и клеевых составов. Покрытия из текстильных ковровых материалов, не несущих паркетных досок и щитов (полы по сплошному основанию) настилать после последней окраски или оклейки поверхностей обоями.


До настилки указанных покрытий система отопления, водопровода и канализации должна быть полностью смонтирована, опрессована и опробована.



1.11. Относительная влажность воздуха в помещениях в процессе устройства покрытий полов, указанных в п.1.10, а также в последующий период (до сдачи в эксплуатацию) должна быть не более 60%. При этом температура воздуха на уровне пола при устройстве полов из древесных материалов должна быть не ниже +10 °С, а из синтетических материалов не ниже +15 °С.


1.12. Работы по устройству полов из плиточных, каменных материалов и мозаично-бетонной смеси следует производить после окончания всех общестроительных и специальных работ - таких, как гидроизоляция, устройство фундаментов под оборудования, прокладка скрытых коммуникаций, открытых лотков и других работ, при производстве которых может быть повреждено готовое покрытие пола. Температура воздуха в помещениях при устройстве этих полов должна быть не ниже +10 °С.



1.13. При выполнении работ по устройству полов необходимо соблюдать требования СНиП III-4-80[image: image1.jpg]


 "Техника безопасности в строительстве" и настоящей инструкции (раздел 10).

________________
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На территории Российской Федерации документ не действует. Действуют СНиП 12-03-2001, СНиП 12-04-2002, здесь и далее по тексту. - Примечание изготовителя базы данных.  

1.14. Все применяемые при устройстве полов материалы должны соответствовать требованиям действующих стандартов и технических условий (приложение 1).


2. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ К ПОКРЫТИЯМ ПОЛОВ

2.1. Тип покрытия пола в жилых и общественных зданиях выбирается соответственно назначению помещений, технико-экономической целесообразности принятого решения заказчиком при проектировании и с учетом требований, предъявляемых к покрытиям.


При этом цвет и рисунок линолеума, плиток и текстильных ковровых покрытий должны соответствовать утвержденным эталонам.


Замена предусмотренных проектом материалов для покрытий допускается только по согласованию с проектной организацией и заказчиком.



2.2. Требования к покрытиям полов условно разделяют на общие, которым должны отвечать все полы, и эксплуатационные.



2.2.1. К общим требованиям относятся: износостойкость, ровность, скользкость и безвредность.


Износостойкость покрытия (сравнительная) оценивается по величине истираемости материала покрытия, которая выражается в мкм для рулонных и плитных полимерных материалов и г/см[image: image3.jpg]


 для керамических, бетонных и каменных материалов.


Ровность пола необходима для ходьбы, хорошего стока воды и технологических жидкостей, очистки от загрязнений, а также обеспечения эстетических качеств покрытия. Ровность покрытия оценивается величиной просвета между 2-метровой рейкой и поверхностью пола. Эта величина зависит от типа покрытий (СНиП 3.04.01-87, табл.25).


Скользкость влияет на безопасность передвижения людей и транспортных средств. Покрытие пола не должно быть скользким.


Безвредность материала покрытия характеризуется отсутствием химических вредных выделений, превышающих допускаемые нормы.



2.2.2. Эксплуатационные требования, которым должны удовлетворять покрытия полов, определяются назначением здания (помещения) и воздействием на полы в процессе эксплуатации. Эксплуатационные воздействия подразделяются на следующие группы: механические, жидкостные, тепловые и специальные.


Механические воздействия бывают разного вида и интенсивности. Стойкость покрытий полов к механическим воздействиям оценивается прочностью при сжатии и при изгибе, истираемостью, стойкостью к ударам. Механические нагрузки учитывают при расчете толщины подстилающего слоя и определении толщины покрытия.


Жидкостные воздействия возникают в результате взаимодействия жидкости с материалом пола и интенсивности попадания на него различных жидкостей: воды, растворов кислот или щелочей, веществ животного происхождения (крови, жиров, молока), минеральных масел, органических растворителей (бензина, ацетона и др.).


Тепловые воздействия от горячих предметов и жидкостей при их попадании на пол, от излучения горячих предметов, печей и различного технологического оборудования.



2.2.3. Специальные требования, предъявляемые к покрытиям полов, - теплоусвоение, диэлектричность, беспыльность и др. Теплоусвоение характеризуется количеством тепла, отнимаемым полом от ног (ступни) человека. Нормативная величина коэффициента теплоусвоения покрытия устанавливается в зависимости от типа зданий и назначения помещений. 


Диэлектричность - отсутствие скопления статистического электричества.


Свойство материалов электризоваться чаще всего наблюдается на поверхности полимерных покрытий полов.


Пониженной электризуемостью характеризуются полимерные материалы с антистатическими свойствами.


Беспыльность - полное отсутствие отделения продуктов износа покрытия пола, образующихся при изнашивающих воздействиях от движения пешеходов и транспортных средств (тележек, колясок). Это требование предъявляется к покрытию пола, если запыленность продуктами износа покрытия пола ведет к увеличению значения ПДК пыли, установленной для помещений с учетом их назначения и эксплуатационных требований.


3. УСТРОЙСТВО ОСНОВАНИЙ ПОД ПОКРЫТИЯ ПОЛОВ


3.1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ

3.1.1. Работы по устройству оснований под покрытия полов состоят из восстановления грунтовых оснований, устройства подстилающего слоя и выполнения цементно-бетонных подготовок и стяжек. Указанные работы должны быть выполнены в соответствии с проектом на основании СНиП 2.03.13-88 "Полы" (разделы 3, 5, 6 и 7).


