 

     ТИПОВАЯ ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА

Утепление фасада дома теплоизолирующим материалом марки ROCKWOOL, ISOVER и URSA под сайдинг



1. ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ  

Типовая технологическая карта (ТТК) составлена на один из вариантов производства работ по утеплению стен дома под сайдинг с фасадом из кирпича с толщиной утеплителя 50 мм марки ROCKWOOL, ISOVER и URSA.


ТТК предназначена для ознакомления рабочих и инженерно-технических работников с правилами производства работ, а также с целью использования при разработке проектов производства работ, проектов организациистроительства, другой организационно-технологической документации.


2. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ  

Очень часто при ремонте и реконструкции домов встает вопрос о дополнительной теплоизоляции стен из-за того, что современные нормы по тепловой защите зданий значительно превышают требования к термосопротивлению конструкций на тот момент, когда проектировалось и строилось здание. Высокие расходы на отопление при ежеквартально повышающихся тарифах на энергоносители, сырые углы и отваливающиеся обои на стенах, да и банальная невозможность в зимние дни поднять температуру внутренних помещений более 18 градусов - все эти факторы приводят к решению об утеплении конструкций дома. Вопросу утепления наружных стен уделяется особое внимание, т.к. через эти ограждающие конструкции дома может теряться до 40% тепловой энергии.


При вопросе: как утеплить стены дома, у нас не возникает сомнений о том, с какой стороны размещать теплоизоляционный слой. Конечно же, утеплитель для стен нужно устанавливать с наружной стороны дома.


Перед началом устройства обрешетки есть повод задуматься об утеплении стен. Утепление стен под сайдингом можно выполнить различными способами.




Рис.1. Утепление стен:

а - рулонным утеплителем; б - межкаркасное в один слой; в - то же, в два слоя; г - бескаркасное в два слоя; 1 - обрешетка; 2 - рулонный утеплитель; 3 - вертикальный каркас; 4 - плитный утеплитель; 5 - грибок; 6 - горизонтальный каркас; 7 - коротыши

Бюджетный вариант (рис.1, а). Во всех строительных магазинах есть рулонные утеплители, производимые различными фирмами. Их толщина от 3 до 20 мм. Утеплитель раскатывают и наклеивают на стену, а затем прямо по нему устраивают обрешетку под сайдинг. Нельзя сказать, что это будет хорошее утепление, но все же это лучше, чем ничего. Во всяком случае, от сквозняков оно избавит.


Вариант второй, межкаркасное утепление (рис.1, б). Утеплитель - жесткую минераловатную плиту или жесткие пенополистирольные либо полиуретановые плиты вставляют между решетинами. Толщина брусков обрешетки делается больше толщины плит утеплителя на 2-5 см, толщина утеплителя подбирается по расчету в зависимости от регионастроительства и материалов конструкции стены. Утеплитель в межкаркасном пространстве прикрепляется к стене клеем или мастикой, и шурупами и специальными распорными виниловыми "грибками" (самый надежный способ). Утеплитель вместе со стеной просверливается дрелью, в полученное отверстие вставляется распорный грибок и в него вворачивается саморез. Таким образом, саморез, распирая грибок, не дает ему вывалиться из стены, а шляпка грибка держит утеплитель.


При утеплении по второму варианту лучше использовать двухслойную минераловатную плиту: более плотный слой устанавливается на наружной стороне фасадных конструкций, менее плотный - непосредственно к стене, так как мягкий слой позволяет утеплителю лучше прилегать к неровностям утепляемой поверхности.


Вариант третий (рис.1, в), утепление по перекрестному каркасу. Самое дорогое и самое правильное решение. Сначала делаем второй вариант утепления, вставляем утеплитель в межкаркасное пространство, с единственным различием - каркас под горизонтальный сайдинг тоже располагаем горизонтально. Затем на этот каркас устанавливается второй каркас, но уже правильно, то есть вертикально и вставляем в него второй слой утеплителя. Дополнительное крепление утеплителя делаем, как и во втором варианте, то есть, крепим его на клею, и грибках. При каркасно-перекрестном утеплении второй способ утеплителя перекрывает стыковочные швы утеплителя первого слоя, а вместе с ними и деревянный каркас первого слоя, таким образом, из системы удаляются все "мостики холода". Метод хороший, но требует много пиломатериалов.


Вариант четвертый (рис.1, г). На стену прибиваются деревянные коротыши от досок, которые могли бы пойти на вертикальный и горизонтальный каркас во втором и третьем вариантах утепления. На стену в один или два слоя крепится утеплитель. Там, где примыканию утеплителя к стене мешают коротыши, утеплитель подрезается. Утеплитель крепят к стене и клеем, и грибками. После установки утеплителя к коротышам прибиваются деревянные рейки обрешетки под сайдинг. Хотя, при этом варианте утепления, неплохо вписывается и стальная обрешетка.


Утеплитель должен обладать следующими свойствами: являться долговечным, негорючим, устойчивым к старению материалом; быть биологически стойким; иметь стабильную форму; монтироваться сплошным слоем, исключая возникновение "мостиков холода"; обладать высокими теплоизолирующими характеристиками; позволять водяным парам и влаге беспрепятственно попадать в воздушную прослойку, предотвращая образование и скопление на конструкциях разрушающего их конденсата; быть устойчивым к ветровому потоку; быть неагрессиным к металлам.


Минераловатные материалы обладают высокой паропроницаемостью. Проходящий сквозь минераловатный утеплитель пар конденсируется в его толще. В результате происходит неизбежное уменьшение термического сопротивления ограждающей конструкции в течение всего холодного времени года. Поэтому многослойная конструкция стены должны быть спроектирована таким образом, чтобы минимизировать прохождение паров влаги и, как следствие, возникновение конденсата. Другими словами, стена должна быть защищена с теплой стороны пароизоляционным барьером, то есть, покрыта с внутренней стороны слоем полиэтиленовой пленки или пергамином, или другим пароизоляционным материалом. Особенно актуально применение внутренней пароизоляции в домах с каркасным типом стен. Снаружи, напротив, должны быть созданы благоприятные условия для свободного выхода пара (высыхания наружной поверхности стены и утеплителя). Здесь все просто, сайдинг - негерметичная обшивка, и "гуляющего" под ним воздуха предостаточно.


Нужно ли устанавливать пароизоляцию между стеной и внешним утеплителем? Ответ - нет, не нужно.


Почему же утеплитель стен лишили такой привилегии, ведь между утеплителем и чердачными и подвальными перекрытиями пароизоляция устанавливается?


Без пароизоляции утеплитель стены насыщается влагой, которая зимой превращается в лед. Весь парадокс стенового утепления заключен в том, что в стенах происходит сложный процесс газообмена. Зимой стены закачивают в себя влажный пар из теплового внутреннего помещения и пытаются передать его наружу, но не могут этого сделать, потому что внешняя часть стены скована морозом. Летом скопившуюся за зиму влагу стены отдают наружу и обратно в помещение. Таким образом, в стене происходит круглогодичный газообмен. Если толщина наружных стен спроектирована верно, то она имеет нулевой баланс газообмена. При отрицательном балансе в стене скапливается влага, и она разрушается. Утеплив стену снаружи, мы сдвигаем изотерму нулевых температур из толщи стены к ее наружной границе или в утеплитель. Стена становится теплой и в зимний период, ей ничто не мешает передавать насыщенный пар наружу, в результате чего утеплитель смачивается, замерзает и начинает плохо работать. Пароизоляция напрашивается как бы сама. Однако, установив ее, мы тут же нарушаем газообмен стены, она автоматически становится конструкцией с отрицательным балансом газообмена. Либо мы ставим пароизоляцию и теряем стену, либо не ставим пароизоляцию и теряем теплозащитные свойства утеплителя. Однако не все так мрачно. Грамотно подобранная толщина утеплителя даже в неблагоприятных условиях позволяет ему удерживать заданную температуру воздуха в помещении.


Какой утеплитель можно устанавливать под сайдинг


Современные утеплители на основе минеральной ваты и стекловаты обладают прекрасными теплоизолирующими свойствами. Тонкий слой утеплителя под сайдингом заменяет толстую (и дорогую!) стену из кирпича или дерева (рис.2).


[image: image1.png]




Рис.2. Тонкий слой утеплителя под сайдингом

Современные утеплители пожаробезопасны. Теплоизолирующие материалы ROCKWOOL, ISOVER и URSA отнесены к группе негорючих материалов (НГ). Температура спекания стекловолокна превышает 600 °С, а температура плавления минеральной ваты еще выше - более 1000 °С.


Теплоизоляция ROCKWOOL имеет хорошие водоотталкивающие свойства. Высокая паропроницаемость (0,29-0,32 мг/м·ч·Па) позволяет влаге из теплоизолятора легко выходить на улицу. Утеплитель под сайдингом "дышит", поэтомустроительные конструкции остаются сухими и дольше служат. Цокольный сайдинг и виниловый не препятствуют проходу через них водяного пара.


Волокнистая структура теплоизоляторов эффективно поглощает звуковые волны. Поэтому минеральная вата ROCKWOOL и утеплители на основе стекловаты ISOVER и URSA - это еще и отличные звукоизоляторы.


3. ОРГАНИЗАЦИЯ И ТЕХНОЛОГИЯ ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТ  

Утепление фасада из кирпича с толщиной утеплителя 50 мм. Аналогично делается утепление на фасадах из шлакоблоков, бруса или на бревенчатых фасадах.


Итак, прежде всего, набиваем вертикальную обрешетку с шагом 30 см (рис.3). Применяются различные пиломатериалы, сечение которых подбирается с учетом толщины будущего утепления, поэтому в нашем случае в качестве обрешетки нужно взять деревянный брусок 40х50 мм. Крепим его к стене с помощью дюбель-гвоздей. Монтируя обрешетку с помощью строительного уровня, выравниваем плоскость монтажа сайдинга. От качества монтажа обрешетки зависит качество монтажа сайдинга.


[image: image2.png]




Рис.3. Монтаж вертикальной обрешетки с шагом 30 см

Далее укладываем в обрешетку утеплитель (рис.4). Нам подойдет базальтовый или стекловолоконный. Между утеплителем и стеной никаких пленок, пергамина, пароизоляции и т.п.устанавливать не рекомендуется.
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Рис.4. Укладка в обрешетку утеплителя

Следующий шаг. Закрываем установленный в обрешетку утеплитель диффузионной гидроветрозащитной мембраной (рис.5). Специальная перфорация и структура мембраны обеспечивает ей высокую паропроницаемость. Это позволяет выводить из утеплителя влагу, образующуюся там за счет разницы температур снаружи и внутри дома и вместе с тем надежно защищает его от влаги извне. Мембрана крепится к обрешетке скобами с помощью строительного степлера.
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Рис.5. Установка мембраны

Для правильной работы диффузионной мембраны необходимо обеспечить над ней вентиляционный зазор. Минимальная высота зазора - 20 мм, поэтому для его создания используем брусок сечением 40х20 мм. Устанавливаем его с тем же шагом, что и бруски первого ряда обрешетки (рис.6).
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Рис.6. Крепление обрешетки (вентиляционный зазор)

Теперь у нас есть готовый "пирог" утепления, и мы можем приступить к монтажу самого винилового сайдинга. При установке сайдинга используем оцинкованные саморезы с пресс-шайбой (рис.7). Правила, которые необходимо соблюдать при установке сайдинга, указаны в инструкции по монтажу сайдинга.
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Рис.7. Монтаж винилового сайдинга

     
     

4. ТРЕБОВАНИЯ К КАЧЕСТВУ РАБОТ  

Установка утепления под сайдинг - какие бывают ошибки


Утеплитель сложили под открытым небом. Если утеплитель намокает, его теплоизоляционные свойства резко ухудшаются. Материал необходимо беречь от влаги.


После вскрытия упаковки утеплитель сразу начали устанавливать. Теплоизолятор должен полежать не менее 10 минут, чтобы он восстановил свою номинальную толщину.


Шаг обрешетки не соответствует размерам листов теплоизоляции. Приходится либо резать листы на части, чтобы вложить их между рейками, либо класть по бокам дополнительные куски утеплителя. Шаг обрешетки должен быть на 10-20 мм меньше, чем ширина листа теплоизолятора. Тогда можно ставить утеплитель в распор, без дополнительных креплений.


"Забывают" положить гидроизоляцию на утеплитель. Конденсат и влага попадают в слой теплоизоляции, она намокает, ее свойства ухудшаются. Гидроизоляция защищает утеплитель от воды, но пропускает пар из теплоизоляции наружу.


Сайдинг лежит прямо на утеплителе, без зазора. Нет вентиляции, конденсат остается внутри под обшивкой. Там постоянно высокая влажность. Доски обрешетки намокают и начинают гнить. Общая высота обрешетки должна быть на 50 мм выше слоя утеплителя. Это обеспечит достаточный вентиляционный зазор (50 мм), чтобы влага с поверхности гидроизоляции стекала вниз или испарялась.


Начинают работать с теплоизоляцией без средств индивидуальной защиты - зудят кисти рук, появляется раздражение глаз и першение в горле. При работе с утеплителем нужно обязательно использовать рукавицы, очки и респиратор. После работы - принять душ.


5. ПОТРЕБНОСТЬ В МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИХ РЕСУРСАХ  

Все перечисленные ниже материалы подходят для монтажа. Вы можете сделать свой выбор исходя из личных предпочтений, бюджета строительства или иных соображений.


	
	

	Обрешётка:
	Брусок антисептированный хвойных пород 40х50, 40х20

	Утеплитель:
	На основе базальта: PAROC eXtra, ТЕХНОЛАЙТ Экстра, Изолайт Л-35, Изолайт 50, ROCKWOOL Лайт-Баттс.

На основе стекловолокна: ISOVER KL-34, ISOVER KL-37 и ISOVER KT-37-TWIN

	Диффузионная мембрана:
	Tyvek Soft, Tyvek Solid, Tyvek Housewrap, Ютавек 85, Ютавек 115, Delta Vent N

	Виниловый сайдинг:
	Mitten (Миттен), Gentek (Джентек) пр-во Канада, Docke (Дёке), Tecos (Текос), Альта Профиль пр-во Россия

	Крепление сайдинга:
	Оцинкованные саморезы с пресс-шайбой 4,2х25,0


Выбор теплоизоляционного материала


Выбор вида и толщины теплоизоляции - очень важный и сложный вопрос. Для его решения необходимо учитывать:


- Требования СНиП 23-02-2003 "Тепловая защита зданий".


- Материал стен и перекрытий здания.
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Рис.8. Набивка обрешетки

- Конструктивные особенности дома.
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Рис.9. Утепление фасада

- Особенности установки обрешетки для монтажа сайдинга.
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Рис.10. Смонтированный сайдинг

- Климатические особенности района, где расположена постройка.


НЕОБХОДИМЫЕ ИНСТРУМЕНТЫ  

Правильный выбор инструментов, материалов и оснастки делает установку обрешетки гораздо легче.
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Рис.11. Инструмент:

1 - переносная циркулярная электропила; 2 - рулетка; 3 - металлическая складная линейка; 5 - поперечная пила; 6 - молоток с гвоздодером; 7 - пассатижи - перфоратор; 8 - металлический столярный молоток; 9 - отвертка; 10 - шило; 11 - нож-резак; 12 - ножницы по металлу; 13 - бечевка и мел; 14 - уровень (длиной мин. 60 см); 15 - плоскогубцы; 16 - пассатижи-обжимы; 17 - защитные очки

     
     

6. ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ И ОХРАНА ТРУДА  

6.1 При производстве работ по утеплению стен под сайдинг необходимо соблюдать правила техники безопасности, предусмотренные СНиП 12-03-2001 Безопасность труда в строительстве. Ч.1. Общие требования; СНиП 12-04-2002Безопасность труда в строительстве. Ч.2. Строительное производство; правила пожарной безопасности, предусмотренные ППБ 01-03 Правила пожарной безопасности в Российской Федерации*.

________________     

* Документ не действует. Действуют Правила противопожарного режима в Российской Федерации, утвержденныеприказом МЧС России от 31 мая 2012 года N 306.              


6.2 Рабочие, занятые работами по утеплению стен под сайдинг, должны быть обучены приемам работ и безопасным методам труда.


6.3 Работы по утеплению стен под сайдинг следует выполнять с лесов.


6.4 К работе с электрическими, пневматическими и механическими инструментами допускаются лица не моложе 18 лет, прошедшие специальное обучение и получившие удостоверение на право работы с этими инструментами, а также аттестованные по первой группе техники безопасности и не имеющие медицинских противопоказаний к данному виду работ.


Каждый рабочий, пользующийся электрическим, пневматическим и механическим инструментом, должен знать инструкцию и правила технической эксплуатации инструмента, безопасные способы подключения и отключения инструмента; основные причины неисправности инструментов и безопасные способы их устранения.


6.5 При возникновении неполадок в работе механизмов необходимый ремонт допускается производить только после их остановки и обесточивания.


6.6 Корпуса всех электрических механизмов должны быть надежно заземлены.


6.7 Работники, занятые производством работ по утеплению стен под сайдинг, должны быть обеспечены следующими индивидуальными и коллективными средствами защиты в соответствии, которыми необходимо пользоваться в зависимости от характера выполняемых работ:


- спецобувь и спецодежда;


- резиновые перчатки;


- хлопчатобумажные перчатки;


- для защиты глаз - очки открытого или закрытого типа;


- для защиты органов дыхания - противопылевые респираторы РУ-60МА, РПГ-67А, ШБ-1 "Лепесток".


В комплекс санитарно-технических мероприятий входит обеспечение работающих бытовыми помещениями, санитарно-гигиеническими устройствами.

 

7. ТЕХНИКО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ  

     
     
Расценки по монтажу сайдинга (2012 г.)  

	
	
	
	

	N
п/п
	Виды работ
	Ед. изм.
	Цена, руб.

	1
	Обшивка сайдингом
	м[image: image11.png]



	180

	2
	Монтаж обрешетки под сайдинг
	м[image: image12.png]



	75

	3
	Устройство гидроизоляции под сайдинг
	м[image: image13.png]



	45

	4  
	Монтаж утепления под сайдинг  
	м[image: image14.png]



	75  

	5
	Антисептирование деревянных конструкций
	м[image: image15.png]



	21

	6
	Установка оконного отлива
	пог. м
	150

	7
	Монтаж внешнего/внутреннего угла
	пог. м
	60

	8
	Устройство внешних откосов при глубине 10-70 мм
	пог. м
	150

	9
	Устройство внешних откосов при глубине 70-200 мм
	пог. м
	180

	10
	Устройство внешних откосов при глубине свыше 200 мм
	пог. м
	240

	11
	Монтаж сайдинга/софита по радиусу / галтель
	пог. м
	420

	12
	Подшивка карнизных свесов по радиусу
	пог. м
	420

	13
	Монтаж обрешетки под соффит
	м[image: image16.png]



	75

	14
	Устройство карнизного свеса из доски 30-40 мм
	пог. м
	90

	15
	Подшивка фронтонных выносов соффитом или сайдингом
	пог. м
	180

	16
	Подшивка карнизных свесов соффитом или сайдингом
	пог. м
	180
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