
ТИПОВАЯ ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА 
УКЛАДКА ТЕПЛОГО ПОЛА "THERMO"

1. ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ

Типовая технологическая карта разработана на укладку теплого пола "ТЕРМО".


Общие сведения

Теплый пол Thermo - продукт высочайшего класса, разработанный и произведенный в Швеции на уникальном оборудовании с применением высоких технологий и учитывающий самые современные европейские требования к качеству и безопасности. Равномерное распределение тепла, помимо комфорта, позволяет использовать более низкие температуры теплоносителя. Температура в комнате может быть снижена на 2 °С по сравнению с традиционными радиаторами, без изменения в ощущении тепла человеком. Снижения температуры на 2 °С обеспечивает около 12% сбережения потребляемой энергии для пользователя. Температура теплоносителя в водяных теплых полах составляет 30-50 °С в зависимости от применяемых покрытий пола, типа укладки трубы, теплопотерь помещения и требуемой тепловой нагрузки. Таким образом, являясь низкотемпературной обогревательной системой отопления (для радиаторов необходима температура теплоносителя 75-95 °С), водяной теплый пол Thermo Tech позволяет дополнительно сэкономить ресурсы на производство тепловой энергии. Именно это преимущество играет решающую роль для собственников индивидуальных домов и коттеджей при выборе типа систем отопления и служб ГПТЭК при согласовании проектов жилых домов.


Теплоотдача регулируется с помощью термостатов, расположенных обычно в каждом помещении. Термостаты, в свою очередь, регулируют поток теплой воды в различных петлях при помощи расположенных на вентилях коллектора двигателей (сервопривод). Система напольного отопления также может регулироваться в зависимости от температуры на улице при помощи специального устройства - климат-компенсатора. Если потоки в петлях тщательно отрегулированы, то в некоторых случаях можно отказаться от индивидуального термостатического регулирования в комнатах. В этом случае применяется заранее настроенный ручной коллектор (в соответствии с данными компьютерной программы Thermo Tech).

 

     
2. ОРГАНИЗАЦИЯ И ТЕХНОЛОГИЯ ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТ

Порядок выполнения работ по укладке нагревательного кабеля для системы "теплый пол".


1. Составить чертеж обогреваемой площади, с указанием расположения нагревательного кабеля, концевой и соединительной муфт, датчика температуры и места подключения к электрической сети (рис.1).

     
     


     
Рис.1


В случае повреждения нагревательного кабеля в процессе укладки или в процессе строительных работ наличие чертежей значительно облегчит поиск места повреждения.


2. В стене прорубить штробу сечением 20х20 мм для укладки холодного соединительного провода и настенной коробки терморегулятора (рис.2).
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Рис.2


     3. Очистить основание, на которое укладывается кабель от мусора и острых предметов (рис.3).
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Рис.3


4. При укладке кабеля желательно обеспечить хорошую теплоизоляцию конструкции пола. В качестве теплоизолятора можно использовать листовую или рулонную пробку, экструдированный пенополистирол и т.д. Для предотвращения перегрева кабеля, кабель и теплоизоляцию нужно разделить несгораемым слоем, в качестве которого может выступать, например, алюминиевая фольга. Для надежного сцепления стяжки с бетонным основанием пола в слое изоляции нужно оставлять технологические отверстия (укладывать листы теплоизоляции на небольшом расстоянии друг от друга) (рис.4).
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Рис.4

     
     5.  Закрепить на полу монтажную ленту (рис.5).
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Рис.5


6. Разложить нагревательный кабель равномерно петлями по поверхности всего пола, обходя трубы и участки, предназначенные для ванных, шкафов и т.п. Закрепить кабель на монтажной ленте с помощью специальных креплений, расположенных через каждые 3 см. Линии нагревательного кабеля не должны касаться или пересекаться между собой (рис.6 и 7).
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Рис.6
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Рис.7

7.  После установки кабеля замерить омическое сопротивление. Омическое сопротивление должно соответствовать указанному на муфте -5...+10% (рис.8).
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Рис.8


8.  Датчик температуры пола вставить в пластмассовую трубку диаметром 16 мм, заглушённую на одном конце для предотвращения попадания внутрь бетона и поместить между линиями нагревательного кабеля с открытой стороны петли на расстояние 50-100 см от стены (рис.11).
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Рис.9


Трубку вместе с "холодным" концом кабеля уложить в штробу на стене, ведущую к монтажной коробке.


9. Подключить нагревательный кабель через терморегулятор к электросети (рис.10).
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Рис.10


10.  После того, как все работы произведены (рис.11), равномерно залить кабель раствором, не содержащим острых камней. Нагревательный кабель и соединительная муфта должны быть залиты полностью. Стяжка не должна превышать 5 см.
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Рис.11


При неправильной заливке или некачественном растворе возможно образование воздушных карманов вокруг кабеля, что может привести к превышению допустимой температуры на поверхности кабеля и, следовательно, к его повреждению.


11.  После заливки кабеля снова замерить омическое сопротивление.


12. После полного затвердевания раствора (как правило, 30 дней) можно включать теплый пол. Не ранее, чем через сутки, пол полностью прогреется до установленной температуры.

 

     
3. ТРЕБОВАНИЯ К КАЧЕСТВУ ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТ

     Для того чтобы правильно уложить теплый пол, необходимо следовать следующим правилам:
     
     - использовать напольное покрытие с хорошей теплопроводностью - кафельную плитку, натуральный камень, линолеум без теплоосновы или тонкий ковролин;
     
     - соблюдать рекомендованную мощность на 1 м[image: image11.png]


 пола;
     
     - нагревательный кабель не должен подвергаться механическому напряжению и растяжению, его нельзя укорачивать и удлинять;
     
     - чтобы не повредить уже уложенный кабель нужно обращаться с ним аккуратно - не ходить по кабелю, избегать попадания на него строительного мусора и острых предметов;
     
     - предусмотреть возможность автоматического выключения нагревательного кабеля. Для этого рекомендуется использовать терморегулятор;
     
     - нагревательный кабель должен быть заземлен в соответствии с действующими правилами ПЭУ и СНиП;
     
     - не рекомендуется укладывать нагревательный кабель при низких температурах наружного воздуха, так как изоляция кабеля становится жесткой, что многократно увеличивает риск повредить ее. Если все-таки работы нужно вести, эту проблему можно решить, на короткое время подключив кабель к сети. Кабель при этом должен быть обязательно размотан. Запрещается включать неразмотанный кабель!;
     
     - не рекомендуется укладывать нагревательный кабель при температуре ниже -5 °С.
     
     

4. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИЕ РЕСУРСЫ

Кабельные системы обогрева "Thermo" производятся шведской фирмой "THERMO INDUSTRIАВ" на основе двухжильного экранированного кабеля "Thermo". Спроектированный специально для Скандинавии и северных регионов Швеции, теплый пол "Thermo" отлично зарекомендовал себя в условиях российского климата.


Как и все, что производится в Швеции, теплый пол "Thermo" отвечает самым высоким европейским требованиям к качеству. В соответствии с жесточайшими требованиями к безопасности, принятыми в Швеции, теплый пол "Thermo" изготавливается только из двухжильного экранированного нагревательного кабеля. Как известно, магнитные поля, возникающие при работе кабельных систем, состоящих из одножильного кабеля, могут оказывать неблагоприятное воздействие на здоровье человека. Благодаря использованию двух токоведущих жил в кабельных системах "Thermo" магнитные поля в них полностью компенсируются.

     
     Внутреннее строение кабеля "Thermo" (см. рис.1)
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Рис.12

Благодаря своей конструкции кабель "Thermo" не имеет себе равных по прочности и безопасности.


1. Две токоведущие жилы обеспечивают отсутствие магнитных полей, а также существенно облегчают процесс укладки кабеля (1).


2. Внутренняя изоляция токоведущих жил выполнена из силиконовой резины, долговечной и стойкой к перепадам температур (2).


3. Высочайшую стойкость кабеля к механическим повреждениям обеспечивает дополнительный изоляционный слой токоведущих жил из высокопрочной полиэфирной пленки (3), а также дополнительное армирование стекловолокном (4).


4. Несколько уровней изоляции обеспечивают абсолютную электробезопасность кабеля: изолированные токоведущие жилы защищены сплошным экраном из алюминиевой фольги (5), внутри которого проходит многожильный проводник заземления из луженой меди (6).


5.  Внешняя оболочка кабеля "Thermo" выполнена из ПВХ, водонепроницаемого и стойкого к ультрафиолету (7).


6. Безопасность при работе во влажных средах: испытательное напряжение кабеля в воде составляет 10000 В.


Многоуровневая изоляция учитывает все возможные варианты использования кабеля "Thermo" в системах: обогрева "теплый пол", антиобледенения кровли и водостоков, стаивания снега для открытых площадей, а также для обогрева труб и трубопроводов, теплиц, зимних садов и т.д. Запас прочности кабеля "Thermo" таков, что позволяет обеспечивать его 20-летней гарантией.

     
     
     Нагревательные кабели "Thermocable[image: image13.png]


" (рис.13). 
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Рис.13. Нагревательный кабель "Thermocable™"

Нагревательный кабель "Thermocable™" типа SVK-11 двухжильный экранированный, армированный стекловолокном (табл.4.1). Три слоя изоляции, внутренняя изоляция токоведущих жил из силиконовой резины. Используется при устройстве теплого пола в деревянных и тонких полах, для систем подогрева трубопроводов и систем защиты грунта от промерзания в полах холодильных камер. Погонная мощность 11 Вт/м при 230 В.

     
     
Таблица 4.1

     
Технические характеристики кабеля "Thermocable[image: image15.png]


" типа SVK-11

	
	
	
	

	Тип
	Длина, м
	Сопротивление, Ом
	Мощность при 230 В, Вт

	SVK-11
	60
	80,1
	660

	SVK-11
	84
	57,5
	920

	SVK-11
	100
	48,1
	1100

	SVK-11
	120
	40,0
	1320

	SVK-11
	150
	32,0
	1650


Нагревательный кабель "Thermocable[image: image16.png]


" типа SVK-20 двухжильный экранированный, армированный стекловолокном (табл.4.2). Три слоя изоляции, внутренняя изоляция токоведущих жил из силиконовой резины. Внешняя оболочка водонепроницаема и стойка к воздействию ультрафиолета. Используется при устройстве теплого пола в бетонных полах. Применяется для полного отопления или комфортного подогрева пола, для систем подогрева трубопроводов, а также систем снеготаяния для крыш и наружных площадей. Погонная мощность 20 Вт/м при 230 В.

     
     
Таблица 4.2

     
Технические характеристики кабеля "Thermocable[image: image17.png]


" типа SVK-20

     

	
	
	
	
	

	Тип
	Длина, м
	Площадь обогрева, м[image: image18.png]



	Сопротивление, Ом
	Мощность при 230 В, Вт

	SVK-20
	8
	До 1,5
	321
	165

	SVK-20
	18
	1,5-3,5
	150
	350

	SVK-20
	25
	3,5-5,0
	106
	500

	SVK-20
	35
	5,0-7,0
	74,1
	710

	SVK-20
	44
	7,0-9,0
	59,5
	900

	SVK-20
	62
	9,0-12,0
	42,4
	1250

	SVK-20
	73
	12,0-15,0
	35,3
	1500

	SVK-20
	87
	15,0-18,0
	29,7
	1800

	SVK-20
	108
	18,0-22,0
	23,8
	2250


Нагревательный кабель "Thermocable[image: image19.png]


" типа SVK-25 двухжильный экранированный, армированный стекловолокном (табл.3). Три слоя изоляции, внутренняя изоляция токоведущих жил из силиконовой резины. Внешняя оболочка водонепроницаема и стойка к воздействию ультрафиолета. Используется при устройстве теплого пола в бетонных полах в системах полного отопления помещения. Применяется для систем подогрева трубопроводов, а также систем снеготаяния для крыш и наружных площадей. Погонная мощность 20-25 Вт/м при 230 В.

     
     
Технические характеристики кабеля "Thermocable[image: image20.png]


" типа SVK-25

     
Таблица 3

	
	
	
	

	Тип
	Длина, м
	Сопротивление, Ом/п.м
	Мощность при 230 В, Вт

	SVK-25
	39
	1,30
	1000

	SVK-25
	55
	0,65
	1400

	SVK-25
	66
	0,45
	1650

	SVK-25
	79
	0,30
	2000

	SVK-25
	99
	0,18
	2500


 

     
Электронные терморегуляторы "Thermoreg[image: image21.png]


"

     
     Терморегуляторы серии "Thermoreg[image: image22.png]


" (рис.14).
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Рис.14. Терморегулятор серии "Thermoreg[image: image24.png]


"

Универсальные терморегуляторы для кабельных нагревательных систем полного отопления помещений или вспомогательного (комфортного) подогрева пола. Монтаж утопленный, заподлицо со стеной. Совместимы со многими сериями электроустановочных изделий, например ENSTO, ELJO и др. Максимальная нагрузка 3200 Вт. Допускается установка в ванных комнатах и других помещениях с повышенной влажностью.


"Thermoreg[image: image25.png]


" имеет выносной датчик температуры пола и применяется в основном в системах вспомогательного подогрева пола. "ThermoregR[image: image26.png]


" - встроенный датчик температуры воздуха и применяется в системах полного отопления различных помещений. "Thermoreg RF[image: image27.png]


" - два встроенных датчика: встроенный датчик температуры воздуха и выносной датчик температуры пола, выполняющий функцию "ограничителя" температуры пола, например деревянного или другого с низкой теплопроводностью.

     
     
Таблица 4

     
Технические характеристики терморегуляторов серии "Thermoreg[image: image28.png]


"

     

	
	
	
	
	

	Тип регулятора
	Диапазон температур, °С
	Тип датчика
	Максимальная сила тока, А
	Класс защиты

	"Thermoreg"
	От +5 до +40
	Датчик пола, на проводе
     
	14
	IP-21

	"Thermoreg R"
	 
	Датчик воздуха, встроенный
     
	 
	IP-20

	"Thermoreg RF"
	 
	Датчик пола/ воздуха
     
	 
	 


     
     
     Терморегуляторы серии "Thermoreg PRO[image: image29.png]


" (рис.15).
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Рис.15. Терморегулятор серии "Thermoreg PRO[image: image31.png]


"

Программируемые терморегуляторы для систем полного отопления помещений или вспомогательного (комфортного) подогрева пола. Имеют встроенный интеллектуальный таймер с заводскими установками программ для достижения максимальной экономичности и эффективности системы, а также оптимального теплового комфорта. Возможно ручное программирование пользователем. Монтаж утопленный, заподлицо со стеной. Совместимы со многими сериями электроустановочных изделий, например ENSTO, EDO и др. Максимальная нагрузка 3600 Вт. Допускается установка в ванных комнатах и других помещениях с повышенной влажностью.


"Thermoreg[image: image32.png]


 PRO" имеет выносной датчик температуры пола и применяется в основном в системах комфортного подогрева пола. "Thermoreg[image: image33.png]


 PRO R" - встроенный датчик температуры воздуха и применяется в системах полного отопления помещений. "Thermoreg[image: image34.png]


 PRO RF" - два встроенных датчика: встроенный датчик температуры воздуха и выносной датчик температуры пола, выполняющий функцию "ограничителя" температуры пола, например деревянного или другого с низкой теплопроводностью. 


Терморегулятор серии "Thermoreg ETV" (рис.16).
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Рис.16. Терморегулятор серии " Thermoreg ETV"

Специальный терморегулятор для установки в щитах на профиль DIN. Применяется для различных кабельных нагревательных систем - для полного отопления различных помещений или вспомогательного (комфортного) подогрева пола, для защиты от замерзания и подогрева трубопроводов, для стаивания снега и льда на крышах и наружных площадях и др. Максимальная нагрузка 3600 Вт. Имеет выносной датчик температуры пола, возможно подключение выносного датчика температуры воздуха.


Терморегулятор серии "Thermoreg ETR" (рис.17). 
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Рис.17. Терморегулятор серии " Thermoreg ETR"  

Терморегулятор для установки в щитах на профиль DIN. Применяется для кабельных нагревательных систем стаивания снега и льда на крышах и водостоках небольших зданий. Регулируемый температурный диапазон включения нагрева. Максимальная нагрузка 3600 Вт. Имеет выносной датчик температуры наружного воздуха.

     
     
     Терморегулятор серии "Thermoreg ЕГО" (рис.18). 
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Рис.18. Терморегулятор серии регулятор серии "Thermoreg ЕТО"

Программируемый терморегулятор для установки в щитах на профиль DIN. Имеет встроенные микропроцессор и таймер для достижения максимальной экономичности и эффективности системы. Применяется для кабельных нагревательных систем стаивания снега и льда на крышах и водостоках и наружных площадях. Максимальная нагрузка 8200 Вт. Управление осуществляется с помощью датчиков влажности и температуры наружного воздуха или датчиков влажности и температуры поверхности грунта.

     
     
Таблица 5

     
Технические характеристики терморегуляторов "Thermoreg" ETV, ETR, ЕТО

     

	
	
	
	
	

	Тип регулятора
	Диапазон температур, °С
	Тип датчика
	Максимальная сила тока, А
	Класс защиты

	"Thermoreg ETV"
	От 0 до +40
	Пола, на проводе
	16
	IP-20

	"Thermoreg ETR"
	От -15 до +10
	Датчик воздуха, выносной
	 
	 

	"Thermoreg ETO"
	От 0 до +5
	Датчик влажности /температуры
	 
	 


 

     
5. ОХРАНА ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ И ПРАВИЛА ТЕХНИКИ БЕЗОПАСНОСТИ

1. Электромонтажные работы в жилых домах осуществляются в соответствии с требованиями ПУЭ, СНиП 3.05.06-85, СП 31-110-2003  "Проектирование и монтаж электроустановок жилых и общественных зданий", "Инструкций по электроснабжению жилых домов и других частных владений", "Рекомендаций по выполнению электропроводок в индивидуальных жилых домах и хозпостройках", ГОСТ Р 50571.1-2009, ГОСТ Р 50571.2-94, ГОСТ Р 50571.3-2009, ГОСТ Р 50571.10-96, ГОСТ Р 50571.11-96, ГОСТ Р 50571.12-96, ГОСТ Р 50571.15-97. 


2. Ответственность за техническое состояние, за качество выполненных электромонтажных работ и безопасную эксплуатацию электроустановок объектов частной собственности возлагается на технического руководителя.


3. К работе допускается только специально обученный персонал, прошедший инструктаж по технике безопасности, в соответствии с действующими требованиями и правилами СНиП 12-03-2001 и СНиП 12-04-2002 "Безопасность труда встроительстве".




6. ТЕХНИКО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ

Допускается возможность укладки кабеля для теплого пола с переменным шагом. В этом случае необходим детальный расчет по определению максимально допустимой мощности кабеля с учетом изменения шага его укладки.


Расчет шага укладки кабеля для теплого пола, после определения необходимой и достаточной для данной площади мощности системы, производится по следующей формуле:


Шаг укладки=Площадь обогрева х 100/Длина кабеля.

Необходимо помнить, что под свободной площадью комфортного обогрева понимается площадь помещения, не занятая сантехническим оборудованием, напольной мебелью, крупной бытовой техникой; при расчете систем отопления за площадь обогрева принимается вся площадь помещения. Для определения необходимой длины кабеля можно использовать следующую формулу:


Длина кабеля=Площадь обогрева х 100/Шаг укладки.

Максимально возможный шаг укладки кабеля для теплого пола в жилых помещениях составляет 16-18 см.
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