
ТИПОВАЯ ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА

Монтаж строительных чашечных лесов (Cup-Lock)



1. ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ

Типовая технологическая карта (ТТК) составлена на монтаж строительных чашечных лесов (Cup-Lock).


ТТК предназначена для ознакомления рабочих и инженерно-технических работников с правилами производства работ, а также с целью использования при разработке проектов производства работ, проектов организации строительства, другой организационно-технологической документации.


2. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Свое название леса чашечные получили именно благодаря технологии крепления по виду напоминающую данный вид посуды. Эта система является замком, быстро и надежно скрепляющая элементы конструкции (стойки и фланцевые ригеля) между собой (рис.1). 


 



Рис.1. Чашка-замок

Строительные леса имеющие чашечные крепления "кап-лок" весьма популярны при выполнении строительно-монтажных и опалубочных работ. Выдерживают большие грузовые нагрузки, что даёт возможность размещать на них нужное количество рабочих и подручного материала (рис.2). 
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Рис.2. Рамная конструкция из вертикальных и горизонтальных элементов

Чашечные леса имеют в наличии строительные бригады, которым по роду деятельности приходится часто собирать и разбирать эти вспомогательные конструкции. Для их монтажа не требуется никаких инструментов, кроме молотка.


Вертикальные и горизонтальные элементы системы лесов изготавливаются из труб толщиной стенки не менее 3 мм на автоматическом сварочном станке в строгом соответствии с ГОСТ 3262-75. Вся стоечная система приставных лесов Cup-Lock производится согласно действующим требованиям ГОСТ 24258-88 иГОСТ 27321-87. Изготовитель гарантирует соответствие системы требованиям, предъявляемым к лесам чашечного типа согласно ТУ при соблюдении потребителем условий транспортировки, эксплуатации и хранения (рис.3-4). 
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Рис.3-4. Леса строительные, чашечные Cup-Lock

Леса стоечные приставные с креплением деталей типа "cup-lock" (Cup-Lock) используются для размещения рабочих и материалов непосредственно в зоне проведения различных строительно-монтажных работ при возведении, реконструкции и ремонте зданий и сооружений, а также при создании сцен и концертных площадок. 
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Рис.5. Леса приставные типа "Cup-Lock" (общий вид)

Леса приставные типа "Cup-Lock" (чашка-замок) или чашечные леса используют при разнообразных видах деятельности: строительных, штукатурных, монтажных работах, кирпичной кладке, восстановлении и отделке фасадов зданий, внутренней отделке помещений, судостроении, создании концертных площадок и сцен.


Чашечные леса используются как фасадные леса и в качестве опалубки перекрытия.


Благодаря надежному и простому замку Cup-Lock данная конструкция легко и быстро монтируется при помощи обычного молотка и не требует диагональных элементов. Отсутствие болтов, гаек и мелких деталей исключает риск их потери.
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Рис.6. Замок Cup-Lock

Строительные леса чашечного типа представляют из себя жесткую каркасную конструкцию, которую очень легко смонтировать и демонтировать.


К чашечным лесам дополнительно прилагаются комплектующие настилы, ограждения, стеновые упоры, регулировочные опоры.


	
	
	

	1.
	Максимальная высота установки лесов до перекрытия, м 
	20

	2.
	Максимальная высота установки лесов, м 
	100

	3.
	Высота яруса, м
	2

	4.
	Ширина яруса, м
	1,0, 1,5

	5.
	Шаг установки стоек вдоль стены, м
	2,5

	6.
	Допускаемая распределенная нагрузка на настил кг/м[image: image6.png]



	200

	7.
	Максимально допустимая нагрузка на одну стойку, кН
	70

	8.
	Максимальная нагрузка на регулируемую опору, кН
	80

	9.
	Высота стоек, м
	0,5, 1,0, 1,5, 2,0, 2,5, 3,0

	10.
	Ширина ригелей, м
	1,0, 1,2, 1,5, 2,0, 2,25,


     
     
3. ОРГАНИЗАЦИЯ И ТЕХНОЛОГИЯ ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТ

Леса должны монтироваться на спланированной и утрамбованной площадке, с которой должен быть предусмотрен отвод воды. Монтаж лесов производится по ярусам на всю длину монтируемого участка лесов. На подготовленной площадке установить стойки чашечные, выравнивая их по отвесу, нижние ряды стоек установить на опоры установочные 9 или на регулируемые опоры 10 (рис.7). Соединить стойки между собой ригелями горизонтальными фланцевыми 2 и 3 с помощью чашки клиновой 11 и гайки клиновой 12 и зафиксировав относительно скобы фиксирующей 13.


Фланцевые стойки последующих ярусов соединяются со стойками предыдущих, через установочные втулки 8. Повторить операции до набора требуемой длины и высоты лесов, одновременно укладывая настилы 5 и необходимое количество лестниц 4. При установке свыше двух ярусов предусмотреть крепление лесов к элементам конструкции здания. Установку и закрепление к стене производить одновременно с монтажом лесов.


Крепление лесов к стене осуществить стеновыми опорами с помощью анкерных болтов (комплектуется по желанию заказчика), или другими способом, обеспечивающим надежную фиксацию лесов к элементам здания.
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Рис.7. Схема монтажа лесов Cup-Lock



Сборка замка Cup-Lock

На подготовленной площадке установить стойки чашечные, нижние ряды стоек установить на регулируемые опоры. Удерживая стойки в вертикальном положении соединить их между собой горизонтальными ригелями 2, как изображено на рис.8. Для этого необходимо отвести вверх клиновую гайку 5 и расположить ее так чтобы она удерживалась в верхнем положении фиксатором, после чего завести фланец горизонтального ригеля в нижнюю чашку 4 (в каждую чашку допускается устанавливать до 4-х ригелей), опустить клиновую гайку до упора во фланец и ударом молотка по выступам гайки завернуть её по часовой стрелке, обеспечив тем самым плотную посадку клинового фланца горизонтального ригеля в замке. Чашечные стойки последующих ярусов соединяются со стойками предыдущих, посредством шпунтового соединения через соединительные вставка 3. При сборке лесов выше 3 м необходимо пользоваться настилами, укладывая их на горизонтальные ригели на нужном уровне.
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Рис.8. Сборка замка Cup-Lock

Повторить операции до набора требуемой высоты лесов (рис.9). Фрагменты лесов "Cup-Lock" представлены на рис.10-12.


Демонтаж производить в порядке обратном монтажу.
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Рис.9. Леса "Cup-Lock" в сборе
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Рис.10-12. Конструктивные элементы (фрагменты) лесов "Cup-Lock"



4. ТРЕБОВАНИЯ К КАЧЕСТВУ РАБОТ

4.1. Монтаж и демонтаж лесов "Cup-Lock" должен производится под руководством ответственного производителя работ, который должен:


- изучить конструкцию лесов;


- составить схему установки лесов для конкретного объекта;


- составить перечень необходимых элементов.


Рабочие, монтирующие леса предварительно должны быть ознакомлены с конструкцией и проинструктированы о порядке монтажа и способах крепления лесов к стене.


4.2. Контроль и оценку качества работ по установке подмостей выполняют в соответствии с требованиями нормативных документов:


- СП 48.13330.2011. Организация строительства;


- СП 70.13330.2012 Несущие и ограждающие конструкции. Актуализированная редакция СНиП 3.03.01-87.


5. ПОТРЕБНОСТЬ В МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИХ РЕСУРСАХ

Перечень основного необходимого оборудования, машин, механизмов для производства работ приведен в таблице 5.1.


Таблица 5.1 

	
	
	
	
	

	N п/п
	Наименование машин, механизмов, станков, инструментов и материалов
	Марка
	Ед. изм.
	Количество

	1.
	Уровень строительный
	УС 5-2-П
	"
	2

	2.
	Отвес строительный
	 
	"
	2

	3.
	Шуруповерт электрический
	 
	"
	4

	4.
	Метр складной
	МСМ-82
	"
	4

	5.
	Молоток строительный
	 
	"
	5


Леса чашечные типа "Cup-lock" (рис.13) представляют собой пространственную конструкцию, состоящую из стоек чашечных 1 соединенных между собой ригелями горизонтальными фланцевыми 2, 3, которые придают необходимую жесткость всей конструкции. Для перемещения рабочих, при работе на лесах, применяются настилы 5 и лестницы 4. Опоры регулируемые 10 используются для выравнивания высоты, в случае если площадка, на которой производится установка лесов, имеет уклон. При эксплуатации конструкции на ровной поверхности применяются опоры установочные 9.
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Рис.13. Пространственная конструкция лесов Cup-Lock


     
Элементы чашечных лесов Cup-Lock

	
	
	
	

	Изображение изделия
	Наименование изделия
	Масса, кг
	Размеры, м

	[image: image13]
 
	Стойка чашечная
	13,0
	3,0

	 
	Стойка чашечная
	9,0
	2,0

	[image: image14]
 
	Ригель фланцевый 2,5
	8,9
	2,5

	 
	Ригель фланцевый 2,0
	7,2
	2,0

	 
	Ригель фланцевый 1,5
	5,6
	1,5

	 
	Ригель фланцевый 1,0
	3,4
	1,0

	 
	Вставка соединительная
	0,9
	0,25

	[image: image15]
	Ограждение рабочей площадки
	9,7
	1,1[image: image16.png]


1,0

	 
	Ограждение рабочей площадки
	12,6
	1,1[image: image17.png]


1,5

	[image: image18]
 
	Ограждение бортовое
	5,3
	2,5
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	Опора регулируемая
	2,7
	0,4[image: image20.png]


0,38

	[image: image21.png]



 
	Вставка соединительная
	0,84
	0,25
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	Опора установочная
	0,9
	0,12[image: image23.png]


0,12[image: image24.png]


0,06

	[image: image25]
 
	Упор стеновой
	0,9
	0,4
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	Лестница маршевая
	33,0
	2,0[image: image27.png]


2,5

	[image: image28]
 
	Лестница навесная
	14,0
	0,5[image: image29.png]


2,3
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	Щит настила
	37,0
	2,5[image: image31.png]


0,41
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Рис.14. Шаг фланцев
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Рис.15. Ригель фланцевый



6. ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ И ОХРАНА ТРУДА

6.1. При производстве работ по монтажу чашечных лесов следует руководствоваться действующими нормативными документами:


- СНиП 12-03-2001. Безопасность труда в строительстве. Часть 1. Общие требования;


СНиП 12-04-2002. Безопасность труда в строительстве. Часть 2. Строительное производство.


6.2. Ответственность за выполнение мероприятий по промышленной безопасности, охране труда, промышленной санитарии, пожарной и экологической безопасности возлагается на руководителей работ, назначенных приказом.


Ответственное лицо осуществляет организационное руководство строительными работами непосредственно или через бригадира. Распоряжения и указания ответственного лица являются обязательными для всех работающих на объекте.


6.3. Охрана труда рабочих должна обеспечиваться выдачей администрацией необходимых средств индивидуальной защиты (специальной одежды, обуви и др.), выполнением мероприятий по коллективной защите рабочих (ограждения, освещение, защитные и предохранительные устройства и приспособления и т.д.), санитарно-бытовыми помещениями и устройствами в соответствии с действующими нормами и характером выполняемых работ. Рабочим должны быть созданы необходимые условия труда, питания и отдыха. Работы выполняются в спецобуви и спецодежде.


6.4. Санитарно-бытовые помещения, автомобильные и пешеходные дороги должны размещаться вне опасных зон. В вагончике для отдыха рабочих должны находиться и постоянно пополняться аптечка с медикаментами, носилки, фиксирующие шины и другие средства для оказания первой медицинской помощи. Все работающие на строительной площадке должны быть обеспечены питьевой водой.


6.5. К выполнению работ допускаются лица:


- достигшие 18 лет, обученные безопасным методам и приемам производства работ, сдавшие экзамены квалификационной комиссии и получившие документы (удостоверения) на право производства работ;


- прослушавшие вводный инструктаж по охране труда и прошедшие инструктаж по технике безопасности на рабочем месте согласно ГОСТ 12.0.004;


- прошедшие медицинский осмотр в соответствии с порядком, установленным Минздравом России.


Повторный инструктаж по технике безопасности проводить для рабочих всех квалификаций и специальностей не реже одного раза в три месяца или немедленно при изменении технологии, условий или характера работ. Проведение инструктажа регистрируется в специальном журнале и наряде-допуске.


6.6. Лицо, ответственное за безопасное производство работ, обязано:


- ознакомить рабочих с Технологической картой под роспись;


- следить за исправным состоянием машин и механизмов;


- разъяснить работникам их обязанности и последовательность выполнения операций;


- допускать к производству работ рабочих в соответствующей спецодежде, спецобуви и имеющие индивидуальные средства защиты (очки, рукавицы и др.);


- прекращать работы при силе ветра более 11,0 м/сек во время сильного снегопада, ливневого дождя, тумана или грозы при видимости менее 50 м.


6.7. Каждый рабочий, пользующийся электрофицированным инструментом, должен знать инструкцию и правила технической эксплуатации инструмента, безопасные способы подключения и отключения инструмента; основные причины неисправности инструментов и безопасные способы их устранения. Разрешается работать только с исправным оборудованием. Подключать используемое оборудование к сети разрешается только электрослесарям, имеющим соответствующую квалификацию.


При возникновении неполадок в работе механизмов необходимый ремонт допускается производить только после их остановки, обесточивания.


6.8. Ручной инструмент, используемый в процессе проведения работ по установке подмостей, должен быть в исправном состоянии и храниться в специальных чехлах.


6.9. Масса сборочных элементов, приходящихся на одного работника при ручной сборке средств подмащивания, должна быть не более:


25 кг - при монтаже средств подмащивания на высоте;


50 кг - при монтаже средств подмащивания на земле или перекрытии (с последующей установкой их в рабочее положение монтажными кранами, лебедками и т.п.).


7. ТЕХНИКО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ

Таблица ГЭСН 08-07-001 Установка и разборка наружных инвентарных лесов 

Состав работ:
для норм с 08-07-001-01 по 08-07-001-03:


01. Планировка места установки наружных лесов. 02. Сборка и установка инвентарных лесов с устройством настилов, ограждений, стремянок и ходовых лестниц. 03. Разборка лесов. 04. Восстановительный ремонт деталей лесов при каждом обороте их. 05. Завозка готовых элементов лесов с приобъектного склада на объект и отвозка их с объекта на приобъектный склад.


Измеритель: 100 м[image: image34.png]


 вертикальной проекции для наружных лесов


	
	

	 
	Установка и разборка наружных инвентарных лесов высотой до 16 м:

	08-07-001-01
	трубчатых для кладки облицовки

	08-07-001-02
	трубчатых для прочих отделочных работ


	
	
	
	
	

	Шифр ресурса
	Наименование элемента затрат
	Ед. измер.
	08-07-001-01
	08-07-001-02

	1
	Затраты труда рабочих-строителей
	чел.-ч
	43,4
	43,5

	1.1
	Средний разряд работы
	 
	3,1
	3,1

	3
	МАШИНЫ И МЕХАНИЗМЫ
	 
	 
	 

	400001
	Автомобили бортовые, грузоподъемность до 5 т
	маш.-ч
	0,07
	0,07

	4
	МАТЕРИАЛЫ
	 
	 
	 

	101-9087
	Детали деревянные лесов
	м[image: image35.png]



	0,006
	0,009

	101-9093
	Детали стальных трубчатых лесов
	т
	0,037
	0,035

	203-0514
	Щиты настила
	м[image: image36.png]



	1,1
	3,4
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СП 70.13330.2012 Несущие и ограждающие конструкции. Актуализированная редакция СНиП 3.03.01-87. 


СНиП 12-03-2001 Безопасность труда в строительстве. Ч.1. Общие требования. 


СНиП 12-04-2002 Безопасность труда в строительстве. Ч.2. Строительное производство.


СП 48.13330.2011 Организация строительства. Актуализированная редакция СНиП 12-01-2004.


ГОСТ 12.3.009-76 ССБТ. Работы погрузочно-разгрузочные. Общие требования безопасности.


ГОСТ 12.4.011-89 ССБТ. Средства защиты работающих. Общие требования и классификация.


ГОСТ 12.4.059-89 ССБТ Строительство. Ограждения защитные инвентарные. Общие технические условия.


ГОСТ 12.2.013.0-91 ССБТ. Машины ручные электрические. Общие требования безопасности и методы испытаний.


Федеральные нормы и правила в области промышленной безопасности "Правила безопасности опасных производственных объектов, на которых используются подъемные сооружения".


Постановление Правительства РФ от 25 апреля 2012 г. N 390 О противопожарном режиме.


СТ СРО ОСМО-2-001-2010 Стандарт саморегулирования. Электробезопасность. Общие требования на производственных объектах организаций выполняющих работы, которые влияют на безопасность объектов капитального строительства.


